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事務員 

3 月 4 日から事務員として着任いたしました。 

ケア２４阿佐谷職員含め皆様のサポートができるように頑張ります。 

よろしくお願いいたします。 



ケア２４阿佐谷は、高齢者の方の総合相談窓口です。

地域で暮らす高齢の皆さんの生活に関することや在宅介護について、総合的な相談･

支援をいたします。「ちょっと聞きたい」「どこに連絡したらよいかわからない」、こ

んな時、お気軽にご相談ください。 

＜担当地区＞ 

・阿佐谷北１～６丁目

・阿佐谷南２丁目

・本天沼１丁目

・下井草１丁目

＜窓口受付時間＞ 

・月～金曜日 9:00～19:00

・土曜日 9:00～13:00 

☎ ０３―３３３９－１５８８

(夜間･日祝･年末年始も電話での相談はお受けしています) 

＜所在地＞ 

杉並区阿佐谷北 1-3-12 欅ビルディング B 館 1 階 

杉並区では、ご高齢の方が住み慣れた地域で 

より安心して生活していただくために、 

「安心おたっしゃ訪問」を実施しています。 

いざというときどこに相談したらよいかわかるよう、 

担当者が自己紹介を兼ねて訪問します（９月末まで） 

訪問の際に、区からのお届けものも配布いたします。 

ご理解とご協力をお願いします。 

※対象の方へは杉並区より５月にお知らせ

（オレンジ色の封筒）をお送りしています。

安心おたっしゃ訪問のお知らせ 




