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どんな事を感じながら過ごしているのでしょうか？              

通所サービスの現場から、認知症について学びます。 

日程：平成２８年 9月 30 日（金曜日） 

時間：１０：００－１１：３０ 

場所：河北総合病院 西館地下講堂 

講師：認知症ケア専門士  平野 道代 

定員：３０名 申し込みは９月１１日から 
 

 

 

 

より効果的に栄養を摂ってもらうために              

日頃からどのような取り組みをしているのかを学びます。 

日程：平成２８年１０月２８日（金曜日） 

時間：１０：００－１１：３０ 

場所：河北総合病院 西館地下講堂 

講師：河北総合病院 管理栄養士 

定員：３０名 申し込みは１０月 1日から 
 

いずれも申込み先は ケア２４阿佐谷 ３３３９－１５８８ 



☆今まで、ケア２４や地区民生委員による、

短期間の車椅子貸し出し事業を行ってまい

りました。 

☆急に体調を崩して病院に連れて行きたい、

普段は使わないけど旅行で使いたい、など一

時的に車椅子が必要な方が短期間お使いい

ただけるよう、このたび貸し出す場所が増え

ました。詳しくは、「車椅子貸し出しマップ」

をケア２４阿佐谷の窓口でお配りしていま

す。 

☆貸し出しご希望の方は、ケア２４阿佐谷もしくは各貸し出し事業所へ、

お電話で在庫確認と取りに行ける日時をご相談ください。継続して車椅子

が必要な方は、ケア２４か担当ケアマネジャーにお問い合わせください。 

 
 
 
 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 
 
車いす貸し出し事業所マーク 

（事業所のドア等に貼ってあります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車椅子短期貸し出しのご案内 

 



 

 

   ひとり暮らしで、発作が起きたら？ 

          急病時のために 

 

通報機、安心センサー、火災センサー、ペンダントと貸与、設置します。 

 急病時にペンダント型の救急ボタンを押した場合や、センサーの自動通

報により、受診センターから救急車（火災の時は消防車）の要請をする

とともに、現場派遣員が駆けつけ、救助を行います。 
 

※「安心センサー」・・・赤外線のセンサーで、一定時間人の動きを感知しないと自動通報します 

※「火災センサー」・・・煙を感知すると自動通報します 

 

対象者：次のすべてに該当する方 

① ６５才以上の高齢者のみの世帯の方 

② 慢性疾患があり、常時注意を要する方 

③ 固定電話回線及び電話機をお持ちの方 
 

☆利用料金：所得に応じた費用負担があります。月額 ０円～６００円 
 

※ご自宅の合鍵を、機器設置時に委託事業者にお預けいただきます。 

  （鍵をお預けいただけない場合は、サービス利用ができません） 

 

 

地域懇談会を開催しました！！ 
 

 

 

 

 

 
 

 

去る６月１７日に阿佐ヶ谷地域懇談会を開催しました。 

地域の「あんしん協力員」「民生委員」「町会」「サービス事業所「医療機関」、 

総勢４０名の方々が参加し、【認知症】をテーマとし意見交換を行いました。 

参加者の方からは地域で暮らし続けるためにもネットワーク作りが大切である、

地域での関わり方を継続して検討していく必要があるなど、 

活発なご意見を頂くことが出来ました。 

今後も継続して良い地域作りが行えるよう取り組んでいきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】２０１６年９月２８日（水）１０時‐１２時 

 【場所】河北総合病院 西館地下講堂（阿佐谷北 1‐6‐25） 

【講師】河北サテライトクリニック 作業療法士 

 【参加費】無料 

 【定員】30名（9/1～申込受付開始） 

 申し込み・問い合わせ：ケア２４阿佐谷 ３３３９－１５８８ 

 

  
 

 

 
                               

 

 

 

 

 

 
≪ケア２４阿佐谷≫ にご相談ください！ 

高齢者の生活に関することや、在宅介護について総合的な相談･支援を致します。 
担当地区：阿佐谷北１～６丁目、阿佐谷南２丁目、本天沼１丁目、下井草１丁目 

＜受付時間＞ 月～金曜日 9:00～19:00 ／ 土曜日 9:00～13:00 

 ☎３３３９－１５８８ (夜間･日祝･年末年始も電話での相談はお受けしています) 

 

住 所： 阿佐谷南２－１２－２ 丸尹荘 

電 話： 03-6454-6513 

受付時間： 9：00～18：00 

受付休業日：土・日・祝日・年末年始 

ケアマネジャー紹介 

 

※このシリーズは、毎号ケア 24

阿佐谷周辺の居宅介護支援事業

者を順番に紹介しています。 

キラキラステーション 


