
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせは ケア２４阿佐谷 ３３３９－１５８８ 

 
物盗られ妄想や夜間の不眠などの認知症の困った症状に上手に

つき合うにはどうしたらいいか考えてみませんか？ 

日 程：平成２９年 ７月 2８日（金曜日） 

時 間：午前１０：００～１１：３０ 

場 所：河北総合病院 西館講堂 

講 師：河北総合病院 認知症看護認定看護師 八木 裕実子  
定 員：３０名／参加費：無料 

申し込みは７月１日（土曜日）から 

生活の中で、認知症に気づくポイントとなる症状を、医師が 

紹介します。 
日 程：平成２９年 ６月 2７日（火曜日）             

時 間：午前１０：００～１１：３０    

 場 所：河北総合病院 西館講堂 

講 師：河北サテライトクリニック 医師 楢原
ならはら

 正基    

定 員：３０名／参加費：無料 

申し込みは６月１２日（月曜日）から 

 

ケア２４阿佐谷ニュース 
～平成 29年 夏～ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ケア２４阿佐谷≫ にご相談ください！ 
高齢者の生活に関することや、在宅介護について総合的な相談･支援を致します。 

担当地区：阿佐谷北１～６丁目、阿佐谷南２丁目、本天沼１丁目、下井草１丁目 
＜受付時間＞ 月～金曜日 9:00～19:00 ／ 土曜日 9:00～13:00 

 ☎３３３９－１５８８ (夜間･日祝･年末年始も電話での相談はお受けしています) 

【センター長】看護師：山﨑 惠
めぐみ

主任介護支援専門員：小林 輝軌
て る き

 

社会福祉士：小林 敬
けい

 

社会福祉士：後藤 実
み

桜
お

 

社会福祉士：吉田 恵
めぐみ

 

 
が、 

始まります。    
 

杉並区では地域にお住まいの高齢者の方が、住

み慣れた地域で、安心して暮らして頂くために、

「安心おたっしゃ訪問」を実施しています。 

対象の方へは、担当者から事前に訪問日時をお

知らせします。お困りのことなどがあれば、お気

軽にご相談ください。 

初めまして。３月に入職し

ました吉田です。阿佐谷の

皆様のお力になれるよう、

努力して参ります。 

宜しくお願い致します。 

お気軽にお声かけ下さい。 
 


