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こんな資料をおすすめします    
  □パンフレット 
   『治る認知症・歩行障害 「正常圧水頭症」って何ですか？』 
    『特発性正常圧水頭症（ｉＮＰＨ）』  
 
  □サイト 
   『正常圧水頭症』（難病情報センター） 
     「病気の解説」、「よくある質問と回答」   
        （http://www.nanbyou.or.jp/entry/131） 
   『水頭症．jp』 （ｼﾞｮﾝｿﾝ･ｴﾝﾄﾞ･ｼﾞｮﾝｿﾝ） 

     「成人の水頭症」、「特発性正常圧水頭症」 
        （http://www.suitoushou.jp/） 

     もっと知りたい･･･ちょっと相談してみたい… 
             そんな時は健康生活支援室へどうぞ 

 
●常駐している看護師に相談できます ●医師による無料医療相談の予約を受け付けています 
●健康管理士、糖尿病のエキスパートペイシェント、司書がいます  
●薬剤師、臨床心理士、栄養士、ソーシャルワーカー、リハビリ技師等専門職をご紹介できます 
●インターネット検索、書籍の閲覧・貸出・コピーもできます 

      リハビリ科からのワンポイント・アドバイス 
           医師の指示にしたがって、 
              できるだけ早期にリハビリを始めると効果的です 

ご紹介した情報は病気に対する一般的な見解ですので、 
実際のお悩み事に関しては主治医にご相談ください 


