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□ 肺炎予防のために知っておきたいこと 

   ：65歳からの肺炎予防 

 

 

□ 肺炎：健康の森：日本医師会 

 

 

□ 肺炎＜感染症＞：Ｇooヘルスケア 

 

 

□ 肺炎 ：メルクマニュアル 

 

 

 

 

□ 胸部の地図帳   （佐藤達雄 著）              

 

□ 病気が見える４ 呼吸器 

 

 

 

 

 

 

看護師（常駐）が相談をお受けしたり、 

司書が調べもののお手伝いをします。 

医師への医療相談の受付（予約制）や 

各専門職（薬剤師・臨床心理士・栄養士・ 

ソーシャルワーカー・リハビリ技師など）への 

紹介ができます。 

河北総合病院 健康生活支援室 

場所：本院本館１階 

利用時間：月～土  ９：００～１６：３０ 

（日曜・祝日・年末年始はお休みです） 

肺炎について調べるには・・・ 

こんな本で調べられます 

 

ちょっと相談してみたい・・・ 

こんなことが心配、不安・・・ 

 健康生活支援室をご利用ください。 

 

こんな本で調べられます 

 

ご存知ですか？ 

 

こんな本で調べ

られます 

 

よくわかるサイトはこちら 

こんな本で調べられます 

 

総合案内 

連絡通路 

入口 

（図書室） 

 

 

 

＜肺炎球菌ワクチン＞ 

 

高齢者の肺炎の中でも最も多い菌である肺

炎球菌に有効なワクチンです。１回の接種で

５年の効果があります。肺炎球菌ワクチンの

接種を希望される方は医療機関へご相談下

さい。 

こんなパンフレットもあります 

こんな本で調べられます 

 


