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分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

AB 辞典 2003 看護学大辞典　第5版 メヂカルフレンド社 2002
メヂカルフレン
ド社

AB 辞典 5 メルクマニュアル医学百科　最新家庭版 マーク・Ｈ．ビアーズ 2004 日経ＢＰ社
大腿骨頚
部骨折、頭

AB 辞典 7 家庭医学大全科　ビッグ・ドクター 高久史麿　[ほか] 2004 法研
AB 辞典 2002 新編百科家庭の医学 (大活字版) 尾形悦郎 2004 主婦と生活社
AB 辞典 2001 新編家庭の医学　新赤本 保健同人社 2005 保健同人社

AB 辞典 2062
標準治療：家庭のドクター・ あなたの「最
適な治療法」がわかる本　第３版

落合慈之，寺下謙三 2006 日本医療企画

AB 辞典 3379 医学英語ハンドブック　第２版 岡田一義 2007 東京医学社

AB 辞典 2300
今日の治療指針 私はこう治療している ２
０１０年版

山口徹，北原光夫 2010 医学書院

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

AC 人体 13
絵とき再生医学入門：幹細胞の基礎知識
から

朝比奈欣治　他著 2004 羊土社

AC1 人体 29
カラー図解人体の正常構造と機能　１　呼
吸器

坂井建雄　[ほか] 2002
日本医事新報
社

AC1 人体 31
カラー図解人体の正常構造と機能　２　循
環器

大谷修　著 2000
日本医事新報
社

AC1 人体 32 カラー図解人体の正常構造と機能　３ 消 河原克雅　著 2000 日本医事新報

AC1 人体 33
カラー図解人体の正常構造と機能　４
肝・胆・膵

坂井建雄　[ほか] 2001
日本医事新報
社

AC1 人体 34
カラー図解人体の正常構造と機能　５ 腎・
泌尿器

坂井建雄  総編集 1999
日本医事新報
社

AC1 人体 35
カラー図解人体の正常構造と機能　６　生
殖器

年森清隆 著 2003
日本医事新報
社

AC1 人体 36
カラー図解人体の正常構造と機能　７　血
液・免疫・内分泌

山本一彦  著 2002
日本医事新報
社

AC1 人体 37
カラー図解人体の正常構造と機能　８　神
経系　１

河田光博  著 2004
日本医事新報
社

AC1 人体 38
カラー図解人体の正常構造と機能　９　神
経系　２

久野みゆき 著 2005
日本医事新報
社

AC1 人体 30
カラー図解人体の正常構造と機能　１０
運動器

坂井建雄　[ほか] 2005
日本医事新報
社

AC1 人体 2006 健康の地図帳 大久保昭行 2002 講談社 咳
AC1 人体 466 細胞と組織の地図帳 和気健二郎 2003 講談社

AC1 人体 571
人体の不思議〈第２巻〉コントロールする神
経系・感覚器

佐藤達夫 2004
メディ・イシュ丸
善

AC1 人体 521
人体の不思議〈第３巻〉取りこむ―消化
器・呼吸器系

佐藤達夫 2005
メディ・イシュ丸
善

AC1 人体 295
人体の不思議〈第４巻〉めぐる、守る―循
環器・血液・免疫系

佐藤達夫 2005
メディ・イシュ丸
善

AC1 人体 655
人体の不思議〈第５巻〉調整する、生み育
てる―泌尿器・生殖器・内分泌系

佐藤達夫 2005
メディ・イシュ丸
善

AC1 人体 39 イラストでまなぶ人体のしくみとはたらき 田中越郎 2006 医学書院
AC1 人体 8092 トリセツ・カラダ　カラダ地図を描こう 海堂尊著 2009 宝島社

AC1 人体 2491 新にんげんはなにでできているの?
ライフサイエンス研
究所

2012
ライフサイエン
ス研究所

AC1 人体 2525 からだの地図帳　新版 佐藤達夫　監修 2013 講談社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

AC2 生理 43 解剖生理学 高野廣子 2003 南山堂

AC3 生理 42 ヒューマンボディ－ 尾岸恵三子　監訳 2004
エルゼビアジャ
パン

AC2 生理 22 標準生理学　第６版 本郷利憲　他監修 2005 医学書院
AC2 生理 8045 解剖生理をおもしろく学ぶ 増田敦子　監修 2008 医学芸術社
AC2 生理 2404 入門病理学 町並陸生 2011 丸善出版
AC2 健診 62 健診・人間ドックハンドブック　第３版 日野原重明　監修 2008 中外医学社

医学辞典・家庭の医学

人体の構造

病気のしくみ・症状
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AC2 症状 2008
症状から見た病態生理学　：エキスパ－ト
ナ－スｍｏｏｋ

橋本信也 1999 照林社 咳

AC2 症状 2007
わかりやすい病態生理　：エキスパ－トナ
－スｍｏｏｋ

石川稔生 2003 照林社

AC2 症状 23 病気ユニ－ク事典 よくわかる病気のしくみ 北岡建樹 2004 南山堂

AC2 症状 56
メディクイックブック 2 患者さんによくわか
る薬・検査・手術の説明

鈴木康夫，水島裕 2006 金原出版

AC2 症状 2219
あなたの疑問に身近なお医者さんが答え
ますＱ＆Ａ

葛飾区医師会 2006 医歯薬出版

AC2 症状 8049
からだの正常/異常ガイドブック　改訂・増
補版

2006 医学芸術社

AC2 症状 8050 症状Q&Aガイドブック 岡田忍　監修 2007 医学芸術社
AC2 症状 8052 よくわかる最新「病」の基本としくみ 2009 秀和システム
AC2 症状 8108 患者と作る医学の教科書 酒巻哲夫　編著 2009 日総研
AC2 症状 3026 健康を守る４１のアドバイス 篠浦旭 社会保険新報社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

BB 栄養 2456 エネルギー早わかり 牧野直子 1997
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2457 塩分早わかり 牧野直子 1998
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2585 簡単！食品カロリー早わかりBOOK 吉田美香 2002 主婦の友社

BB 栄養 2458 コレステロール・食物繊維早わかり 牧野直子 2003
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2028 常用量による市販食品成分早見表　第3 田中武彦 2003 医歯薬出版

BB 栄養 2492 植物ってえらい！植物ってすごい！ 茅原紘 2004
ライフサイエン
ス研究所

BB 栄養 2582
食事コーディネートのための主食・主菜・
副菜料理成分表

足立己幸 監修
針谷順子 著

2006 群羊社

BB 栄養 2024 基礎栄養学　第２版 倉田忠男 2007 東京化学同人
BB 栄養 2571 健康食品・中毒百科 内藤裕史 2007 丸善株式会社

BB 栄養 2583 調理のためのベーシックデータ 2007
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2584
食品80キロカロリーガイドブック : 五訂増
補見て覚える食品の栄養価

香川芳子 2007
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2586
外食のカロリーガイド : 外食の「メニュー選
択術」編/外食編/コンビニ・市販食品編

香川芳子 監修 2008
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2316
栄養素の通になる ：食品成分最新ガイド
第２版

上西一弘 2010
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2479 食品成分表2013　本表編 香川芳子 2013
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2480 食品成分表2013　資料編 香川芳子 2013
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2610 減塩のコツ早わかり
女子栄養大学出版
部

2015
女子栄養大学
出版部

BB 栄養 2614 栄養素ぷらすまいなす調整レシピ 田村佳奈美 2016 メディカ出版

BB 栄養 2625 糖質早わかり
女子栄養大学出版
部

2016
女子栄養大学
出版部

BB 食事 305 血液サラサラ健康事典 藤井潤　監修 2004 時事通信社

BB 食事 2025
図解でわかる！からだにいい食事と栄養
の大事典

本多京子 2006 永岡書店

BB 食事 8101
病気にならない15の食習慣　 楽しく生きる
長寿の秘訣

日野原重明，劉影 2008 青春出版社

BB 食事 2333
定年後、人はなぜ太るのか 健康長寿の
食事学

本多京子 2008 家の光協会

BB 食事 8086
ひと目でわかる！食品表示簡単チェック
BOOK

ホームライフセミ
ナー　編

2009 青春出版社

BB 食事 2555
体脂肪計タニタの社員食堂 : 500kcalのま
んぷく定食

タニタ 2010 大和書房

BB 食事 2556
続・体脂肪計タニタの社員食堂 : もっとお
いしい５００ｋｃａｌのまんぷく定食

タニタ 2010 大和書房

BB 食事 2549 1日1500kcalのらくらくダイエットごはん 今泉久美　監修・料 2011 成美堂出版

BB 食事 2459 なにをどれだけ食べたらいいの？　第２版 香川芳子 2012
女子栄養大学
出版部

食事とからだ
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BB 食事 2518
ちょっと具合のよくないときのごはん : 病
院に行くほどじゃないけど、からだの不調
を感じるときに

岩﨑啓子, 石川みずえ 著2014 日東書院本社

BB 食事 2633
栄養と食欲：病態と治療の進歩　メディコ
ピア55

深川雅史 2014 富士レビオ

BB 嚥下 233 口から食べる嚥下障害Ｑ＆Ａ　第３版 藤島一郎 2002 中央法規出版
BB 嚥下 235 嚥下障害食のつくりかた　改訂新版 藤谷順子，金谷節子 2002 日本医療企画

BB 嚥下 2058
かむ・のみこむが困難な人の食事　改訂
新版

山田晴子 2004
女子栄養大学
出版部

BB 嚥下 234
誤嚥を防ぐケアとリハビリテ－ション：食べ
る楽しみをいつまでも

藤谷順子，横塚百合
子

2006
日本看護協会
出版会

BB 嚥下 3096
摂食・嚥下障害の患者さんと家族のため
に　第1巻　総合編

西尾正輝 2008 インテルナ出版

BB 嚥下 3097
摂食・嚥下障害の患者さんと家族のため
に　第2巻　嚥下食編

西尾正輝 2008 インテルナ出版

BB 嚥下 2448 家庭でできる高齢者ソフト食レシピ2 黒田留美子 2010 河出書房新社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

BC 運動 2034 絵で分かる１週間ステップアップ「ゆる体 高岡英夫 2005 ＰＨＰ研究所
BC 運動 2031 たるみリセット 竹井仁 2006 ヴィレッジブック

BC 運動 2032
高岡英夫のゆるウォ－ク：自然の力を呼
び戻す

高岡英夫 2006 学習研究社

BC 運動 2033 病は脚から！ 石原結實 2006 文藝春秋
BC 運動 2030 不調リセット 竹井仁 2007 ヴィレッジブック

BC 運動 2312
健康になる太極拳のコツ５０　もっと効果
が上がる！

地曳寛子 2008 メイツ出版

BC 運動 2322
石井直方の体脂肪を燃やす体型別最新
スロ－トレ－ニング

2009 宝島社

BC 運動 2332 内臓脂肪が燃えるカラダ革命 石井直方 2009 大和書房
BC 運動 2295 腰痛は自分で治せる 石井博明 2009 主婦の友社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

CA 心 2039 心の病気の薬がわかる本 中河原通夫　著 2005 法研
CA 心 2038 心の病をくぐりぬけて 森実恵　著 2006 岩波書店
CA 精神 147 精神疾患の治療と看護 安西信雄　他編 2003 南江堂

CA 精神 157 標準精神医学　第３版
野村総一郎，樋口輝
彦

2005 医学書院

CA 精神 2035
看護のための最新医学講座　12　精神疾
患　第２版

加藤進昌　編 2006 中山書店

CA 精神 2371 精神科医療サービスを上手に受ける方法 岩橋和彦 2006 法研
CB 自律神経 104 自律神経失調症 河野友信　著 2002 主婦の友社

CB 自律神経 2278
自律訓練法 １日１０分でリラックスできる
新装版

佐々木雄二 2008 ごま書房新社

CB 自律神経 2304
内科からみる自律神経失調症 ：９つの生
活改善法

渡辺正樹 2008 文芸社

CB 自律神経 2468 新版実践自律訓練法 佐々木雄二 2012 ごま書房新社 ストレス
CB ｽﾄﾚｽ 2301 笑いと免疫力 吉野槇一　著 2004 主婦の友社
CB ｽﾄﾚｽ 2037 メンタルヘルス　メディコピア45 2006 ニッセイエプロ
CB ｽﾄﾚｽ 8119 脳からストレスを消す技術 有田秀穂 2008 サンマーク出版
CB ｽﾄﾚｽ 8118 職場不適応症 渡辺登 2009 講談社
CB ｽﾄﾚｽ 2302 泣き笑い健康法 吉野槇一 2009 中経出版

CB ｽﾄﾚｽ 2303
心療内科がわかる本 ： 一人で悩まなくて
も大丈夫

芦原睦 2010 ＰＨＰ研究所

CB 摂食 101 拒食症と過食症 切池信夫 2004 講談社
CB 摂食 2232 摂食障害心と身体のケアアドバイスブック 西園文 2005 精神看護出版
CB 不安 94 ＰＴＳＤとトラウマのすべてがわかる本 飛鳥井望　監修 2007 講談社
CB 不安 8084 ストレス対策で病気を防ぐ、治す本 村上正人，則岡孝子 2009 主婦と生活社

CB 不眠 2266
不眠症・睡眠障害みるみるよくなる１００の
コツ

主婦の友社 2007 主婦の友社

CB 不眠 2267 やさしい睡眠障害の自己管理　改訂版 大熊輝雄 2009
医薬ジャーナ
ル社

CB 不眠 2533 8時間睡眠のウソ 三島和夫 2014 日経BP社
CC 心 119 いのちを癒す「心のとまり木」 小此木啓吾 2003 ベストセラーズ

運動と健康法

心とからだ・心の健康と障害
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CC 心 3091
傷ついたあなたへ　わたしがわたしを大切
にするということ

NPO法人リジリエン
ス

2005 梨の木舎

CC 心 96
パーソナリティ障害〈人格障害〉のことがよ
くわかる本

市橋秀夫 2006 講談社

CC 心 138 広岡式こころの病の治し方 広岡清伸 2006 日経ＢＰ社
CC 心 103 自己愛性パーソナリティ障害のこと 狩野力八郎 2007 講談社
CC 心 841 森田療法のすべてがわかる本 北西憲二 2007 講談社
CC 心 2396 境界性パーソナリティ障害 林公一 2007 保健同人社
CC 心 3092 タフラブという快刀 信田さよ子 2009 梧桐書院
CC 心 2470 もう一人の自分と出会う音楽療法の本 内田博美 2011 アルク出版企画

CD うつ 139
事例にみるうつ病の理解とケア (シリ－
ズ・ともに歩むケア)

白石弘巳 2006 精神看護出版

CD うつ 128
プライマリ・ケアのためのやさしいうつ病・
うつ状態のマネジメント　改訂版

桂戴作 2007
医薬ジャーナ
ル社

CD うつ 8122 なぜ、ヒトは「うつ」になるのか 北島潤一郎 2009
シーアンドアー
ル研究所

CD うつ 2347
〈医師〉〈看護師〉〈患者・家族〉によるうつ
病の本 (病気を生きぬく)

衛藤理砂，岡村志津
英

2010 岩波書店

CD 心 98 ビジネスマンの心の病気がわかる本 山本晴義 2007 講談社
CD 心 2401 大人のアスペルガー症候群 佐々木正美 2008 講談社
CD 統合失 156 統合失調症 春日武彦 2005 主婦の友社
CD 不安 97 パニック障害―心の不安はとり除ける 渡辺登 2003 講談社
CD 不安 106 社会不安障害のすべてがわかる本 貝谷久宣 2006 講談社
CD 不安 2391 社会不安障害・パニック障害がわかる本 福西勇夫 2007 法研
CD 不安 2393 パニック障害はここまでわかった 竹内龍雄 2008 日本評論社

CE 虐待 2041 弁護士が説くＤＶ解決マニュアル
日本ＤＶ防止・情報
センター　編

2005

CE 虐待 2418
医療従事者のための子ども虐待防止サ
ポートブック

奥山眞紀子 2010
クインテッセン
ス出版

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

DB 依存 99 依存症のすべてがわかる本 健康ライブラ 渡辺登 2007 講談社
DB 依存 2398 依存症がよくわかる本 榎本稔 2007 主婦の友社
DB 依存 2626 よくわかる依存症 榎本稔 2016 主婦の友社
DB 飲酒 2043 アルコール依存症―治療・回復の手引き 高木敏，猪野亜朗 2002 小学館 肝硬変
DB 飲酒 123 こころをはぐくむ－アルコール依存症と自 今道裕之　著 2005 東峰書房

DB 禁煙 238 禁煙セラピ－らくらく成功日誌３６５
アレン・カ－，阪本章
子

2006 ロングセラ－ズ

DB 禁煙 2044
賢者の禁煙 ９つのカギでニコチン依存を
断つ！

中村正和，大島明 2006 法研

DB 禁煙 2419 ポジティブ禁煙 高橋裕子 2009 東京法規出版

DB 禁煙 3099 禁煙セラピープラス
アレン・カ－，阪本章
子

2010
KKロングセラー
ズ

DB 禁煙 3100
禁煙治療のエキスパートドクター佐々木の
いっそタバコをやめちゃいませんか？

佐々木温子 2010 日東書院

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EA 薬 173 くすりと健康についてくすりになる話
くすりの適正使用協
議会

2005
レーダー出版
センター

EA 薬 2047 そこが知りたい精神科薬物療法Ｑ＆Ａ 染矢俊幸　[ほか] 2005 星和書店
EA 薬 174 くすりの地図帳 伊賀立二　[ほか] 2007 講談社

EA 薬 171 日本医薬品集　一般薬〈２００９‐１０年版〉
日本医薬品集フォー
ラム　監修

2008 じほう

EA 薬 8007 日本医薬品集　医療薬　2010
日本医薬品集フォー
ラム　監修

2009 じほう

EA 薬 2341 治療薬事典 ５０音順・商品名でひける 西崎統，岡元和文 2010 総合医学社
EA 薬 2475 スポーツ現場で知っておきたい薬の話 原田知子 2012 ブックハウスHD
EA 薬 2485 ピルブック薬の事典　2014年版 橘敏也　著 2013 ソシム
EA 薬 2597 今日の治療薬　2014 浦部晶夫 2014 南江堂
EA 薬 2611 ステロイドがわかる本 宮坂信之 2016 法研

喫煙・依存症

薬の知識
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分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EB 救急 2299
好きになる救急医学―病院前から始まる
救急医療

小林国男　著 2006 講談社

EB 救急 8115
マンガでわかる一次救急・救命処置―医
療・介護スタッフ必修

安間文彦 2006 メディカ出版

EB 救急 89
救急看護Question Box1：救急救命措置
第２版

中村惠子 2007 中山書店

EB 救急 20 目でみる救命救急処置　新訂第４版 杉本侃　編著 2008 日本臨牀社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EC 検査 49 臨床放射線医学：系統看護学講座 別巻 7 2002 医学書院
EC 検査 47 根拠がわかる臨床検査Ｑ＆Ａ 奈良信雄 2004 南江堂 検査
EC 検査 63 内視鏡検査・治療・ケアがよくわかる本 田中雅夫　監修 2004 照林社
EC 検査 2013 検査値早わかりガイド　改訂・増補版 江口正信 2004 医学芸術社
EC 検査 60 実践　生理機能検査テキスト 宮武邦夫　監修 2005 メディカ出版

EC 検査 2011
50人の専門医が教える 病気と検査のは
なし

日本臨床検査専門
医会　監修

2005
日本衛生検査
所協会

検査

EC 検査 2012
からだの通信簿　検査数値の正しい意味
がことごとく、よくわかる　改訂版

高久史麿　監修 2005
 ニュートンプレ
ス

EC 検査 53 はじめての注射と採血 大阪労災病院 2006 メディカ出版
EC 検査 2010 検査値と病気　間違いだらけの診断基準 大櫛陽一　著 2006 太田出版

EC 検査 2059
根拠に基づくバイタルサイン：Ｎｕｒｓｉｎｇ　Ｍ
ｏｏｋ34

田中裕二 2006 学習研究社

EC 検査 8044 看護に生かす検査マニュアル　改訂版 高木康 2006 医学芸術社 検査

EC 検査 2009
検査の手引き：病院の検査がわかる　改
訂第５版

安藤幸夫，真山享 2007 小学館 検査

EC 検査 8094 検査でわかること～健康診断ガイドブック NHK出版 2007 NHK出版 検査
EC 検査 2601 検査結果なんでも早わかり事典 小橋隆一郎 2016 主婦の友社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

ED 手術 2055
まんがで見る手術と処置：エキスパ－トナ
－スｍｏｏｋ

下間正隆，中村隆一 1993 照林社

ED 手術 2054
続・まんがで見る手術と処置：エキスパ－
トナ－スｍｏｏｋ

下間正隆 1996 照林社

ED 手術 2053
まんがで見る術前・術後ケアのポイント：エ
キスパ－トナ－スｍｏｏｋ

下間正隆 2000 照林社

ED 手術 2051
最新・基本手技マニュアル：エキスパ－ト
ナ－スｍｏｏｋ　改訂版

高橋章子 2002 照林社

ED 手術 2052
よくわかる術後処置マニュアル：エキスパ
－トナ－スｍｏｏｋ　改訂版

鶴田早苗，長谷川泰
子

2002 照林社

ED 外科 217 標準外科学　第１０版 松野正紀，北島政樹 2004 医学書院
ED 麻酔 2257 知らないと危ない麻酔の話 2005 講談社
ED 麻酔 220 標準麻酔科学　第５版 弓削孟文，古家仁 2006 医学書院

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EE 心臓リハ 333 心臓発作後の運動とリハビリテーション 佐藤達夫　監訳 2004 アプライ
EE 心臓リハ 2080 心臓病のリハビリと生活 運動・食事で治 伊東春樹 2006 主婦と生活社 心臓病
EE 脳リハ 2390 脳卒中・片麻痺理学療法マニュアル 長澤弘 2007 文光堂

EE 脳リハ 2265
図解　脳卒中のリハビリと生活―より質の
高い暮らし（ＱＯＬ）のために

木村彰男　監修 2008 主婦と生活社

EE 脳リハ 8047 脳卒中リハビリガイド 田口芳雄　監修 2008 学習研究社 脳卒中
EE 脳リハ 2308 理解できる高次脳機能障害 中島恵子 2009 三輪書店
EE リハ 2405 絵でわかる言語障害 毛束真知子 2002 学術研究社
EE リハ 105 失語症のすべてがわかる本 加藤正弘 2006 講談社
EE リハ 229 高齢者のリハビリＱ＆Ａ　新版 岡本五十雄  著 2006 講談社

EE リハ 2056 脳はおしゃべりが好き 失語症からの生還 福島和子 2007
真興交易医書
出版部

EE リハ 2503 家庭でできるリハビリテ－ション　新版 隆島研吾 2013 法研

検査

外科・手術

リハビリ療法

救急
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分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EF 看護 131
精神科ナ－スのための医療事故防止・対
策マニュアル　改訂版

日本精神科看護技
術協会

2006 精神看護出版

EF 看護 8048
看護技術のなぜ？ガイドブック　改訂・増
補2版

2006 医学芸術社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

EG 漢方 848 漢方外来　漢方から診るからだと病気 日笠久美　著 2003 プリメド社 冷え

EG 漢方 2060
漢方薬の手引き：体質・症状・病気で選ぶ
増補改訂版

永田勝太郎 2006 小学館

EG 漢方 2061
漢方原典　傷寒論の基本と研究―東洋医
学入門必携

大川清　著 2006 明文書房

EG 漢方 2520
漢方薬事典 : 医師からもらう全148処方完
全ガイド

嶋田豊 監修 2012 主婦と生活社

EG 代替 844 看護職のための代替療法ガイドブック 今西二郎　[ほか] 2001 医学書院

EG 代替 845
原本・西式健康読本　ワイド版　食と健康
の古典　４

西勝造　著 2003
農山漁村文化
協会

EG 代替 847
民間療法－誰にもできる－食と健康の古
典　５

農文協　編 2003
農山漁村文化
協会

EG ﾏｯｻｼﾞ 2307
経絡リンパマッサ－ジセルフケアｂｏｏｋ 不
調をキレイに変える１分メソッド

渡辺佳子 2009 西東社 頭痛

EG ﾏｯｻｼﾞ 2306
ツボ＆リンパマッサ－ジ 　自分のからだと
上手につきあう

山田光敏 2010 成美堂出版 冷え

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FA 高脂血 92 健康２１シリーズ 6 高脂血症の人の食事 多田紀夫　著 2003
女子栄養大学
出版部

FA 高脂血 934 高脂血症を治して脳梗塞・狭心症を予防 石川俊次 2004 講談社
FA 高脂血 938 高脂血症とうまくつき合うために読む本 山田信博 2005 技術評論社

FA 高脂血 8008
健康診断でコレステロール値が高めの人
が読む本

平野勉 2007 幻冬舎

FA 高脂血 2522
脂質異常の最新治療 : 中性脂肪とコレス
テロール

石川俊次 著 2012 主婦の友社

FA 生活 937 高脂血症・肥満：動脈硬化 荻原俊男 2005
メディカルレ
ビュー社

FA 生活 2557 酒に飲まれた酒神バッカス　酒の害物語 巽典之　著 2005
シスメックス株
式会社

FA 生活 2558
やせた子ブタと太ったソクラテス　生活習
慣病物語

巽典之　著 2005
シスメックス株
式会社

FA 生活 2329 高血圧・糖尿病：生活習慣病　改訂版 荻原俊男 2009
メディカルレ
ビュ－社

FA 痛風 2314
痛風・高尿酸血症 　： 正しい治療がわか
る本

川合真一 2010 法研

FA 痛風 281 健康21シリーズ 4 痛風の人の食事 藤森新　著 2002
女子栄養大学
出版部

FA 痛風 264 痛風　新版 小田原雅人 2007 主婦の友社

FA 痛風食 244
食事療法シリーズ７　肥満症・痛風の食事
療法　第2版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FA メタボ 929
図解でよくわかるメタボリックシンドロ－ム
内臓脂肪症候群

和田高士 2006 保健同人社

FA メタボ 8063
やさしいメタボリックシンドロームの自己管
理　改訂版

松沢佑次　監修 2006
医薬ジャーナ
ル社

FA メタボ 931 やさしい生活習慣病の自己管理　改訂版 北村諭　著 2007
医薬ジャーナ
ル社

FA メタボ 2386 メタボリックシンドロームup to date 門脇孝 2007 日本医師会
FA メタボ 2411 メタボリックシンドロームを知る 松澤佑次 2007 三省堂

FA メタボ 2327
脂肪細胞のひみつとつきあい方 メタボリッ
クシンドロ－ム

船橋徹，野口緑 2007
メディカルトリ
ビュ－ン

FA メタボ 2326 メタボリックシンドロ－ム
図説カラダ大辞典編
集委員会

2009
金沢医科大学
出版局

看護

東洋医学

生活習慣病
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分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FB 整形 271 整形外科ケアマニュアル　ポケット版 土方浩美 2000 照林社
大腿骨頚
部骨折

FB 整形 279 標準整形外科学　第９版 鳥巣岳彦，国分正一 2005 医学書院

FB 整形 2471 整形外科疾患ビジュアルブック 下出真法 2012
学研メディカル
秀潤社

関節リウマ
チ、肩こり

FB1 運動器 2063
看護のための最新医学講座　１８　運動器
疾患[第2版]

中村利孝　編 2005 中山書店
大腿骨頚
部骨折

FB1 運動器 76
成人看護学 10：運動器：系統看護学講座
専門 14 　第１２版

2007 医学書院

FB1 運動器 2290 ロコモティブシンドロ－ム 2009
日本放送出版
協会

骨粗鬆症

FB1 骨 280 健康21シリーズ 5 骨粗鬆症の人の食事 白木正孝　著 2003
女子栄養大学
出版部

骨粗鬆症

FB1 骨 289 骨粗鬆症 安倍千之 2004 日本医学館
FB1 骨 292 骨粗しょう症に効くらくらくレシピ 林泰史 2004 法研 骨粗鬆症

FB1 骨 291 やさしい骨粗鬆症の自己管理　改訂版 森井浩世　著 2006
医薬ジャーナ
ル社

骨粗鬆症

FB1 骨 2523 骨粗鬆症の最新治療 石橋英明 監修 2013 主婦の友社
FB1 筋肉 2331 軟部腫瘍診断ガイドライン ＣＤ－ＲＯＭ付 日本整形外科学会 2005 南江堂

FB1 筋肉 2274 線維筋痛症こうすれば楽になる
チェット・カニングハ
ム，末吉杉子

2007 保健同人社

FB1 筋肉 2624 もう怖くない！筋肉のつりこむらがえり 出沢明 2015 唯学書房

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FB2 首肩 270
「むち打ち症」はこれで治る！：誰も教えて
くれなかった脳脊髄液減少症がわかる本

中井宏　編著 2006 日本医療企画

FB2 首肩 2064 首と肩こりと痛み：こうして治す・手当てす 黒田栄史 2006 双葉社

FB2 首肩 8027 やさしい肩の痛みの自己管理 井樋栄二　編 2008
医薬ジャーナ
ル社

FB2 首肩 8080 スーパー図解　くび・肩・背中の痛み 星川吉光　監修 2008 法研 肩こり
FB2 首肩 2508 肩こりにさよなら！ 竹井仁 2012 自由国民社
FB2 腰 2422 続・腰痛をめぐる常識のウソ 菊地臣一 1998 金原出版 腰痛

FB2 腰 2065
腰痛、肩こり、手足のしびれ　「背骨」がわ
かる症状の診断・治療ガイドブック

伊藤達雄 2004
日本放送出版
協会

腰痛

FB2 腰 2253
中高年の坐骨神経痛―原因となる「腰部
脊柱管狭窄症」の予防と治療

2009 保健同人社
腰部脊柱
管狭窄症

FB2 腰 2408 腰痛のベストアンサー 2010 主婦と生活社 腰痛
FB2 腰 2602 坐骨神経痛 久野木順一 2015 主婦の友社

FB2 頚椎 2276
患者さんのための頚椎後縦靱帯骨化症ガ
イドブック 診療ガイドラインに基づいて

日本整形外科学会，
厚生労働省

2007 南江堂

FB2 腰椎 285 椎間板ヘルニアと言われたらこの本を読 諸岡正明　著 2005 文芸社

FB2 腰椎 2275
患者さんのための腰椎椎間板ヘルニアガ
イドブック 診療ガイドラインに基づいて

日本整形外科学会 2008 南江堂

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FB3 足 277
変形性股関節症の運動・生活ガイド 運動
療法と日常生活動作の手引き　第３版

岩田久，武藤芳照 2004
日本医事新報
社

変形膝関
節症

FB3 足 273 やさしい変形性膝関節症の自己管理 鳥巣岳彦 著 2005
医薬ジャーナ
ル社

FB3 足 3383 高齢者のフットケア 宮川晴妃 2006 厚生科学研究

FB3 足 2066
図解中高年の「ひざ」の痛み 変形性膝関
節症の予防と治療 見やすい大活字

大森豪 2007 保健同人社
変形膝関
節症

FB3 足 2387 ひざの痛み 守屋秀繁 2007
日本放送出版
協会

FB3 足 2488 皮膚科医が教える本当に正しい足のケア 高山かおる 2013 家の光協会
FB3 手足 2277 手足のしびれ，歩きにくい症状がある方に 日本整形外科学会 2007 南江堂

FB3 手足 2619
図解手足のしびれをスッキリ解消させる！
最新治療と予防法

平林洌 2016 日東書院

骨・筋肉・整形外科

脊椎・肩・腰

関節・手・足
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FB3 関節 8014 関節の痛み 安倍千之　著 2008 日本医学館
変形膝関
節症

FB3 関節 2440 ひざ・腰・肩の痛みの最新治療 三井弘 2011 主婦の友社
腰痛、肩こ
り、腰部脊
柱管狭窄

FB3 関節 2501 股関節の痛みをとって美しくさっそうと歩く 平川和男 2012 講談社

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FB4 膠原病 443 膠原病 三森明夫 2006 主婦の友社

FB4 膠原病 448
患者さんとスタッフのためのリウマチ・膠原
病ＡＢＣ　改訂第２版

延永正 2006 日本医学出版

FB4 膠原病 2102
全身性エリテマト－デス：正しい治療がわ
かる本

松井征男 2007 法研 膠原病

FB4 膠原病 2297
強皮症のすべてがわかる本 発症から検
査、治療、サポ－ト体制まで

竹原和彦，佐藤伸一 2008 保健同人社 膠原病

FB4 膠原病 8089 病気がみえる　6：免疫・膠原病・感染症 医療情報科学研究 2009 メディックメディ 膠原病

FB4 膠原病 2551
患者さんから浴びせられる見逃すと怖い
膠原病100の質問

中島衡 2014
メディカルレ
ビュー社

FB4 リウマチ 88 関節リウマチのある患者の看護相談室 尾岸恵三子 2003 医歯薬出版
FB4 リウマチ 255 リウマチ　新版 吉野槇一 2005 主婦の友社

FB4 リウマチ 447 やさしいリウマチ治療薬の基礎知識 川合真一 2006
医薬ジャーナ
ル社

FB4 リウマチ 449 関節リウマチ患者の在宅生活への支援 今野孝彦 2006
メディカルトリ
ビューン

FB4 リウマチ 450
患者さんのための関節リウマチ治療ガイド
ライン

日本リウマチ財団 2006 医歯薬出版

FB4 リウマチ 2292 リウマチと上手に付き合おう 塩沢和子 2009 燃焼社

FB4 リウマチ 2385
関節リウマチ治療におけるメトトレキサート
（ＭＴＸ）診療ガイドライン

日本リウマチ学会
MTX診療ガイドライ
ン策定小委員会

2011 羊土社

FB4 リウマチ 2521
スーパー図解関節リウマチ : 最新治療で
症状を取り去る

林泰史 監修 2013 法研
関節リウマ
チ

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FC 血液 16 血液学用語辞典　改訂３版 平井久丸　編集 2004 フジメディカル
FC 血液 304 絵でわかる血液のはたらき 八幡義人　著 2004 講談社
FC 血液 302 やさしい血液疾患　第４版 押味和夫　著 2005 日本醫事新報
FC 血液 54 はじめての輸液 大阪労災病院 2006 メディカ出版

FC 血液 306
最新輸血のケアＱ＆Ａ リスクマネジメント
に役立つ

藤田浩 2006 照林社

FC 血液 2072
看護のための最新医学講座　９　血液・造
血器疾患　第２版

北村聖　編 2006 中山書店

FC 血液 299
成人看護学 4　血液・造血器　系統看護学
講座 専門 8　 第１２版

2007 医学書院

FC 血液 8005 病気がみえる　5：血液 2008 メディックメディ

FC 血液 2565
砦を固める20組の勇士たち　血液凝固・線
溶物語

巽典之　著 2006
シスメックス株
式会社

FC 血液 2569 からだの中の小さなダイヤ　ひんけつ物語 巽典之　著 2003
シスメックス株
式会社

FC 血液 2568 赤い風船と青い風船　血液ガス物語 巽典之　著 2006
シスメックス株
式会社

FC 血液 2567
緑の目を持つバッタと、水晶を持つ大入道
白血球物語

巽典之　著 2004
シスメックス株
式会社

FC 血液 2566 白い水クモたち　血小板物語 巽典之　著 2004
シスメックス株
式会社

FC 血液 2631 血液の病気　メディコピア53 矢冨裕 2012 富士レビオ

FC 造血 303 悪性リンパ腫 堀田知光 2004
医薬ジャーナ
ル社

FC 造血 399 多発性骨髄腫の診療指針
日本骨髄腫研究会
編

2004 文光堂

FC 造血 298 血液のガン：悪性リンパ腫と白血病 飛内賢正 2005 講談社

FC 造血 8067
心配しないでいいですよ　再発・転移　悪
性リンパ腫

畠清彦　著 2006
真興交易医書
出版部

リウマチ・膠原病

血液リンパ系
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FC 造血 2402 未来へのおくりものさい帯血のすべて 実業之日本社 2008 実業之日本社

FC 造血 8025
やさしい造血幹細胞移植へのアプローチ
改訂版

小寺良尚　編 2008
医薬ジャーナ
ル社

FC 造血 8071
心配しないでいいですよ　再発・転移　多
発性骨髄腫

畠清彦　編集 2008
真興交易医書
出版部

FC 造血 8096 図解　白血病・悪性リンパ腫がわかる本 永井正 2008 法研

FC 造血 8075
心配しないでいいですよ　再発・転移　白
血病

畠清彦　編集 2009
真興交易医書
出版部

FC 造血 2490
白血病／骨髄異形成症候群：インフォー
ムドコンセントのための図説シリーズ

直江知樹 2013
医薬ジャーナ
ル社

FC 造血 2622
図解でわかる白血病・悪性リンパ腫・多発
性骨髄腫

永井正 2016 法研

FC 貧血 317 やさしい貧血の自己管理 内田立身　編 2001
医薬ジャーナ
ル社

FC 貧血 300 健康２１シリーズ 8 貧血の人の食事 代田常道　著 2004
女子栄養大学
出版部

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FD1 循環 2073
看護のための最新医学講座　３　循環器
疾患　第2版

永井良三　編 2005 中山書店

FD1 循環 341
成人看護学 3　循環器 系統看護学講座
専門 7　第１２版

2007 医学書院

FD1 循環 8002 病気がみえる　2：循環器　第2版 2008 メディックメディ
FD1 静脈瘤 2075 下肢静脈りゅうを防ぐ・治す 新見正則　著 2002 講談社 下肢静脈

FD1 静脈瘤 2318
こうして治す下肢静脈瘤 ：日常生活のケ
アから最新情報まで

岩井武尚 2008 保健同人社
下肢静脈
瘤

FD1 静脈瘤 2494 下肢静脈瘤　：　よくわかる最新医学 保坂純郎 2013 主婦の友社
FD1 冷え症 2608 冷え症・貧血・低血圧 南雲久美子 2015 主婦の友社

FD1 低血圧 2317
見えない病気「低血圧」　： その診断と治
療　改訂新版

永田勝太郎 2006 佐久書房

FD2 高血圧 342 健康２１シリーズ 3 高血圧の人の食事 長澤紘一　著 2002
女子栄養大学
出版部

FD2 高血圧 940
食事療法シリーズ4　高血圧・心臓病の食
事療法　第2版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版 高血圧

FD2 高血圧 2077 やさしい高血圧の自己管理　改訂3版 荻原俊男 2003
医薬ジャーナ
ル社

高血圧

FD2 高血圧 943 やさしい早朝高血圧の自己管理 苅尾七臣　著 2005
医薬ジャーナ
ル社

FD2 高血圧 949 最新　自分で治す・自分で防ぐ高血圧 猿田亨男 2005 主婦の友社 高血圧
FD2 高血圧 950 専門医が答えるＱ＆Ａ　高血圧 平田恭信 2005 主婦の友社
FD2 高血圧 324 血圧が高く脳卒中・心臓病が気になる方 半田俊之介 2005 主婦と生活社

FD2 高血圧 951 日本人のための高血圧治療Ｑ＆Ａ 檜垣実男 2006
医薬ジャーナ
ル社

FD2 高血圧 8099 高血圧の人のおいしいレシピブック 末永みどり　[ほか] 2008 保健同人社

FD2 高血圧 2388 高血圧治療ガイドライン　2009
日本高血圧学会高
血圧治療ガイドライ
ン作成委員会

2009
日本高血圧学
会

FD2 高血圧 8077
2009　高血圧治療ガイドライン　ダイジェス
ト

日本高血圧学会 2009
ライフサイエン
ス出版

FD2 高血圧 2328 高血圧を下げる生活事典 島田和幸 2010 成美堂出版
FD2 高血圧 2444 高血圧の最新治療 宗像正徳 2012 主婦の友社

FD2 動脈硬化 933
食事療法シリーズ５　高脂血症・動脈硬化
症の食事療法　第2版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FD2 動脈硬化 318 やさしい閉塞性動脈硬化症の自己管理 松尾汎　編 2004
医薬ジャーナ
ル社

FD2 動脈硬化 2450 ストーリーでよくわかる！閉塞性動脈硬化 一色高明 2012 エクスナレッジ

分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FD3 狭心症 339
名医のわかりやすい狭心症・心筋梗塞
第２版

小船井良夫 2005 同文書院

FD3 狭心症 2081
あなたの家族が病気になったときに読む
本 　狭心症・心筋梗塞

福井次矢，川島みど
り

2006 講談社

心臓・血管

循環器系
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FD3 狭心症 8083
狭心症・心筋梗塞の最新治療と発作を防
ぐ安心読本

相澤忠範 2008 主婦と生活社

FD3 狭心症 2592
スーパー図解　狭心症・心筋梗塞：安心の
日々を送るための治療と知識

川名正敏　監修 2013 法研

FD3 心筋梗塞 2355 世界で一番やさしい心筋梗塞 一色高明 2011 エクスナレッジ

FD3 心臓 3105
インフォームドコンセントのための心臓・血
管病アトラス

山科章　[ほか] 2001 トーアエイヨー

FD3 心臓 330 心臓 佐藤達夫　監訳 2004 アプライ
FD3 心臓 331 心臓「診断法」 佐藤達夫　監訳 2004 アプライ
FD3 心臓 2400 心臓病と動脈硬化 細田瑳一 2006 主婦の友社

FD3 心臓 332
心臓ペ－スメ－カ－・植込み型除細動器
改訂版

田中茂夫 2007
医薬ジャーナ
ル社

FD3 心臓 2079 心臓病を治す生活読本 名医の図解 半田俊之介 2007 主婦と生活社
FD3 心臓 2357 治せない心臓はない 磯村正 2009 講談社
FD3 心臓 2460 図解でわかる心臓病 中村正人 2011 主婦の友社
FD3 心臓 2463 心房細動に悩むあなたへ 山下武志 2012 NHK出版社
FD3 心臓 2527 心臓病の最新治療 小橋隆一郎 2014 主婦の友社

FD3 心臓 2591
最新よくわかる心臓病～心筋梗塞・狭心
症・不整脈・弁膜症・大動脈瘤～：本気で
知りたい・治したい患者のための本

天野篤 2013 誠文堂新光社

FD3 心電図 315 はじめてのモニタ－心電図 松井由美恵 2006 メディカ出版

FD3 心電図 2482
これだけは知っておきたいやさしい心電図
の見方

小沢友紀雄 2013
医薬ジャーナ
ル社

FD3 心不全 2417
心不全患者さんのためのいきいき生活ガ
イド

筒井裕之 2009
ライフサイエン
ス出版

FD3 不整脈 312 徹底図解　不整脈と心臓病 伊東春樹 2004 法研

FD3 不整脈 2291
不整脈：突然死を防ぐために：別冊ＮＨＫ
きょうの健康

小川聡 2009
日本放送出版
協会

がんの予防と発生／がんを生きる
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FE1 がん 361 あなたのためのがん用語事典
日本医学ジャーナリ
スト協会　編著

2004 文藝春秋

FE1 がん 398 全がん治療ガイド―最新の診断と治療 帯津良一　監修 2005 イースト・プレス

FE1 がん 2562
探偵リッキーのガン探し　腫瘍マーカー物
語

巽典之　著 2005
シスメックス株
式会社

FE1 がん 2085
最新「がん」の医学百科　病院選び・手術・
退院後の生活法

向山雄人 2005 主婦と生活社

FE1 がん 2086
がんとともに生きる 　がんだからこそでき
る生き方を考える

日本放送協会 2005 徳間書店

FE1 がん 348
がんを生きるガイド―「がん難民」にならな
いために

日経メディカル　編 2006 日経ＢＰ社

FE1 がん 2083 がんを防ぐ　国立がんセンタ－発 垣添 忠生　著 2006 主婦の友社

FE1 がん 2084 がんを生き抜く実践プログラム 日本放送協会 2006
日本放送出版
協会

FE1 がん 2374 最新のがん検診がわかる本 安田聖栄 2006 法研
FE1 がん 8013 ビジュアル版　がんの教科書 中川恵一 2006 三省堂
FE1 がん 8121 がんに負けない、あきらめないコツ 鎌田實 2006 朝日新聞社
FE1 がん 349 がん患者さんの心と体の悩み解決ガイド 日経メディカル 2007 日経ＢＰ社
FE1 がん 364 がんと向き合う安心便利ノート 中村直行，橋口さお 2007 名著出版
FE1 がん 2337 がん生きたい患者と救いたい医者 鎌田實，中川恵一 2007 三省堂
FE1 がん 2397 ドクター中川のがんを知る 中川恵一 2008 毎日新聞社

FE1 がん 2406 ３大疾病の教科書
国立がんセンター，
国立循環器病セン

2008 三省堂

FE1 がん 2447
がんの心の悩み処方箋：精神科医からあ
なたに

保坂隆 寺田佐代子 2008 三省堂

FE1 がん 8053 絵でわかるがんと遺伝子 野島博 2009 講談社
FE1 がん 8088 がん・家族はどうしたらよいか 季羽倭文子 2009 池田書店
FE1 がん 3101 がんと一緒に働こう！　必携CSRハンド CSRプロジェクト 2010 合同出版

FE1 がん 2313 がん (図説カラダ大辞典)
図説カラダ大辞典編
集委員会

2010
金沢医科大学
出版局

脳腫瘍

FE1 がん 2425 がんとお金の本 黒田尚子 2011 ビーケイシー

FE1 がん 2433 もしも、がんが再発したら
国立がん研究セン
ターがん対策情報セ

2012 英治出版

FE1 がん 2472 がん治療の新しい常識 花牟禮康生 2012
ＰＨＰパブリッシ
ング

11



健康生活支援室　医学書・闘病記目録  2017.3

FE1 がん 2496
わたしも、がんでした　がんと生きるため
の処方箋

国立がん研究セン
ターがん対策情報セ
ンター編

2013 日経BP社

FE1 がん 2497
患者必携がんになったら手にとるガイド
普及新版

国立がん研究セン
ターがん対策情報セ
ンター編

2013
学研メディカル
秀潤社

FE1 がん 2499 がんになってからの食事と運動 米国対がん協会 2013 法研

FE1 がん 2589
がん研が作ったがんが分かる本　第2版
2015年版

公益財団法人がん
研究会　監修

2015
株式会社ロハ
スメディア

FE1 がん 2635 がん診療はこう変わった　メディコピア57 滝川一 2016 富士レビオ

がんの治療法
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FE2 抗癌 2375 患者の「なぜ」に答えるがん化学療法Ｑ＆ 渡辺亨 2002 医学書院
FE2 抗癌 351 がん治療副作用対策マニュアル 田村和夫　編 2003 南江堂
FE2 抗癌 413 抗癌剤の選び方と使い方　改訂第３版 小川一誠 2004 南江堂

FE2 抗癌 2091
がん化学療法の理解とケア：Ｎｕｒｓｉｎｇ　Ｍ
ｏｏｋ32

長場 直子　編集 2005 学習研究社

FE2 抗癌 374 がん化学療法と患者ケア　改訂第２版 福島雅典　監修 2007 医学芸術社

FE2 抗癌 2428
がん患者さんと家族のための抗がん剤・
放射線治療と食事のくふう

静岡県立静岡がん
センター

2007
女子栄養大学
出版部

FE2 抗癌 2399 がんと闘う温熱療法と免疫 菅原努 2009 毎日健康サロ

FE2 抗癌 2431
がん専任栄養士が患者さんの声を聞いて
つくった73の食事レシピ

川口美喜子 2011 医学書院

FE2 抗癌 2478 抗がん剤のすべてがわかる本
矢沢サイエンスオ
フィス　編

2013
学研パブリッシ
ング

FE2 抗癌 2516
抗がん剤治療中の生活ケアBOOK : 副作
用の症状別に引けるアドバイスと注意点

中川靖章 監修 2013 実業之日本社

FE2 放射線 386 よくわかる癌放射線治療の基本と実際 兼平千裕 2004
真興交易医書
出版部

FE2 放射線 2363 放射線医学と生命の起源 菱田豊彦 2004 悠飛社

FE2 放射線 2389 放射線のＡＢＣ
日本アイソトープ協
会

2004
日本アイソトー
プ協会

FE2 放射線 2364 知っていますか？医療と放射線 高橋千太郎　[ほか] 2007 丸善
FE2 放射線 2338 がん！放射線治療のススメ 中川恵一 2007 三省堂
FE2 放射線 2365 ガンマナイフ 小林達也 2008 平凡社

FE2 放射線 2469
心配しないでいいですよ放射線治療　改
訂第２版

がん研有明病院放
射線治療部

2012
真興交易医書
出版部

FE2 放射線 2600 患者さんと家族のための放射線治療Q&A 日本放射線腫瘍学会 2015 金原出版
FE2 癌免疫 353 ここまで進んだガン免疫療法 有賀淳　監修 2004 講談社
FE2 癌免疫 468 進化した「ガン免疫療法」　最新版 有賀淳　監修 2005 朝日新聞出版

FE2 癌免疫 2612
新生ペプチドとビックリするがん免疫新薬
の力

星野泰三 2016 青月社

がん緩和ケア
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FE3 癌ｹｱ 2095
がん患者の症状マネジメント：Ｎｕｒｓｉｎｇ
Ｍｏｏｋ14

田村恵子 2002 学習研究社

FE3 癌ｹｱ 358 Ｑ＆Ａでよくわかる！がん性疼痛ケア 梅田恵，樋口比登実 2003 照林社

FE3 癌ｹｱ 383 モルヒネと緩和ケア質問箱１０１ 濱野恭一　監修 2004
メディカルレ
ビュ－社

FE3 癌ｹｱ 400 退院後のがん患者と家族の支援ガイド
日本ホスピス・在宅
ケア研究会　編

2004 プリメド社

FE3 癌ｹｱ 2094 がん患者の呼吸困難マネジメント 田中桂子 2004 照林社

FE3 癌ｹｱ 352 健康２１シリーズ 12 がん術後の人の食事 太田博俊 2005
女子栄養大学
出版部

FE3 癌ｹｱ 403
痛みのケア  慢性痛、がん性疼痛へのア
プロ－チ

熊澤孝朗 2006 照林社

FE3 癌ｹｱ 2345 一般病棟でできる緩和ケアＱ＆Ａ 堀夏樹，小澤桂子 2006 総合医学社
FE3 癌ｹｱ 2336 がん！患者会と相談窓口全ガイド いいなステ－ション 2007 三省堂

FE3 癌ｹｱ 385
やさしいがんの痛みの自己管理　改訂３
版

武田文和 2007
医薬ジャーナ
ル社

FE3 癌ｹｱ 2335
がん患者大集会「全国」患者・家族のメッ
セ－ジ

がん患者団体支援
機構

2008 三省堂
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FE3 癌ｹｱ 2340
病気になった時に読むがん闘病記読書案
内

パラメディカ ライフパ
レット

2010 三省堂

FE3 癌ｹｱ 2548
患者さんと家族のためのがんの痛み治療
ガイド

日本緩和医療学会
緩和医療ガイドライ
ン委員会

2014 金原出版

FE3 癌ｹｱ 2627 口腔ケアでがん治療はグッと楽になる 百合草健圭志 2016 金原出版

免疫・アレルギー
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FF ｱﾚﾙｷﾞ 28 免疫・アレルギー疾患用語解説集 足立満　監修 2004
エクセル企画
出版

FF ｱﾚﾙｷﾞ 77
成人看護学 11：アレルギー・膠原病・感染
症：系統看護学講座 専門 15

2008 医学書院

FF ｱﾚﾙｷﾞ 2563 舞子姫の貝合わせ　アレルギー物語 巽典之　著 2006
シスメックス株
式会社

FF 免疫 2098 病気は自分で治す 免疫学１０１の処方箋 安保徹 2006 新潮社
FF 免疫 2285 年を取るのが楽しくなる長生き免疫学 安保徹 2006 現代書林
FF 免疫 2096 病気にならないための体をまもるしくみ事 寺沢宏次　監修 2007 成美堂出版

FF 免疫 8097
図解雑学　安保徹の病気にならない免疫
のしくみ

安保徹 2008 ナツメ社

感染症
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FG 感染 2429 だれでもわかる感染症 清水喜八郎　監修・ 1999 へるす出版

FG 感染 3110 微生物と感染症
日野原重明，井村裕
夫

2001 中山書店

FG 感染 460 わかりやすい予防接種 　改訂第２版 渡辺博 2003 診断と治療社
FG 感染 453 標準感染症学　第２版 斎藤厚，那須勝 2004 医学書院

FG 感染 2561
ルーマばあさんのわるだくみ　ウイルス感
染症物語

巽典之　著 2004
シスメックス株
式会社

FG 感染 459 こうして防ぐ院内感染　患者の立場から
金森雅彦，波多江新
平

2005 医歯薬出版

FG 感染 469
図解ウイルス感染症がわかる本　暮らし
のなかの危険な病気を防ぐ！

田口文章 2005 成美堂出版 感染症

FG 感染 2236 感染症ワールド―免疫力・健康・環境 町田和彦　著 2005
早稲田大学出
版部

FG 感染 2196
地域ケアにおける感染対策　在宅ケア・施
設ケア統一マニュアル　第２版

高木宏明 2005 医歯薬出版

FG 感染 464 感染症法に基づく医師の届出基準 2006 日本医師会

FG 感染 2103
ステップアップ院内感染防止ガイド：Ｎｕｒｓｉ
ｎｇ　Ｍｏｏｋ35

藤田昌久 2006 学習研究社

FG 感染 8113 ねころんで読めるCDCガイドライン 矢野邦夫 2007 メディカ出版
FG 感染 2279 食中毒のリスクと人間社会 清水潮 2008 幸書房 
FG 感染 2280 かぜとインフルエンザ：知って防ごう 岡部信彦 2008 少年写真新聞
FG 感染 2351 感染症は実在しない―構造構成的感染症 岩田健太郎 2009 北大路書房

FG 感染 2352 よくわかるインフルエンザのすべて 河合直樹 2013
医薬ジャーナ
ル社

感染症

眼
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FH 目 2109
やさしいアレルギー性結膜疾患の自己管
理

大野重昭　編 2002
医薬ジャーナ
ル社

FH 目 2108 よくわかる目の病気と目の異常 久保田伸枝 2005 成美堂出版

FH 目 489
新・病気とからだの読本 (眼と耳と鼻の病
気　増田寛次郎) 第７巻

岩田誠 2005 暮しの手帖社

FH 目 2107
中・高年の目の病気がすべてわかる本
大活字版

白土城照 2005 主婦と生活社

FH 目 2380 緑内障と眼の病気 ジョセフ・フラマー 2006
メディカルレ
ビュー社

FH 目 472 標準眼科学　第１０版 大野重明 2007 医学書院

FH 目 2106
正常眼圧緑内障　眼圧が正常でも安心で
きない 　改訂新版

井上治郎　著 2007 保健同人社
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FH 目 473
成人看護学 13  眼：系統看護学講座 専
門 17

2008 医学書院

FH 目 8110
患者さんから浴びせられる眼科疾患100
の質問

坪田一男　編 2008
メディカルレ
ビュー社

FH 目 2296 これで解決！眼のトラブル相談室 井上賢治，若倉雅登 2010 共同通信社
白内障、緑
内障、糖尿
病性網膜

FH 目 2544 眼科疾患ビジュアルブック 永本敏之 2013
学研メディカル
秀潤社

白内障、緑
内障

FH 目 2529 目の病気の最新治療 杉田美由紀 2014 主婦の友社
白内障、緑
内障、糖尿
病性網膜

耳鼻咽喉
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FI 鼻炎 500
鼻の病気はこれで治せる　鼻づまりや花
粉症の悩みもスーッと解消！

石井正則 2004 二見書房

FI 鼻炎 488
鼻の病気がわかる本 慢性副鼻腔炎、アレ
ルギ－性鼻炎

飯田誠 2007 法研
アレルギー
性鼻炎

FI 鼻炎 491 花粉症   改訂新版 大塚博邦 2007 保健同人社

FI 鼻炎 497 やさしい花粉症の自己管理　改訂版 奥田稔 2007
医薬ジャーナ
ル社

FI 鼻炎 8029 やさしいアレルギー性鼻炎の自己管理 大久保公裕　著 2008
医薬ジャーナ
ル社

アレルギー
性鼻炎

FI 味覚 8033 やさしい味覚障害の自己管理 池田稔　編 2009
医薬ジャーナ
ル社

FI 耳鼻 492 耳鼻咽喉科の病気 飯田順 2004 日本医学館
FI 耳鼻 495 徹底図解　めまい・耳鳴り 水野正浩 2003 法研 めまい
FI 耳鼻 2403 講義ノート耳鼻咽喉科学入門 中野雄一 2006 考古堂
FI 耳鼻 490 めまい・耳鳴り　改訂新版 馬場俊吉 2006 保健同人社
FI 耳鼻 487 中耳炎がわかる本 鈴木光也 2007 法研 中耳炎

FI 耳鼻 493
成人看護学 14　 耳鼻咽喉：系統看護学
講座 専門 18

2008 医学書院
副鼻腔炎、
難聴、扁桃
腺炎

FI 耳鼻 8059 頭頚部癌診療ガイドライン　2009年版
日本頭頚部癌学会
編

2009 金原出版

FI 耳鼻 8123
やさしく理解できるメニエール病の自己管
理：めまいと耳鳴り、難聴　改訂版

神崎仁 2010
医薬ジャーナ
ル社

FI 耳鼻 8093 めまいは寝てては治らない　第2版 新井基洋 2011 中外医学社

FI 耳鼻 2466 耳鼻咽喉科ビジュアルブック 中尾一成 2011
学研メディカル
秀潤社

難聴

FI 耳鼻 2486 耳トレ！こちら難聴・耳鳴り外来です 中川雅文 2011 エクスナレッジ

FI 耳鼻 2451 めまい難聴耳鳴りの対策 杉本嘉朗 2012
ルネッサンス・
アイ

難聴

FI 耳鼻 2576 補聴器の必要な人、不要な人 神崎仁 2014 医学と看護社

FI 喉 2609 のどの病気Q&A 山中昇 2014
全日本病院出
版会

歯と口腔
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FJ 歯 508 歯 佐藤達夫　監訳 2004 アプライ
FJ 口腔 2113 ５分でできる口腔ケア 角保徳 2004 医歯薬出版 むせこみ
FJ 口腔 507 高齢者・有病者のための歯科診療 山崎博嗣　著 2004 学建書院
FJ 口腔 502 口腔ケア：入れ歯で歩く元気な老後 福田徳治 2005 日本医学館

FJ 口腔 505
成人看護学 15 歯・口腔：系統看護学講座
専門 19

2008 医学書院

FJ 口腔 8043 看護に役立つ口腔ケアテクニック 2008 医歯薬出版

FJ 口腔 8060
科学的根拠に基づく口腔癌診療ガイドライ
ン　2009年版

日本口腔腫瘍学会，
日本口腔外科学会

2009 金原出版

FJ 口腔 8102 口唇裂・口蓋裂治療の手引き　改訂第3版
昭和大学口唇裂・口
蓋裂診療班

2010 金原出版

FJ 口腔 2489 家族のための歯と口の健康百科　新版 伊藤公一 2013
医歯薬出版株
式会社

FJ 口腔 2541 入れ歯のお悩み解決！ : 絵で見てわかる 山田晴子,　菊谷武 2014 女子栄養出版
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消化器系
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FK1 消化器 525 標準消化器病学 林紀夫，日比紀文 2003 医学書院

FK1 消化器 2114
看護のための最新医学講座　４　消化管
疾患　第2版

千葉勉　編 2005 中山書店

FK1 消化器 538 おなかの悩み 大谷剛正　著 2006 ナツメ社
便秘、腸閉
塞

FK1 消化器 545
成人看護学 5　消化器：系統看護学講座
専門 9　第１２版

2007 医学書院

FK1 消化器 2618 病気がみえる　Vol.1：消化器　第5版
医療情報科学研究
所

2016
メディックメディ
ア

胃ろう
（PEG）、ヘ
ルニア、便
秘、腸閉塞

食道・胃・十二指腸
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FK2 PEG 2121 胃ろう（ＰＥＧ）手帳 2004
ＰＥＧドクタ－ズ
ネットワ－ク

胃ろう
（PEG）

FK2 PEG 529
ＰＥＧ　１００の質問 太郎＆花子のイキイ
キ胃瘻ライフ

高橋美香子 2004
ＰＥＧドクタ－ズ
ネットワ－ク

胃ろう
（PEG）

FK2 PEG 2120 ＰＥＧパ－フェクトガイド：Ｎｕｒｓｉｎｇ　Ｍｏｏｋ 小川滋彦 2006 学習研究社

FK2 胃癌 551
胃がん治療ガイドラインの解説　一般用 ２
００４年１２月改訂

日本胃癌学会 2004 金原出版

FK2 胃癌 2117
胃がん大腸がん：名医の言葉で病気を治
す

赤須孝之，片井均 2008 誠文堂新光社
胃がん、大
腸がん

FK2 胃癌 8028
やさしい胃がん外来化学療法の自己管理
追補改訂版

瀧内比呂也　編 2009
医薬ジャーナ
ル社

FK2 胃癌 8068
心配しないでいいですよ　再発・転移　胃
がん

山口俊晴　編著 2006
真興交易医書
出版部

胃がん

FK2 胃癌 2526 胃がん手術後の生活読本 佐野武 2013 主婦と生活社
FK2 胃癌 2623 胃がん：よくわかる最新医学 比企直樹 2016 主婦の友社

FK2 胃腸 226 やさしい胃の手術後の自己管理 山本研二郎 2000
医薬ジャーナ
ル社

FK2 胃腸 516
胃・十二指腸潰瘍の人の食事　健康２１シ
リーズ 7

林田康男　著 2003
女子栄養大学
出版部

FK2 胃腸 519
食事療法シリーズ１　胃腸病の食事療法
[第2版]

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FK2 胃腸 518 胃腸病 渡辺知明 2004 日本医学館
FK2 胃腸 515 胃・十二指腸の病気　新版 平塚秀雄 2005 主婦の友社

FK2 胃腸 236
胃腸手術後の人の食事　健康２１シリーズ
11

河村一太 2005
女子栄養大学
出版部

大腸がん

FK2 胃腸 2384 EBMに基づく胃潰瘍診療ガイドライン
胃潰瘍ガイドライン
の適用と評価に関す
る研究班

2007 じほう

FK2 胃腸 3098 胃手術後の100日レシピ 青木照明　[ほか] 2010
女子栄養大学
出版部

胃がん

FK2 胃腸 2605 胃・十二指腸潰瘍の安心ごはん 宮崎招久 2015
女子栄養大学
出版部

FK2 食道 532 やさしい逆流性食道炎の自己管理 中村孝司　編 2002
医薬ジャーナ
ル社

FK2 食道 2116
食道の病気がわかる本 食道がん・食道静
脈瘤・逆流性食道炎

幕内博康 2008 法研

FK2 食道 2383 食道・胃・十二指腸の病気 田尻久雄 2008 ヴァンメディカ

FK2 食道 2461 食道がん術前・術後の100日レシピ 外村修一 2011
女子栄養大学
出版部

FK2 食道 2446 食道癌診断・治療ガイドライン  2012年4月 日本食道学会 2012 金原出版
FK2 食道 2606 食道がんのすべてがわかる本 細川正夫 2015 講談社

大腸・肛門
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FK3 ｸﾛｰﾝ 535
潰瘍性大腸炎・クローン病の人のための
おいしいレシピ１２５～

日本炎症性腸疾患
QOL研究会

2001 弘文堂
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FK3 ｸﾛｰﾝ 557 やさしいクローン病の自己管理 松澤佑次 2003
医薬ジャーナ
ル社

FK3 ｸﾛｰﾝ 2124
潰瘍性大腸炎・クローン病の人のための
おいしいレシピ１１１～ (おべんとう・パー

斎藤恵子　著 2005 弘文堂

FK3 ｸﾛｰﾝ 8064 クローン病ってこんな病気 福田能啓　編集 2005 診断と治療社

FK3 ｸﾛｰﾝ 8018
健康２１シリーズ 14 潰瘍性大腸炎・ク
ローン病の人の食事

2008
女子栄養大学
出版部

FK3 肛門 2564 マイクネズミの大冒険　黒いウンチの物語 巽典之　著 2004
シスメックス株
式会社

FK3 肛門 520 痔　新版 平田雅彦 2005 主婦の友社
FK3 肛門 530 ウンココロ　しあわせウンコ生活のススメ 藤田紘一郎 2005 実業之日本社
FK3 肛門 2125 痔と上手につきあう本　新版 岩垂純一 2007 講談社 痔
FK3 肛門 8061 よくわかる高齢者の排便障害 高野正博 2007 弘文堂
FK3 肛門 2122 大腸（直腸）・肛門・痔の病気これで安心 森田博義 2007 小学館 痔
FK3 肛門 2616 便秘と痔の悩みを解消　セルフケアと治療 山名哲郎 2014 NHK出版

FK3 肛門 2615
食物繊維で腸スッキリ！便秘解消データ
BOOK

松生恒夫 2016 朝日新聞出版

FK3 ｽﾄｰﾏ 531 カラー写真で見てわかるストーマケア 大村裕子　編 2006 メディカ出版 ストーマ

FK3 ｽﾄｰﾏ 3094
人工肛門・人工膀胱の知識　第３版　Life
with STOMA

高屋通子，高橋のり
子

2008 学習研究社 ストーマ

FK3 ｽﾄｰﾏ 2487 快適！ストーマ生活 松浦信子 2012 医学書院

FK3 大腸 2123 やさしい腸の手術後の自己管理 谷村弘　編 2003
医薬ジャーナ
ル社

FK3 大腸 2268 過敏性腸症候群はここまで治る 伊藤克人　著 2003 主婦と生活社

FK3 大腸 8082 腸の病気は連鎖する 寺野彰 2004 講談社
便秘、腸閉
塞

FK4 大腸 555 大腸がん　内視鏡検査がよくわかる本 松生恒夫 2005 リヨン社
FK3 大腸 540 潰瘍性大腸炎正しい治療がわかる本 中島淳 2007 法研

FK3 大腸 2305
大腸の健康法 ： 病気にならない「リラック
ス腸」をつくる

松生恒夫 2007 平凡社

FK3 大腸 2531 腸を切った人を元気いっぱいにする食事 齋藤典男 2012 主婦の友社
FK3 大腸癌 354 大腸がん・潰瘍性大腸炎・過敏性腸症候 佐原力三郎 2006 主婦の友社

FK3 大腸癌 554
やさしい大腸がん外来化学療法の自己管
理

朴成和 2007
医薬ジャーナ
ル社

FK3 大腸癌 2424 大腸がん手術後の生活読本 高橋慶一 2009 主婦と生活社

FK3 大腸癌 2427 大腸がん手術後の100日レシピ 森谷冝皓 2010
女子栄養大学
出版部

FK3 大腸癌 2502 手術日までに患者が知りたい大腸癌 市原隆夫 2013 金原出版

FK3 大腸癌 2545
患者さんのための大腸癌治療ガイドライン
2014年版

大腸癌研究会 2014 金原出版

FK3 大腸癌 2575
心配しないでいいですよ再発・転移大腸が
ん

山口俊晴，水沼信之 2014
真興交易医書
出版部

大腸がん

肝臓
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FK4 肝炎 2132
肝炎・肝硬変・肝がん：治療法はここまで
進んだ！：別冊ＮＨＫきょうの健康

林紀夫 2006 NHK出版

FK4 肝炎 2133 慢性肝炎の治療ガイド　２００６ 日本肝臓学会 2006 文光堂
FK4 肝炎 543 Ｃ型肝炎Ｂ型肝炎　新版 中嶋俊彰 2007 主婦の友社

FK4 肝炎 2130
やさしいウイルス性慢性肝炎の自己管理
インタ－フェロン療法を中心に

片山和宏 2007
医薬ジャーナ
ル社

FK4 肝炎 8034 やさしいC型肝炎の自己管理　改訂版 岡上武　著 2008
医薬ジャーナ
ル社

FK4 肝臓 544 健康２１シリーズ 2 肝臓病の人の食事 黒田博之 著 2002
女子栄養大学
出版部

FK4 肝臓 2135 まるごと一冊肝臓の本　改訂第2版 熊田博光 2003
日本プランニン
グセンター

肝硬変

FK4 肝臓 2256 知っておきたい肝臓病の知識Ｑ＆Ａ 進藤道子，奥野忠雄 2006
ライフサイエン
ス出版

肝硬変

FK4 肝臓 8020 やさしい高齢者肝疾患の自己管理 八橋弘　編 2007
医薬ジャーナ
ル社

FK4 肝臓 8031 やさしい肝臓病の自己管理　改訂版 林紀夫　編 2008
医薬ジャーナ
ル社

FK4 肝臓 2441 肝臓病の最新治療 泉並木 2012 主婦の友社 肝硬変
FK4 肝臓 2530 だれでもわかる肝臓病と肝臓強化法 主婦の友社 2013 主婦の友社
FK4 肝臓 2632 肝臓の病気　メディコピア54 滝川一 2013 富士レビオ
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FK4 肝胆膵 2128
看護のための最新医学講座　５　肝・胆・
膵疾患[第2版]

井廻道夫　編 2005 中山書店 肝硬変

FK4 肝胆膵 2129 肝・胆・膵がん 小菅智男 2007
メヂカルフレン
ド社

胆嚢・膵臓
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FK5 膵臓 527 膵臓の病気 小泉勝 2002 保健同人社

FK5 膵臓 2137 まるごと一冊膵臓の本　第2版 真辺忠夫 2004
日本プランニン
グセンター

FK5 膵臓 678 急性膵炎の診療ガイドライン   改訂第２版
急性膵炎の診療ガイ
ドライン第２版作成
出版委員会

2007 金原出版

FK5 膵臓 2407 膵炎・膵癌 下瀬川徹 2008 最新医学社
FK5 膵臓 2442 膵臓・胆のう・胆管の病気の最新治療 白鳥敬子 2012 主婦の友社

FK5 膵臓 2604
図解決定版すい臓の病気と最新治療＆
予防法

伊佐地秀司 2016 日東書院本社

FK5 胆嚢 2138 名医のわかりやすい　胆石・胆のう炎 小林滋 2002 同文書院 胆石

FK5 胆嚢 240
食事療法シリーズ２　肝臓・胆のう・膵臓病
の食事療法　第3版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FK5 胆嚢 524
健康２１シリーズ 9 胆石・胆のう炎・膵炎
の人の食事

田中照二　著 2004
女子栄養大学
出版部

FK5 胆嚢 2272 胆のうの病気 糸井隆夫 2009 保健同人社 胆石

内分泌系・甲状腺
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FL1 内分泌 564
新・病気とからだの読本 (代謝と内分泌
金沢康徳) 第２巻

岩田誠 2001 暮しの手帖社

FL1 内分泌 2140 バセドウ病 ：正しい治療がわかる本 吉岡成人 2007 法研
FL1 内分泌 2270 ホルモンの病気がわかる本 出雲博子 2007 法研

FL1 内分泌 8003
病気がみえる　3：糖尿病・代謝・内分泌
第2版

2008
メディックメディ
ア

糖尿病

FL1 甲状腺 558 甲状腺の病気　改訂新版 佐藤幹二 2006 保健同人社
FL1 甲状腺 2139 よくわかる甲状腺の病気 名医の図解 伊藤公一 2007 主婦と生活社
FL1 甲状腺 2443 甲状腺の病気の最新治療 伊藤公一 2012 主婦の友社
FL1 甲状腺 2607 ウルトラ図解甲状腺の病気 伊藤公一 2016 法研

糖尿病
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FL2 糖尿病 2559
黒くて甘ーいサクランボ　エーワンシー
（A1c）物語

巽典之　著 2003
シスメックス株
式会社

FL2 糖尿病 565 徹底図解糖尿病　新版 相磯嘉孝 2005 法研
FL2 糖尿病 960 糖尿病 加藤光敏 2006 日本医学館
FL2 糖尿病 967 ナ－スがおこなう糖尿病フットケア 羽倉稜子，南条文昭 2006 南江堂
FL2 糖尿病 975 糖尿病を上手にコントロールする生活術 松葉育郎 2006 主婦の友社 糖尿病

FL2 糖尿病 2141
看護のための最新医学講座　８　糖尿病
と合併症　第2版

南條輝志男　編 2006 中山書店

FL2 糖尿病 8091 白内障・緑内障・糖尿病網膜症　新版 杉田美由紀　監修 2007 主婦の友社
白内障、緑
内障、糖尿
病性網膜

FL2 糖尿病 8120 糖尿病　ビジュアルガイド 石井均 2008 医歯薬出版

FL2 糖尿病 2342
糖尿病療養指導に役立つ糖尿病と患者ケ
アＱ＆Ａ

真山享，西崎統 2008 総合医学社

FL2 糖尿病 8087 専門医が治す！糖尿病
東京女子医科大学
糖尿病センター　編

2009 高橋書店 糖尿病

FL2 糖尿病 2594 糖尿病　最新治療とセルフケア：イラスト図 春日雅人　監修 2009 日東書院本社

FL2 糖尿病 8105 糖尿病のフットケア 門脇孝　[ほか] 2010
医薬ジャーナ
ル社

FL2 糖尿病 2348
〈医師〉〈看護師〉〈患者・家族〉による糖尿
病の本 (病気を生きぬく)

阪本要一，東めぐみ 2010 岩波書店

FL2 糖尿病 2511
ココとグーフィー　グーフィーのおたんじょ
うび

スーザン・アメリカーナ 2011 イーライリリー
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FL2 糖尿病 2498
ぼくのわたしの1型糖尿病のこと話しまし
た

日本IDDMネットワー
ク

2012
日本IDDMネット
ワーク

FL2 糖尿病 2481 新やさしい糖尿病の自己管理 大阪大学医学部附属病院2013
医薬ジャーナ
ル社

FL2 糖尿病 2579 糖尿病治療ガイド　2014-2015 日本糖尿病学会 2014 文光堂
FL2 糖尿病 2574 糖尿病最新治療・最新薬 鈴木吉彦 2014 主婦の友社

糖尿病の食事療法
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FL3 糖尿食 566 健康２１シリーズ 1 糖尿病の人の食事 長坂昌一郎　著 2001
女子栄養大学
出版部

FL3 糖尿食 962
食事療法シリーズ6　糖尿病の食事療法
第2版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FL3 糖尿食 971 やさしい糖尿病食の献立と料理 穐山道子 編 2004
医薬ジャーナ
ル社

FL3 糖尿食 972 糖尿病の食事 河盛隆造 2004
日本放送出版
協会

FL3 糖尿食 980
別冊「プラクティス」糖尿病の生活支援Q＆
A 看護と食事療法のポイント

日本糖尿病協会 2006 医歯薬出版

FL3 糖尿食 2239
「食品交換表」を使って糖尿病の食事をつ
くる本

吉田美香 2006 主婦の友社

FL3 糖尿食 978
糖尿病食事療法のための食品交換表  活
用編

日本糖尿病学会 2007 文光堂

FL3 糖尿食 2524
糖尿病食事療法のための食品交換表  活
用編

日本糖尿病学会 2007 文光堂

FL3 糖尿食 8021 やさしい食後高血糖の自己管理 加来浩平　編 2007
医薬ジャーナ
ル社

FL3 糖尿食 2553 糖尿病おいしい献立3週間 : もう悩まない 上村泰子, 武井泉 2007 新星出版社

FL3 糖尿食 8030
やさしい糖尿病の外食のコツと心得　改訂
版

山崎義光　[ほか] 2008
医薬ジャーナ
ル社

糖尿病

FL3 糖尿食 8085 よくわかる　血糖値を下げる基本の食事 松葉育郎，忍田聡子 2009 主婦の友社 糖尿病
FL3 糖尿食 2581 糖尿病がよくなる！食べる順番療法 梶山靜夫, 今井佐恵子 2011 新星出版社

FL3 糖尿食 2506
糖尿病食事療法のための食品交換表　第
7版

日本糖尿病学会 2013 文光堂

FL3 糖尿食 2507
ふだんのおかずで作れる糖尿病の人のた
めのおいしい献立

忍田聡子 2013 主婦の友社

FL3 糖尿食 2617 糖尿病腎症の食品交換表　第3版 日本糖尿病学会 2016 文光堂

脳
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FM 脳 2150 脳の障害と向き合おう！ 中島恵子　著 2001 ゴマブックス
FM 脳 17 脳の地図帳 人体スペシャル 原一之 2005 講談社
FM 脳 2147 標準脳神経外科学　第10版 山浦晶　編 2005 医学書院

FM 脳 2142
看護のための最新医学講座　１　脳・神経
系疾患　第2版

祖父江元　編 2005 中山書店

FM 脳 2148
脳のしくみがわかる本―大脳、小脳の働
きから脳の病気の原因まで

寺沢宏次　監修 2007 成美堂出版

FM 脳 578
成人看護学 7　脳・神経疾患：系統看護学
講座 専門 11　第１２版

竹村信彦 2008 医学書院

FM 脳 2590 病気がみえる　7：脳・神経
医療情報科学研究
所　編

2011
メディックメディ
ア

神経系・頭痛
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FM1 ALS 2432 新ALSケアブック 日本ALS協会 2005 川島書店

FM1 小脳変性 2321 脊髄小脳変性症のすべて
『難病と在宅ケア』編
集部，水澤英洋

2006
日本プランニン
グセンタ－

FM1 神経 567
新・病気とからだの読本 (脳・神経と精神
の病気　浅野孝雄) 第４巻

岩田誠 2001 暮しの手帖社

FM1 神経 593 せん妄 ：すぐに見つけて！すぐに対応！
一瀬邦弘，太田喜久
子

2002 照林社

FM1 神経 2144 難病ケアガイド   神経筋難病の入門書
国立病院機構宇多
野病院看護部

2005 日総研出版
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FM1 神経 2143  「ふるえやけいれん」がよくわかる本 寺本純 2007 講談社
FM1 頭痛 2420 片頭痛へのアプローチ 坂井文彦 2004 先端医学社 頭痛

FM1 頭痛 2145
頭痛外来へようこそ：頭痛もちの人の治療
ガイド

清水俊彦 2005 保健同人社 頭痛

FM1 頭痛 2282 ようこそ頭痛外来へ 北見公一 2005 青梅社
FM1 頭痛 2381 頭痛くらいで病院へ行こう 清水俊彦 2005 MNS
FM1 てんかん 2240 脳を守るためのてんかん手術 清水弘之 2005 日本文化科学
FM1 てんかん 2369 「てんかん」のすべてがわかる本 河野暢明 2006 法研

FM1 てんかん 2293 てんかん、こうしてなおそう：治療の原則 久保田英幹 2009
クリエイツかも
がわ

FM1 ﾊﾟｰｷﾝ 572 パーキンソン病 山之内博 2004 主婦の友社
FM1 ﾊﾟｰｷﾝ 573 パーキンソン病最新治療と生活法 作田学 2004 講談社

FM1 ﾊﾟｰｷﾝ 2483
やさしいパーキンソン病の自己管理　改訂
版

村田美穂 2012
医薬ジャーナ
ル社

FM1 ﾊﾟｰｷﾝ 2540 パーキンソン病とともに楽しく生きる 水野美邦 2014 中外医学社

FM1 むずむず 2330
レストレスレッグス症候群（ＲＬＳ） だからど
うしても脚を動かしたい

井上雄一，内村直尚 2008 アルタ出版

FM1 脊髄 2476 脊髄損傷者のウェルビーイング
米国脊髄医学コン
ソーシアム

2013
日本せきずい
基金

認知症
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FM1 認知症 826 認知症（痴呆 一宮洋介 2005 日本医学館

FM1 認知症 2146
看護のための最新医学講座　１３　認知症
第2版

武田雅俊 2005 中山書店

FM1 認知症 580 徹底図解　認知症・アルツハイマー病 林泰史 2006 法研
FM1 認知症 2430 認知症と診断されたあなたへ 小沢勲，黒川由紀子 2006 医学書院
FM1 認知症 8098 認知症の知りたいことガイドブック 長谷川和夫 2006 中央法規出版

FM1 認知症 2310
認知症 (介護ライブラリ－) あなたの家族
が病気になったときに読む本

福井次矢，川島みど
り

2006 講談社

FM1 認知症 2359 家族が認知症と診断されたら読む本 朝田隆 2008 日東書院
FM1 認知症 8081 フレディの遺言 フレディ松川 2008 朝日新聞出版

FM1 認知症 3093
認知症の人への対応がよくわかるQ＆A
ブック

三宅貴夫 2009 日本医療企画

FM1 認知症 2311
知っていますか？レビ－小体型認知症 よ
くわかる、病気のこと＆介護のこと

小阪憲司 ，レビ－小
体型認知症家族を
支える会

2009 メディカ出版

FM1 認知症 2373 認知症予防学 山口登 2010 明治書院

FM1 認知症 2346
〈医師〉〈看護師〉〈患者・家族〉による認知
症の本

三宅貴夫，堀内園子 2010 岩波書店

FM1 認知症 2505 完全図解新しい認知症ケア　医療編 河野和彦 2013 講談社

FM1 認知症 2534
家族の認知症に気づいて支える本 : 徴候
と対応がイラストでよくわかる

斎藤正彦 監修 2013 小学館

FM1 認知症 2535
認知症介護が楽になる本 : 介護職と家族
が見つけた関わり方のコツ

三好春樹, 多賀洋子
著

2014 講談社

FM1 認知症 2536 これだけは知っておきたい認知症Q&A55 丸山敬 2014 ウェッジ
FM1 認知症 2554 ユマニチュード入門 本田美和子 2014 医学書院

FM1 認知症 2593 知ってる？認知症のこと
ライフサイエンス研
究所　編集

2015
ライフサイエン
ス研究所

脳脊髄・脳卒中
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FM2 脳腫瘍 2382 脳腫瘍のすべてがわかる本 久保長生 2005 講談社
FM2 脳腫瘍 8131 患者と読む、患者に話す脳腫瘍　Q&A135 藤巻高光 2007 メディカ出版
FM2 脳腫瘍 2323 脳腫瘍への挑戦 吉田誠一 2008 文芸社

FM2 脳腫瘍 2350
頭を切らずに治すガンマナイフ最新治療
―脳腫瘍、脳動静脈奇形から三叉神経痛

林基弘 2010 講談社

FM2 脳卒中 2149
「ドクターと話せる」病気治療　Ⅲ　脳血管
障害編

第一メディカル 2004 第一製薬

FM2 脳卒中 2151
脳卒中後の生活　元気が出る暮らしのヒ
ント 今すぐ役立つ介護シリーズ ６

大田仁史　監修 2005 創元社

FM2 脳卒中 2152
脳梗塞・脳出血・くも膜下出血　脳腫瘍、も
やもや病など、その他の脳の病気

高木誠 2005 主婦の友社
脳動脈瘤、
慢性硬膜
血腫
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FM2 脳卒中 608
専門医が解説する　脳梗塞の予防と最新
治療

岡安裕之 2006
日東書院本社
出版

脳動脈瘤

FM2 脳卒中 2379 脳梗塞正しい治療がわかる本 亀井徹正 2008 法研

FM2 脳卒中 8107
脳卒中　見逃さない、あきらめない：別冊
NHKきょうの健康

内山真一郎　総監修 2010 NHK出版 脳卒中

FM2 脳卒中 2462 脳卒中のベストアンサー 高木誠 2013 主婦と生活社 脳卒中

FM2 脳卒中 2477 脳卒中後のおいしいリハビリごはん
医療法人社団輝生
会

2013
女子栄養大学
出版部

脳卒中

FM2 脳卒中 2621
患者さん・介護する方々と医療従事者をつ
なぐ脳卒中ガイドライン

篠原幸人，中山健夫 2016 東京医学社

呼吸器系
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FN COPD 825 喘息と慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ） 佐藤達夫　監訳 2004 アプライ

FN COPD 631 やさしいＣＯＰＤリハビリテーションの自己 本間生夫　監修 2005
医薬ジャーナ
ル社

FN COPD 2352
肺の生活習慣病（ＣＯＰＤ）―咳、痰、息切
れを疑う

木田厚瑞 2008 中央公論新社

FN COPD 2515
COPDの最新治療 : 慢性閉塞性肺疾患タ
バコの生活習慣病

木田厚瑞 著 2013 主婦の友社 COPD

FN 呼吸 618
新・病気とからだの読本 (呼吸器と感染
症、血液の病気　永井厚志) 第５巻

岩田誠 2002 暮しの手帖社

FN 呼吸 628
肺炎マイコプラズマとその感染症　－知っ
て得する肺炎のお話

貞元春美 2003 文芸社

FN 呼吸 2154
看護のための最新医学講座　２　呼吸器
疾患　第2版

貫和敏博　編 2005 中山書店

FN 呼吸 624 間質性肺炎・肺線維症 長井苑子 2006 最新医学社 間質性肺

FN 呼吸 617
成人看護学 2　呼吸器：系統看護学講座
専門　6　第１２版

2007 医学書院

FN 呼吸 8004 病気がみえる　4：呼吸器 2007
メディックメディ
ア

間質性肺
炎、COPD、
喘息、肺
炎、在宅酸
素療法

FN 呼吸 8035 胸部の地図帳 佐藤達夫 2008 講談社

間質性肺
炎、喘息、
肺炎、咳、
COPD

FN 呼吸 2368 肺と呼吸に不安があるときに読む本 寺本信嗣 2008 小学館 肺炎
FN 呼吸ｹｱ 629 人工呼吸ケア「なぜ・何」大百科 道又元裕　編著 2005 照林社

FN 呼吸ｹｱ 2155
もっとも新しい人工呼吸ケア：Nursing
Mook31

磨田裕 2005 学習研究社

FN 呼吸ｹｱ 2343
人工呼吸器と集中ケアＱ＆Ａ ベッドサイド
からの質問２９７　新装版

岡元和文 2006 総合医学社

FN 呼吸ｹｱ 2465
いきいき在宅呼吸ケア 患者さんからの
メッセ－ジ

木田厚瑞 2006
メディカルレ
ビュ－社

在宅酸素
療法

FN 喘息 635 EBMに基づいた喘息治療ガイドライン 宮本昭正 2004 協和企画

FN 喘息 2156 喘息　改訂版 足立満 2004
医薬ジャーナ
ル社

FN 喘息 636 喘息予防・管理ガイドライン2006 日本アレルギ－学会 2006 協和企画
FN 喘息 2620 ウルトラ図解ぜんそく 足立満 2015 法研

FN 中皮腫 2413
明日をください　アスベスト公害と患者・家
族の記録

今井明 2006 アットワークス

FN 肺気腫 622 肺気腫 千治松洋一 2004 日本医学館

FN 肺癌 632
専門医が語る　肺がんがわかる本　検査・
治療・緩和ケア

淺村尚生 2004 法研

FN 肺癌 633 防ぐ治す肺ガンの最新治療 加藤治文 2005 講談社
FN 肺癌 2528 肺がんの最新治療 坪井正博 2013 主婦の友社
FN 結核 2315 結核を防ぐ、治す 森亨 2009 講談社

皮膚
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FO アトピー 2163
やさしいアトピー性皮膚炎の自己管理　改
訂版

瀧川雅浩 2000
医薬ジャーナ
ル社
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FO アトピー 2162
アトピー性皮膚炎 ～よりよい治療のため
のＥＢＭデータ集～

古江増隆 2005 中山書店

FO アトピー 2161 「アトピー」勝利の方程式 菊池新 2006 現代書林
FO 皮膚 2241 正しいステロイド剤の使い方　２　外用剤 2000

FO 皮膚 3103 ヘルペスカラーアトラス : 帯状疱疹 新村眞人 2003
臨床医薬研究
協会

FO 皮膚 3109 ヘルペスカラーアトラス : 単純ヘルペス 新村眞人 2002
臨床医薬研究
協会

FO 皮膚 81 ナースが知っておくべきかゆみのケア 高島玉青 2004
日本看護協会
出版会

FO 皮膚 641 標準皮膚科学　第７版 西川武二，滝川雅浩 2004 医学書院
FO 皮膚 643 帯状疱疹・単純ヘルペスがわかる本 本田まりこ　著 2004 法研
FO 皮膚 644 皮膚病（シルバ－スキンケア） 種田明生 2005 日本医学館

FO 皮膚 2159
介護者のためのやさしい褥瘡の予防と管
理　改訂・新装版

宮地良樹 2001
医薬ジャーナ
ル社

FO 皮膚 646 褥瘡局所治療ガイドライン 日本褥瘡学会 2005 照林社

FO 皮膚 435 じんましん最前線 秀道広　編 2007
メディカルレ
ビュ－社

FO 皮膚 2158 皮膚科　第２版 瀧川雅浩　監修 2007 海馬書房

FO 皮膚 428
成人看護学 12：皮膚：系統看護学講座 専
門 16

2008 医学書院

腎臓・透析
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FP1 腎臓 672 腎臓病 高市憲明　著 2003 主婦の友社 腎不全
FP1 腎臓 2164 腎臓病・高血圧Ｑ＆Ａ１００ 富野康日己 2006 南江堂
FP1 腎臓 2395 腎臓に感謝したくなる本 柏原英彦 2006 三五館

FP1 腎臓 3113
慢性腎臓病（CKD）の診断・治療と食事療
法

篠田俊雄 2008 日東書院
腎不全，
IgA腎症

FP1 腎臓 8024 やさしいネフローゼ症候群の自己管理 斉藤喬雄　編 2008
医薬ジャーナ
ル社

FP1 腎臓 8065
CKDってなに？：その理解と早期発見・治
療のために

北岡建樹 2009 永井書店

FP1 腎臓 2271 腎臓の病気　改訂新版 富野康日己 2009 保健同人社
腎不全，
IgA腎症

FP1 腎臓 2349
かかりつけ医・患者・家族のための見逃し
やすい！保存期患者の腎性貧血診療ガ

椿原美治 2010
医薬ジャーナ
ル社

FP1 腎臓 2630 腎臓病　メディコピア52 河合忠 2011 富士レビオ

FP1 腎臓 2453 病気がみえる　8：腎・泌尿器
医療情報科学研究
所　編

2012
メディックメディ
ア

IgA腎症、
前立腺が
ん、前立腺
肥大、尿漏
れ・泌尿
器、膀胱が

FP1 腎臓 2484 やさしい慢性腎臓病の自己管理　改訂3版 今井圓裕 2012
医薬ジャーナ
ル社

FP1 腎臓 2537 腎臓病の最新治療 川村哲也 2014 主婦の友社 腎不全

FP1 腎臓 2587
腎臓病と診断されたら読む本：腎臓病の
基礎知識

鈴木利昭 2015 幻冬舎

FP1 腎臓食 242
食事療法シリーズ３　腎臓病の食事療法
第3版

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

FP1 腎臓食 647 健康２１シリーズ 10 腎臓病の人の食事 北本清　著 2004
女子栄養大学
出版部

FP1 腎臓食 3108 腎不全の食事
医療法人良秀会腎
臓内科診療部門食
事療法研究会

2009 中外製薬

FP1 腎臓食 8078 腎臓病のための低たんぱくレシピ
出浦照國，樋口久美
子

2009
日本放送出版
協会

IgA腎症

FP1 腎臓食 2577 腎臓病の食品早わかり 牧野直子 2013
女子栄養大学
出版部

FP1 透析 2166 ポケット版　透析ケアマニュアル 衣笠えり子 2002 照林社
FP1 透析 649 徹底図解　腎臓病と慢性透析 富野康日己 2005 法研
FP1 透析 2165 高齢者にやさしい腹膜透析 平松信 2005 悠飛社
FP1 透析 85 透析看護 ４　ハイリスク患者の看護ケア 2007 中山書店

FP1 透析 8023 やさしい透析患者の自己管理　改訂３版 秋澤忠男　編 2007
医薬ジャーナ
ル社

腎不全
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FP1 透析 2320 腹膜透析入門 これで安心！ ＰＤライフ 窪田実，平松信 2008 東京医学社

FP1 透析 8032
やさしい透析患者のためのリン・カルシウ
ム代謝の自己管理

深川雅史　編著 2009
医薬ジャーナ
ル社

FP1 透析 8130 透析ハンドブック　第4版 増補版 小川洋史，岡山ミサ 2011 医学書院

FP1 透析 2356
基礎からわかる透析療法パーフェクトガイ
ド

篠田俊雄 2011
学研メディカル
秀潤社

FP1 透析食 2289 わかりやすい透析食 井上啓子 2002
ライフサイエン
ス出版

FP1 透析食 8066
透析患者の食事指導　栄養の知識をしっ
かり！

田村智子　編著 2007 メディカ出版

FP1 透析食 2377
透析患者さんのためのおいしいごはん手
帖　１

鈴木斐庫人 2010 中外製薬

FP1 透析食 2543
透析患者さんのためのおいしいごはん手
帖　２

鈴木斐庫人 2013 中外製薬

泌尿器系
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

FP2 泌尿 2560
レモンちゃんとメロンちゃんの川下り　お
しっこ物語

巽典之　著 2003
シスメックス株
式会社

FP2 泌尿 657 標準泌尿器科学　第７版 香川征，赤座英之 2005 医学書院

FP2 泌尿 660
トイレが近い人の読む本　頻尿の原因と
治療

本間之夫 2005
メディカルレ
ビュー社

FP2 泌尿 2244 今日からできる自己導尿指導 田中純子，萩原綾子 2005 メディカ出版

FP2 泌尿 650
成人看護学 8　腎・泌尿器：系統看護学講
座 専門 12　第１２版

2007 医学書院 膀胱がん

FP2 泌尿 2167 やさしい尿路結石の自己管理 郡健二郎 2007
医薬ジャーナ
ル社

FP2 泌尿 8021 やさしい過活動膀胱の自己管理 武田正之　編 2006
医薬ジャーナ
ル社

尿漏れ・頻
尿

FP2 泌尿 8038 尿路結石症の治療と食事療法 伊藤晴夫 2008 日東書院

FP2 泌尿 2294
患者と家族のための泌尿器科のがんがわ
かる本

三浦猛 2009 湘南未来社

男性の健康
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GD 男性 688 男の更年期障害を治す 天野俊康 2005 講談社

GD 前立腺 659 すべてわかる！！前立腺　がん・肥大症 本間之夫 2005 毎日新聞社
前立腺が
ん、前立腺
肥大

GD 前立腺 654 前立腺肥大症・前立腺がん　新版 澤村良勝 2006 主婦の友社
前立腺が
ん、前立腺
肥大

GD 前立腺 8069
心配しないでいいですよ　再発・転移　前
立腺がん

米瀬淳ニ　編著 2006
真興交易医書
出版部

前立腺がん

GD 前立腺 652 前立腺の病気　改訂新版 杉村芳樹 2007 保健同人社
前立腺が
ん、前立腺
肥大

GD 前立腺 2168 前立腺がん・膀胱がん 藤元博行 2007
メヂカルフレン
ド社

膀胱がん

GD 前立腺 2464 前立腺がんで死なないために　新版 垣添忠生 2012 読売新聞社

GD 前立腺 2509 前立腺がんを生きる　体験者48人が語る
健康と病いの語り
ディペックス・ジャパ

2013 海鳴社

GD 前立腺 2603 前立腺がん 赤倉功一郎 2015 主婦の友社

女性の健康
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GG 女性 2455 女性の自律神経失調症 大森啓吉 1999 主婦と生活社

GG 女性 692
ウィメンズヘルス事典－女性のからだとこ
ころ

日本母性衛生学会 2003 中央法規出版

GG 女性 697
新・病気とからだの読本 (女性の病気　武
谷雄二) 第８巻

岩田誠 2003 暮しの手帖社

GG 女性 2177 標準産科婦人科学　第3版 丸尾猛　編 2004 医学書院
GG 女性 707 更年期完全ガイド Ｃ．ノースロップ 2004 創元社
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GG 女性 2175
月経痛と月経困難症―不安と疑問にわか
りやすくお答えします

安達知子 2004 主婦の友社

GG 女性 699 閉経後 宮崎亮一郎　著 2005 日本医学館 子宮脱

GG 女性 2245
更年期障害これで安心―つらい症状と不
安を解消！

堀口雅子　監修 2005 小学館

GG 女性 698
女性泌尿器科外来へ行こう－尿もれ、性
器脱

竹山政美　[ほか] 2005 法研 子宮脱

GG 女性 2436 もうがまんしない！女性特有の病気 森田豊 2006 ゴマブックス
GG 女性 700 「女性検診」がよくわかる本 対馬ルリ子　著 2006 小学館

GG 女性 705 月経困難症に悩む女性の支援ガイド
ウイメンズヘルスを
研究する女性家庭
医グループ　著

2006 プリメド社

GG 女性 2174
看護のための最新医学講座　１６　婦人科
疾患　第２版

神崎秀陽　編 2006 中山書店

GG 女性 690
成人看護学 9　女性生殖器：系統看護学
講座 専門 13　第１２版

2007 医学書院

GG 女性 2394 女性の病気と腹腔鏡 堤治 2008 かまくら春秋社 子宮内膜
GG 女性 8124 生理(月経)のトラブルがつらいときの本 対馬ルリ子 2008 小学館
GG 女性 8125 イライラ・落ち込みが激しいときの本 対馬ルリ子 2009 小学館
GG 女性 8126 皮膚のトラブルが治らないときの本 対馬ルリ子 2009 小学館

GG 女性 8006
病気がみえる　9：婦人科・乳腺外科　第2
版

2009
メディックメディ
ア

子宮筋腫、
卵巣腫瘍、
子宮脱、子
宮内膜症、
尿漏れ・頻
尿

GG 女性 8106
女性の尿トラブル　気になる症状を改善す
る：別冊NHKきょうの健康

加藤久美子 2010 NHK出版
尿漏れ・頻
尿

GG 女性 2435 月経のはなし 武谷雄二 2012 中央公論新社

子宮・卵巣
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GG2 子宮 729
子宮筋腫はこわくない―子宮動脈塞栓術
(UAE)への挑戦

中村幸雄 2004 悠飛社 子宮筋腫

GG2 子宮 695 子宮がん・卵巣がん全書 野澤志朗，青木大輔 2005 法研 卵巣腫瘍

GG2 子宮 709
子宮がんと卵巣がん―早期発見・早期治
療がたいせつです

岡本愛光 2005 主婦の友社 卵巣腫瘍

GG2 子宮 696 子宮筋腫 　改訂新版 藤井信吾，戸田文香 2007 保健同人社 子宮筋腫
GG2 子宮 2273 子宮内膜症　改訂新版 杉並洋 2008 保健同人社 子宮内膜

GG2 子宮 8073
心配しないでいいですよ　再発・転移　子
宮がん

瀧澤憲　著 2008
真興交易医書
出版部

GG2 子宮 2538 子宮頸がん : 検査から治療の選択まで 小田瑞恵 2014 主婦の友社

GG2 子宮 2539
子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がん患者さ
んへのドクターズアドバイス : こちら「がん
研有明相談室」

竹島信宏 2014
新興医学出版
社

GG2 子宮 2599
患者さんとご家族のための子宮頸がん子
宮体がん卵巣がん治療ガイドライン

日本婦人科腫瘍学
会

2016 金原出版

GG2 卵巣癌 8074
心配しないでいいですよ　再発・転移　卵
巣がん

瀧澤憲　著 2008
真興交易医書
出版部

卵巣腫瘍

乳がん
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GG3 乳癌 727
患者さんのための乳房温存療法ガイドラ
イン

厚生労働科学研究
費補助

2005 金原出版

GG3 乳癌 730 乳がん：あなたにとって一番の治療を 中村清吾 2005 双葉社 乳がん
GG3 乳癌 3112 乳がん110番　第2版 南雲吉則 2005 日刊工業新聞
GG3 乳癌 720 「乳がん検診」がよくわかる本 坂佳奈子 2006 小学館

GG3 乳癌 2176
乳がんのすべてがわかる　　ピンクリボン・
ブック

アストラゼネカ 2006 オレンジページ

GG3 乳癌 725
科学的根拠に基づく乳癌診療ガイドライン
(薬物療法２００７年版) １

日本乳癌学会　編 2007 金原出版

GG3 乳癌 50
科学的根拠に基づく乳癌診療ガイドライン
(放射線療法２００８年版) ３

日本乳癌学会 2008 金原出版

GG3 乳癌 718 乳房超音波診断ガイドライン　改訂第２版
日本乳腺甲状腺超
音波診断会議

2008 南江堂
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GG3 乳癌 3111 乳がん大百科 南雲吉則 2008 主婦の友社

GG3 乳癌 8072
心配しないでいいですよ　再発・転移　乳
がん　改訂第2版

畠清彦　編集 2008
真興交易医書
出版部

GG3 乳癌 2439 おかあさん　だいじょうぶ？
乳がんの親とその子
どものためのプロ

2010 小学館

GG3 乳癌 8128
乳がんかもといわれたら　乳がんの最適
治療2011～2012

日経ヘルス・プルミェ
編集部

2011 日経BP社

GG3 乳癌 8127 女性のがん　心のケア　改訂版 大西秀樹 2011 土屋書店
GG3 乳癌 2495 乳がん　：　よくわかる最新医学 山内英子 2012 主婦の友社
GG3 乳癌 2500 乳がんの人のためのおいしい療養レシピ 齊藤光江 2012 法研

GG3 乳癌 2598
患者さんのための乳がん診療ガイドライン
2016年版

日本乳癌学会 2016 金原出版

GG3 リ浮腫 8009 リンパ浮腫治療のセルフケア 佐藤佳代子 2007 文光堂
GG3 リ浮腫 8095 リンパ浮腫の治療とケア　第2版 佐藤佳代子 2010 医学書院

GG3 リ浮腫 2519
イラストでわかるリンパ浮腫 : 術後の予防
と日常生活、セルフケア

廣田彰男 監修 2013 法研

妊娠/出産
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GH 産婦 2178 マタニティホワイトブック 松峯寿美 2002 朝日新聞出版
GH 産婦 713 妊婦への服薬指導 田中憲一　[ほか] 2003 南山堂

GH 産婦 738
食事療法シリーズ８　妊娠・授乳期の食事
[第2版]

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

GH 産婦 708 今日の助産　改訂第２版－マタニティサイ 北川眞理子　編 2004 南江堂

GH 産婦 691
看護のための最新医学講座　15　産科疾
患　第２版

岡村州博　編 2005 中山書店

GH 産婦 737
不妊治療ワークブック 年齢・原因別の「戦
略」がわかる

日経メディカル 2005 日経ＢＰ社

GH 産婦 2284
お産の時間です。―帝王切開と自然分娩
どこまで知っていますか？

井上孝実　著 2006 新風舎

GH 産婦 745
はじめての妊娠・出産安心マタニティブッ
ク―お腹の赤ちゃんの成長が毎日わかる!

A.Christine Harris，
竹内 正人

2006 永岡書店

GH 産婦 754 病気がみえる　10：産科 医療情報科学研究 2007 メディックメディ
GH 産婦 8036 最新　妊娠大百科 中林正雄　総監修 2007 ベネッセ
GH 産婦 2416 イメージするからだのしくみ　10 産科 石原理 2008 メディックメディ
GH 産婦 8037 最新　出産・新生児大百科 杉本充弘　総監修 2008 ベネッセ
GH 産婦 8055 いつかお母さんになるあなたへ　妊娠の 宋美玄 2009 ロハスメディア

子どもの健康
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GK 小児 778 こどもの病気の地図帳 鴨下重彦，柳沢正義 2002 講談社
小児ぜんそ
く、小児の
けいれん

GK 小児 788
お母さんに伝えたい子どもの病気ホーム
ケアガイド  第２版

日本外来小児科学
会

2003 医歯薬出版

GK 小児 769
食事療法シリーズ９　乳幼児・学童期の病
気と食事[第3版]

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版

GK 小児 757
新・病気とからだの読本 (こどもの病気
戸苅創) 第９巻

岩田誠 2004 暮しの手帖社

GK 小児 2181
イラストによるお母さんへの病気の説明と
小児の診療　改訂３版

金子堅一郎，大塚親
哉

2004 南山堂
小児のけい
れん

GK 小児 2182
イラストによるお母さんへの病気の説明と
小児の診療　解説扁

金子堅一郎，大塚親
哉

2004 南山堂
小児のけい
れん

GK 小児 2183 一目でわかる小児科学
ロ－レンス・マイアル
[ほか]

2004 MEDSI

GK 小児 2180
看護のための最新医学講座　１４　新生
児・小児科疾患　第2版

原寿郎　編 2005 中山書店
小児のけい
れん

GK 小児 771 標準小児科学　第６版 森川昭広，内山聖 2006 医学書院

GK 小児 792
小児科のお医者さんからママたちへ　新
版

中野康伸　[ほか] 2006 主婦と生活社
小児のけい
れん

GK 小児 2184
保育園における事故防止と危機管理マ
ニュアル

2006
日本小児医事
出版社

GK1 小児 8057
お母さんに伝えたい子どものくすり安心ガ
イド　第2版

日本外来小児科学
会　編著

2005 医歯薬出版
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GK1 小児 789 小児・ヤング糖尿病 内潟安子　著 2005 シービーアール

GK1 小児 8040 患者と家族のための川崎病Q&A 原田研介 2006
ライフサイエン
ス出版

GK1 小児 2532
ちいさなあかちゃん、こんにちは　未熟
児ってなあに

リヒャルト・デ・レーウ 2007 講談社

GK1 小児 8015 小児糖尿病・ヤング糖尿病 田嶼尚子 2009 主婦の友社
GK1 小児 8104 おへそのひみつ やぎゅうげんいちろう 2010 福音館書店

子どものアレルギー・感染症
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GK2 ｱﾄﾋﾟ 809 アトピ－は標準治療で必ずよくなる 鶴田光敏 2004 海竜社

GK2 ｱﾄﾋﾟ 811 やさしいアトピー予防の自己管理 岸田勝　著 2004
医薬ジャーナ
ル社

GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 442 やさしい食物アレルギーの自己管理 馬場実　編 2003
医薬ジャーナ
ル社

GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 2185 なやむぼくらのきせつだより 藤沢隆夫　監修 2003 タイユ
GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 807 食物アレルギ－診療ガイドライン ２００５ 向山徳子 2005 協和企画
GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 803 先生と保護者のための子どもアレルギー 向山徳子　著 2006 少年写真新聞

GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 814
食物アレルギーハンドブック―保護者なら
びに医療スタッフの方々へ

向山徳子　[ほか] 2006 協和企画

GK2 ｱﾚﾙｷﾞ 8062 ホップステップ　食物アレルギー教室
柴田瑠美子，伊藤和
枝

2008 南江堂

GK2 感染 777 こどもの感染症ハンドブック　第２版 脇口宏　編 2004 医学書院

GK2 感染 2246 子どもの感染症ケア教本
タラ・ウォ－カ－，今
井由美子

2005 産調出版

GK2 感染 806
予防接種へ行く前に 受けるこどもの側に
たって 　改訂版

ワクチント－ク全国 2006
ジャパンマシニ
スト社

GK2 感染 623 小児呼吸器感染症診療ガイドライン2007 上原すゞ子　監修 2007 協和企画

GK2 喘息 812
子どものぜんそく・アトピー解説読本　改
訂第4版

古庄巻史 2003 診断と治療社

GK2 喘息 8026
お母さんのためのやさしい小児喘息のお
はなし

森川昭廣，望月博之 2008
医薬ジャーナ
ル社

小児ぜんそ
く

子どもの障害
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GK3 障害 765 子どもの心身症ガイドブック 小林陽之助　編 2004 中央法規出版

GK3 障害 801 成長障害のマネジメント　改訂版 藤枝憲二　編 2005
医薬ジャーナ
ル社

GK3 障害 3017 私の弟 館野智恵子 2005
小学館スクウェ
ア

GK3 障害 758
ＡＤ／ＨＤ〈注意欠陥／多動性障害〉のす
べてがわかる本

市川宏伸 2006 講談社

GK3 障害 761 ことばの遅れのすべてがわかる本 中川信子 2006 講談社
GK3 障害 763 子どもの危ないひきつけ・けいれん 金沢治 2006 講談社
GK3 障害 766 自閉症のすべてがわかる本 佐々木正美 2006 講談社
GK3 障害 783 気づいて！こどもの心のＳＯＳ　こどもの 星野仁彦　著 2006 ヴォイス

GK3 障害 2288
ダウン症児すこやかノ－ト 成長発達の手
引きと記録

藤田弘子，大橋博文 2006 メディカ出版

GK3 障害 8103
ふしぎだね！？アスペルガー症候群のお
ともだち

内山登紀夫 2006 ミネルヴァ書房

GK3 障害 579 知的障害のことがよくわかる本 イラスト版 有馬正高 2007 講談社
GK3 障害 759 ＬＤ〈学習障害〉のすべてがわかる本 上野一彦 2007 講談社

GK3 障害 760
アスペルガー症候群〈高機能自閉症〉のす
べてがわかる本

佐々木正美 2007 講談社

GK3 障害 762 ダウン症のすべてがわかる本 池田由紀江 2007 講談社
GK3 障害 772 不登校・ひきこもりの心がわかる本 磯部潮 2007 講談社
GK3 障害 8117 ＡＤ／ＨＤ、ＬＤがある子どもを育てる本 月森久江 2008 講談社

高齢者の健康
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GT 高齢 8046 図解・症状からみる老いと病気とからだ 高橋龍太郎 2002 中央法規出版 むせこみ

GT 高齢 815
食事療法シリーズ10 高齢期の病気と食事
[第2版]

医歯薬出版　編 2003 医歯薬出版 むせこみ
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GT 高齢 820
高齢者ケアの心理学入門　老いと痴呆に
向き合う心

本荘繁　著 2004 朱鷺書房

GT 高齢 2187 高齢者ケアマニュアル　新版 福地義之助 2004 照林社
GT 高齢 833 介護に縁のないくらし　３７のノウハウ 上農哲朗　監修 2004 メディカ出版

GT 高齢 821
高齢者のための食事制限メニュー ～糖尿
病・腎臓病・高血圧・高脂血症

今井久美子　[ほか] 2005
女子栄養大学
出版部

GT 高齢 824 老年症候群の診かた 大内尉義　監修 2005 メジカルビュー

GT 高齢 2186
看護のための最新医学講座　１７　老人の
医療　第2版

井藤英喜　編 2005 中山書店

GT 高齢 818 いまさら聞けない高齢者の医学常識 三宅貴夫　著 2006 日総研出版 むせこみ

GT 高齢 3382
健康寿命を延ばす―老化を遅らせサクセ
スフルエイジングを

白澤卓二　著 2006 小学館

GT 高齢 8116 ここまでできる高齢者の転倒予防 武藤芳照　総監修 2010
日本看護協会
出版会

GT 高齢 2454 やさしい高齢者の健康教室
東京大学医学部付
属病院老年病科

2012
医薬ジャーナ
ル社

GT 高齢 2510 老年症候群の診察室 大蔵暢 2013 朝日出版新社
GT 高齢 2634 転換期の高齢者医療　メディコピア56 矢冨裕 2014 富士レビオ

介護
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GT1 介護 2194 おむつを減らす看護・介護 田中とも江 2003 医学芸術社
GT1 介護 2233 実用介護事典 大田仁史，三好春樹 2005 講談社
GT1 介護 3090 すぐわかる介護 主婦の友社 2009 主婦の友社
GT1 介護 2504 完全図解介護のしくみ　改訂新版 三好春樹 2013 講談社
GT1 介護 2514 腰痛のない身体介助術 岡田慎一郎 著 2013 医学書院
GT1 介護 2542 新しい介護 大田仁史，三好春樹 2014 講談社

GT1 介護 2578
高齢者の日常生活サポート : 家族が介護
を必要としはじめたあなたに…

桑原紀子 2014 学研教育出版

在宅介護
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GT2 在宅 2248 「住み慣れた家」で安心して老いる 香取真恵子　著 2002 大和出版

GT2 在宅 2192
スキルアップのための在宅看護マニュア
ル：Ｎｕｒｓｉｎｇ　Ｍｏｏｋ30

角田直枝 2005 学習研究社

GT2 在宅 836 在宅医療　実践マニュアル
在宅ケアを支える診
療所・市民全国ﾈｯﾄ

2006 医歯薬出版

GT2 在宅 839
失禁・便秘・カテ－テル・人工肛門のホ－
ムケア

林泰史，青木民子 2006 中央法規出版

GT2 在宅 835 在宅での看取りのケア 家族支援を中心に 宮崎和加子 2006
日本看護協会
出版会

GT2 在宅 2193
いきいき在宅呼吸ケア 患者さんからの
メッセ－ジ

木田厚瑞 2006
メディカルレ
ビュ－社

在宅酸素
療法

GT2 在宅 3116 看護の実力　訪問看護・開業ナースはゆく 村松静子 2008 照林社

GT2 在宅 2426 在宅療養をささえるすべての人へ
勇美記念財団「在宅
療養」編集委員会

2009
健康と良い友
だち社

GT2 在宅 3118 在宅ケアのキホン100
訪問看護認定看護
師「キホン１００」編
集グループ

2010
日本看護協会
出版会

GT2 在宅 2493
介護疲れを軽くする方法　家族を介護する
すべての人へ

介護者サポートネッ
トワークセンター・ア
ラジン

2012 河出書房新社

GT2 在宅 2517
高齢者と家族のためのはじめての排泄ケ
ア

ユニ・チャーム排泄
ケア研究所 著

2013
幻冬舎メディア
コンサルティン

GT2 在宅 2629
末期がん患者の家族のための看取りの教
科書

吉澤明孝 2015 主婦の友社

GT2 在宅 2628
ご家族のためのがん患者さんとご家族を
つなぐ在宅療養ガイド

地域におけるがん患
者の緩和ケアと療養
支援情報プロジェク

2016 日本医学出版
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終末期・グリーフケア
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

GV 終末期 3035 死ぬ瞬間―死とその過程について
キューブラー・ロス，
エリザベス　著

1988 読売新聞社

GV 終末期 3018 病院で死ぬということ 山崎章朗 1990 主婦の友社

GV 終末期 2195
絵でみるタ－ミナルケア 人生の最期を生
き抜く人へのかぎりない援助

浅野美知恵，佐藤礼
子

2006 学習研究社

GV 終末期 2572
大切な人に最期にしてあげられること　告
知と心のケアから治療・お金のことまで

NPO法人ホスピスケ
ア研究会　監修

2014 河出書房新社

GV 終末期 2573
最期まで自分らしく生きるためにできるこ
と　がん治療のことから生活、家族、遺
言、身辺整理まで

NPO法人ホスピスケ
ア研究会　監修

2014 河出書房新社

GV 終末期 2588
自分らしい最期を生きる　セルフ・スピリ
チュアルケア入門

森清 2015 教文館

GV 終末期 2613 自分らしい「生き」「死に」を考える
自分らしい「生き」
「死に」を考える会編

2016 エディクス

GV ｸﾞﾘｰﾌ 2434
大切な人を亡くした子どもたちを支える35
の方法

ダギーセンター 2005 梨の木舎

GV ｸﾞﾘｰﾌ 3031
私たちの先生は子どもたち！―子どもの
「悲嘆」をサポートする本

細谷亮太　監修 2005 青海社

GV ｸﾞﾘｰﾌ 3030
悲しみから思い出に―大切な人を亡くした
心の痛みを乗り越えるために

ギルバート，ケイ　著 2005 日本医療企画

患者主体の医療
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

IA 患者 2201 病院患者図書館 菊池佑 2001 出版ニュース社
IA 患者 2367 患者革命 中島みち 2002 岩波書店
IA 患者 2217 全国「患者会」ガイド 和田ちひろ 2004 学習研究社
IA 患者 2209 医の倫理と人権　共に生きる社会 大谷藤朗 2005 医療文化社
IA 患者 2210 医療情報と生命倫理 越智貢 2005 太陽出版

IA 患者 2218 からだと病気の情報をさがす・届ける
健康情報棚プロジェ
クト

2005 読書工房

IA 患者 867 患者の声を医療に生かす 大熊由紀子 2006 医学書院
IA 患者 2199 福祉が変わる医療が変わる 大熊由紀子 2006 ぶどう社
IA 患者 2423 患者中心の意思決定支援 中山和弘 2012 中央法規
IA 患者 2570 患者さんとお医者さん　にゃんこ先生奮闘 安達晶子 2013 マイウェイ書房

IA 患者 2596 難病患者の教科書 浅川透 2016
日本ブレイン
ウェア

医療・選択
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

JB 医療 2222 入院生活なっとくのＱ＆Ａ　50章 茨常則　編著 2004 四季社
JB 医療 913 日米比較に学ぶ国民主役医療への道 町淳二 2006 日本医療企画
JB 医療 2361 まちの病院がなくなる！？ 伊関友伸 2007 時事通信社

JB 医療 8056 ５日間で学ぶ医療安全超入門
日本医療マネジメン
ト学会

2008 学習研究社

JB 医療 3119
日野原先生からナースに贈る35のメッ
セージ

日野原重明 2009
日本看護協会
出版会

JB 医療 2449
病気にかかるときに知っておきたい先端
医療講座

藤元登四郎 2012 中央法規

JB 医療 2467 上手な医者のかかりかた 楊浩勇 2012 ダイヤモンド社
JB 医療 2474 医者の世話にならない生きかた 渥美和彦 2013 ダイヤモンド社

JB 医療 2547 医療福祉総合ガイドブック　2014年度版
日本医療ソーシャル
ワーク研究会

2014 医学書院

JB 医療 2552 公衆衛生がみえる 医療情報科学研究 2014 メディックメディア感染症

JB 医療 2580
出会えてよかった！Ⅱ～先進医療技術を
選んだ患者さんたちのエッセー集・第2集
～

先進医療技術啓発
委員会

2014
米国医療機器・
ＩＶＤ工業会（Ａ
ＭＤＤ）

JB 医療 2595 ３分診療時代の長生きできる受診のコツ 高橋宏和 2015 世界文化社
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病院・医療施設
分類 小分類 ID 書名 著者名 出版年 出版社 調べるシリーズ

JB2 病院 2269
ひと目でわかる病院業界―激変時代の医
療・病院事情がわかる！

梛野順三　著 2005 ぱる出版

JB2 病院 2264 病院の言葉を分かりやすく 工夫の提案 国立国語研究所 2009 勁草書房
JB2 病院 2360 「病院語」がわかる本 チームＭ１ 2009 長崎出版

JB2 病院 2412
患者の声に応えるナース必見専門外来ガ
イド：臨床看護臨時増刊号

2011 へるす出版

JB2 病院 90459
産業とくらしを変える情報化　3：医療を変
える情報ネットワーク

堀田龍也 監修 2012 学研教育出版

JB2 病院 2473 ドクターズガイド ドクターズガイド編集部 2013 時事通信社

JB2 病院 2513 健康応援病院　こんな病院があってよい 佐栁進 2013
関門医療セン
ター広報室

28



健康生活支援室　医学書・闘病記目録  2017.3

闘病記
分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
がん がん 3052 「がん」を生きる人々 小笠原信之 1998 時事通信社
がん 乳がん 4013 わたしの乳房再建 千葉敦子 1988 文藝春秋
がん 乳がん 4024 ニューヨークでがんと生きる 千葉敦子 1990 文春文庫
がん 乳がん 4027 わが乳房を夫に 堀江きょうこ 1992 毎日新聞社
がん 乳がん 4005 いのちの声 遠藤郁子 1994 海竜社
がん 乳がん 4029 がん患者に贈る87の勇気 ワット隆子 1994 草思社
がん 乳がん 4019 乳房再建 三島英子 1995 小学館
がん 乳がん 4470 癌からのストレス脱却へ 前田和 1995 近代文藝社
がん 乳がん 4476 メイド･イン･シンガポールのおっぱい 内田絵子 1997 北水
がん 乳がん 4010 天使のノック 泉アキ 1999 ゴマ・ブックス
がん 乳がん 4003 アメリカで乳がんと生きる 松井真知子 2000 朝日新聞社
がん
1

乳がん 4016
死を怖れる人たちへ : がんを受容した娘
の生き方

藤井禮子 2000 講談社

がん 乳がん 4017 死亡率百パーセントを生きる 木原武一 2000 新潮社
がん 乳がん 3014 今日も元気で！ : 看護婦・母・乳がん患者 井手眞知子 2001 北水
がん 乳がん 4020 亡き娘に語る 靏田伊三男 2001 文芸社
がん 乳がん 4031 おっぱいが二つほしい 内田絵子 2001 北水
がん 乳がん 4007 がんと闘う・がんから学ぶ・がんと生きる 中島みち 2003 文春文庫
がん
1

乳がん 4008
がんと一緒にゆっくりと : あらゆる療法をさ
まよって

絵門ゆう子 2003 新潮社

がん 乳がん 4004 遺書 田原節子 2004 集英社
がん 乳がん 4009 最後まで微笑を 田原節子 2004 講談社
がん 乳がん 4012 部屋とYシャツと「私の真実」 平松愛理 2004 集英社be文庫
がん
1

乳がん 4021
がん日記 : 一九九三-二〇〇一年 生と死
の間で生きる

壽福(川北)二美子 2004 文芸社

がん
1

乳がん 4023 妻の乳房
村井国夫，音無美紀
子

2004 光文社

がん 乳がん 4030 田原節子がん対論　もっと知りたい！ 田原節子 2004 エビデンス社
がん 乳がん 4006 がん・軌跡のごとく 中島みち 2005 文春文庫
がん 乳がん 3058 わたしが口紅をつけた理由 ｼﾞｪﾗﾘﾝ・ﾙｰｶｽ 2006 文園社
がん 子宮がん 4033 16週あなたといた幸せな時間 向井亜紀 2001 扶桑社
がん
4

子宮がん 4035
あね・いもうと　誰にも話さなかった姉の内
緒話

仁科幸子 1992
ＫＫベストセ
ラーズ

がん 子宮がん 4036 いのち煌いて 仁科明子 1996 小学館
がん 子宮がん 4039 私、延命治療はしません 戸田和子 2003 リヨン社
がん 子宮がん 4040 子宮ガン…生きるための私の選択 芥　真木 1995 小学館
がん 子宮がん 4041 絶筆 久和ひとみ 2001 小学館
がん 子宮がん 4042 今を生きる　ガン病床から興福寺北円堂 茜千津子 2001 文芸社
がん
5

子宮頸が
ん

4477 グローバルマザー 河村裕美 2012 静岡新聞社

がん
6

子宮体が
ん

4043 子宮は一つ、子宮がんは二つ 堺典子 2002 文芸社

がん
6

子宮体が
ん

4044 笑顔の素敵なあなたに 上原寛奈 2003 文芸社

がん 卵巣がん 4045 生きることへの挑戦 永野月子 2003 新風舎
がん 卵巣がん 4047 十四年十回のがん手術を生き抜いて 植松文江 2004 光文社
がん
7

卵巣がん 4048 私　看護婦になってよかった 八矢昭司 1998 看護の科学社

がん
10

睾丸がん 4050 がんと向き合って 上野創 2002 晶文社

がん
11

精巣がん 4051 玉取物語 永田雅一 1997 ベネッセ

がん
12

前立腺が
ん

4052 癌とたわむれて アナトール 1995 草思社

がん
12

前立腺が
ん

4054
私と木島則夫の闘い－癌と老いとの２５０
０

木島喜世子 1991 リム出版

がん
12

前立腺が
ん

4055
生きてるって、奇跡！ガンで逝ったパパか
らの贈りもの

高野ますみ 1999 新森書房

がん
12

前立腺が
ん

4056 闘病患者の心理事情 胡代戢 1996 近代文芸社

がん
13

肺がん 4057 33歳ガン漂流記　ラスト・イグジット 奥山貴宏 2005 牧野出版

がん
13

肺がん 4058 ある末期がん患者のつぶやき 高地哲夫 2000 MEDSi
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
がん
13

肺がん 4059 いのちを紡ぐ 澤匡子 2000 文芸社

がん
13

肺がん 4060 がんを味わう旅 佐藤貴美子 2001 新日本出版社

がん
13

肺がん 4061 パパからのプレゼント 窪田陽子 2004 文芸社

がん
13

肺がん 4062
負けてたまるか : 肺ガン刑事の長生き奮
闘記

腰原常雄 2002 二見書房

がん
13

肺がん 4063 ゆーわけ、こわけ 水沢周 1991 文藝春秋

がん
13

肺がん 4064 妻と私 江藤淳 1999 文藝春秋

がん
13

肺がん 4065 肺ガン病棟からの生還 野原一夫 1990 新潮社

がん
13

肺がん 4066 普通にしとこうや　１７歳、父のいた日々 加納芳樹 2001 どりむ社

がん
13

肺がん 4067 僕はガンと共に生きるために医者になった 稲月明 2002 光文社新書

がん
13

肺がん 4069 定年大病 岩城喜代太 2003 かんぽう

がん
13

肺がん 4070 テーマは“希望” 笹木千鈴 2002 文芸社

がん
13

肺がん 4071 厄年男の闘病記 野澤義直 2002 文芸社

がん
13

肺がん 4072 後悔だらけのがん闘病 中山幹 2000 新潮OH!文庫

がん
13

肺がん 4073 生かされて生きる 戸塚逸男 1998 文芸社

がん
13

肺がん 8114
妻を看取る日　国立がんセンター名誉総
長の喪失と再生の記録

垣添忠生 2009 新潮社

がん
15

胃がん 4075 えみちゃんの自転車 古舘伊知郎 1994 集英社文庫

がん
15

胃がん 4076 がん克服落語会：日本列島徒歩縦断！ 笑福亭小松 1998 講談社

がん
15

胃がん 4077 ガン再発す 逸見政孝，逸見晴恵 1994 廣済堂出版

がん
15

胃がん 4078 砂の宴 岡村幹 2004 文芸社

がん
15

胃がん 4079 生と死の狭で 条田瑞穂 2002 イズミヤ出版

がん
15

胃がん 4080 妻の大往生 永六輔 2002 中央公論新社

がん
15

胃がん 4081 吾輩はがんである 笑福亭小松 2002 講談社

がん
15

胃がん 4082 葛藤の日々590 鈴木直美 2001 文芸社

がん
15

胃がん 4084
告知　外科医自ら実践した妻へのガン告
知と末期医療

熊沢健一 1999 マガジンハウス

がん
15

胃がん 4085 告知せず 西家洋治 2001 近代文藝社

がん
15

胃がん 4086 三文ガン患者 谷岡雅樹 2001 太田出版

がん
15

胃がん 4087
天国へのメッセージ逸見政孝－その出会
いから別れまで

三木治 1994 廣済堂出版

がん
15

胃がん 4088 二十三年目の別れ道 逸見晴恵 1994 フジテレビ出版

がん
15

胃がん 4090 有終の死 志村利之 2000
プロスパー出
版

がん
15

胃がん 4091 涙のアンパンマン・マーチ 原島久美子 1995 書苑新書

がん
15

胃がん 4092 あした生きてね 杉浦政子 2000 文芸社

がん
15

胃がん 4093 人生これからよ! : 末期ガンを乗り越えて 石原美佐子 2003 文芸社

がん
15

胃がん 4094 スワサンタン : 我が闘病 飯塚功 2001 文芸社
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
がん
15

胃がん 4095 たかが癌、されど癌 田中宏 2003 文芸社

がん
15

胃がん 4096 天国へのメール 大内優子 2003 文芸社

がん
15

胃がん 4097 天使の復活 久慈澄江 2003 文芸社

がん
15

胃がん 4098 知りたがりやのガン患者 種村エイ子 1996 農文協

がん
15

胃がん 4474 やすらかな死 川越厚 1997
日本基督教団
出版局

がん
15

胃がん 4074
いのちに限りが見えたとき　夫と「癌」を生
きて

星野周子 1996
サイマル出版
会

がん
17

肝臓がん 4101 あきらめるな！肝ガン患者 田中孝一 2003
コスモトゥーワ
ン

がん
17

肝臓がん 4102 いのちと生きる 重兼芳子 1993 中央公論社

がん
17

肝臓がん 4103 いのちと生きる 重兼芳子 1994 中央公論社

がん
17

肝臓がん 4104 奪われし愛と生命
中井一夫，戸高真弓
美

2002 出版文化社

がん
17

肝臓がん 4105 ガンを切る前に読む本 町秀夫 2000 光文社

がん
17

肝臓がん 4106 たとえ病むとも 重兼芳子 1993 岩波書店

がん
17

肝臓がん 4107 愛に癒され愛に生きる 重兼芳子 1993 海竜社

がん
17

肝臓がん 4108 愛妻記 新藤兼人 1995 岩波書店

がん
17

肝臓がん 4109 私は肝移植で救われた カルトバッサー俊子 1991 草思社

がん
17

肝臓がん 4110 生きてんの精いっぱい : 人間・渥美清 篠原靖治 1997 主婦と生活社

がん
17

肝臓がん 4111 忘れ得ずの記 小林彰 1997 新風舎

がん
19

肝細胞が
ん

4112 ＨＣＣの疑いあり 池田貴 1997 幻冬社

がん
19

肝細胞が
ん

4113 ガンに生かされて 飯島夏樹 2005 新潮社

がん
19

肝細胞が
ん

4114
ガンを生きる　ミュージシャンの孤独な闘
い

池田貴 1999 幻冬社文庫

がん
19

肝細胞が
ん

4115 ガンを生きる2　愛娘・美夕の誕生 池田貴 2000 幻冬社文庫

がん
19

肝細胞が
ん

4116 生体肝移植を受けて 是永美恵子 2003 光文社新書

がん
20

胆管がん 4117 お父ちゃんの片道キップ 真崎彌壽子 2000 文芸社

がん
21

膵臓がん 4118 ある日突然、末期癌と知って 横山邦彦 2004 碧天舎

がん
21

膵臓がん 4119 語り部歌人鳥海昭子のほんのり入院記 鳥海昭子 2003 本の泉社

がん
21

膵臓がん 4120 花毬の季 長友康夫 2002 文芸社

がん
21

膵臓がん 4121 未来への伝言 藤森誠一 2003 文芸社

がん
21

膵臓がん 4122 ゆびきりげんまん 高橋悦史・光代 1996 主婦と生活社

がん
21

膵臓がん 4124 花のえにし : 千恵子・追悼の記 横山とし彦 2000 文芸社

がん
21

膵臓がん 4483
わが最高の伴侶たりし　小川美代子追悼・
遺稿集

小川美代子 2005 文芸社

がん
22

腎細胞が
ん

4125 神様どうか休息の時間をください 小室一男 2003 文芸社

がん
23

腎臓がん 4126 時間よ止まれ！ 仲川八千代 2002 文芸社

がん
24

食道がん 4127 生きる者の記録　佐藤健 佐藤健と取材班 2003 毎日新聞社

31



健康生活支援室　医学書・闘病記目録  2017.3

分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
がん
24

食道がん 4128 ガンは宿命癒しは運命 関根進 2000 太陽企画出版

がん
24

食道がん 4129 さいごの約束 坂本敬子 2005 文藝春秋

がん
24

食道がん 4130 わたしは尊厳死を選んだ 細郷秀雄 1993 講談社

がん
24

食道がん 4131 癌め 江國滋 1997 角川文庫

がん
24

食道がん 4132 癌め 江國滋 1997 富士見書房

がん
24

食道がん 4133 癌を語る 寛仁親王 1999 主婦の友社

がん
27

舌がん 4138 岳史よ、生命あるかぎり 加東康一 1990 講談社

がん
29

咽頭がん 4140 アクティブ・デス　真快和尚の死の選択 川越厚 1997 岩波書店

がん
29

咽頭がん 4141
一日生きれば　闘病十年看とりのなかで
考える

安田つたゑ 1991 看護の科学社

がん
29

咽頭がん 4142 ガンでも治せばええやん 小紫麗華 1995 せせらぎ出版

がん
29

咽頭がん 4143 天との通信 森脇佐和子 2002 文芸社

がん
29

咽頭がん 4144 声をなくして 永沢光雄 2005 晶文社

がん
32

上顎がん
横紋筋肉
腫

4145 トンネルの向こうに 松崎三代子 2001 文芸社

がん
33

大腸がん 4146 癌を受け入れた闘病と医療への期待 中川毅 2001 文芸社

がん
33

大腸がん 4147 続・医者が癌にかかったとき 竹中文良 1995 文藝春秋

がん
33

大腸がん 4148 医者が癌にかかったとき 竹中文良 1991 文藝春秋

がん
33

大腸がん 4149 がん六回人生全快 関原健夫 2001 朝日新聞社

がん
34

大腸が
ん，胃が
ん

4150 三度目のガンよ、来るならごゆるりと 梅原猛 2001 光文社

がん
35

結腸がん 4151 いま、癌を生きる 木下繁太朗 1993 桐書房

がん
35

結腸がん 4152 燃えるがごとく、癌細胞を焼きつくす 長尾宜子 1997 三五館

がん
36

直腸がん 4154 うさぎよ永遠に 三宅参衛 2004 鶴書院

がん
36

直腸がん 4155 レクイエム 瀧本祥江 1997
日本図書刊行
会

がん
36

直腸がん 4156 わたし、ガンです ある精神科医の耐病記 頼藤和寛 2001 文春新書

がん
36

直腸がん 4157 私のこの娘 大和勝子 2002 文芸社

がん
36

直腸がん 4158 私のがん患者術 井上平三 2002 岩波書店

がん
36

直腸がん 4160
天空の川 : ガンに出会った河川技術者の
日々

関　正和 1994 草思社

がん
37

十二指腸
がん

4161 告知せず 古財麗子 2003 文芸社

がん
39

膀胱がん 4163 オレは陽気ながん患者 山中恒 1995
ＫＫベストセ
ラーズ風媒社

がん
39

膀胱がん 4164 ガンの彼方に幸いあり 山川とおる 1996 島影社

がん
39

膀胱がん 4165 医者の大養生 杉浦昭義 1997
講談社出版
サービスセン

がん
42

胸腺がん 4167 お母さんは薔薇の国へ逝った 松久隆司 2002 文芸社

がん
51

結合組織
腫瘍

4169 わたしの天国でまた会いましょうね
クリスティ＆イザベ
ル・ツアヘルト

1994 集英社文庫
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がん
52

骨溶解性
悪性血管
腫

4170 骨食い太郎 松下かつとし 1990 ミネルヴァ書房

がん
53

多発性骨
髄腫

4171 闘癌記
マイケル・ギアリン
-トッシュ

2003 原書房

がん
57

横行結腸
がん

4175 花の蕾 : がんに倒れた娘への鎮魂の記 虎谷愛子 2003 里文出版

がん
57

横行結腸
がん

4176 死の受容 : ガンと向きあった365日 吉岡昭正 1980 毎日新聞社

がん
59

血管肉腫 4177 生きて迷わず死して悔やまず 矢田壮一 1992 講談社

がん
60

骨肉腫 4178 ちび 大塚昌治 2003 文芸社

がん
60

骨肉腫 4180 愛と死をみつめて 大島みち子・河野実 2004 大和書房

がん
60

骨肉腫 4181 若きいのちの日記 大島みち子 1996 大和書房

がん
61

仙骨部奇
形腫

4183 さとこウルトラマン 片田常世 2001 文芸社

がん
62

脊索腫 4184 母娘で綴った介護の詩 西川公子 2001 ありあけ出版

がん
63

神経芽細
胞腫

4185 いのちのバトンタッチ 鈴木中人 2003 致知出版社

がん
63

神経芽細
胞腫

4186 さっちゃんウソついてごめんネ 内田久子 1991 長崎文献社

がん
63

神経芽細
胞腫

4187 さとみの青春 村上淳子 2001 静岡新聞社

がん
63

神経芽細
胞腫

4188
天国の我が子へ、そして子供たちへ「見て
るか、お父さんを」

大津賢司 2002 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4189 命の叫び 星今朝子 2003
東京図書出版
会

がん
67

悪性リン
パ腫

4190 がんと真っ向勝負! 三好隆義 2002 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4191 二十本の桜 西澤令子 2001 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4192 約束 : 十三年目の真実 佐藤乃布子 1999 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4193 希望あるかぎり 柴田知加子 2001 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4194 吾が遊病の日々 伊東丞 1999
東京図書出版
会

がん
67

悪性リン
パ腫

4195 時の揺りかご 西川由紀子 1997 新風舎

がん
67

悪性リン
パ腫

4196 自家骨髄移植によるガンからの生還 駒田道代 1995 新風舎

がん
67

悪性リン
パ腫

4197 絶食８８日：ガンからの生還 御影神吾 2003 文芸社

がん
67

悪性リン
パ腫

4198 ぼく、何も悪いことしていないのに
小笠原勝美，小笠原
靖子

2002 文芸社

がん
68

白血病 4199 生きぬいて！愛娘 小西豊海 2003 文芸社

がん
68

白血病 4201 天使の笑顔　夏摘 手崎和奈 2002 文芸社

がん
68

白血病 4202 まきと　わがままいったかな？
西沢聖長，西沢なみ
子

2002 文芸社

がん
68

白血病 4203 野球を愛して十八年九カ月 稲葉久幸 2003 文芸社

がん
68

白血病 4204 「二人の天使」がいのちをくれた 吉田寿哉 2005 小学館

がん
68

白血病 4205 ２１歳の別離 遠藤充 1994 学研

がん
68

白血病 4206 あたりまえの日に帰りたい 小林茂登子 2000 時事通信社

がん
68

白血病 4207 神様、何するの… 吉井怜 2002 幻冬舎
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がん
68

白血病 4208 永遠の愛を誓って 安積政子，藤保秀樹 1991 ＪＩＣＣ出版

がん
68

白血病 4209 無菌病室の人びと 赤塚祝子 1993 集英社

がん
68

白血病 4210 霧の中の生命 大谷貴子 1991 リヨン社

がん
68

白血病 4211 ずっとそばにいるよ―天使になった航平 横幕真紀 2006 ゆいぽおと

がん
68

白血病 4212 血液型が変わっちゃった！ 石原靖之 2004 マキノ出版

がん
68

白血病 4475 麻意ね、死ぬのがこわいの 石黒美佐子 1993 立風書房

がん
68

白血病 4472 マーガレットの花束 星順隆 2011 悠飛社

がん
69

白血病/
脳腫瘍

4213 みぽりんのえくぼ 岡田典子 2005 文芸社

心1 心筋梗塞 4249 「愛しているよ」と言えなくて 林幸二郎 2002 文芸社
心1 心筋梗塞 4250 おとうさんの心臓 谷口香織 2001 文芸社

心1 心筋梗塞 4251
ハート・アタック・ラプソディー : ある日突
然、心筋梗塞

柴垣節子 2001 文芸社

心10
大動脈弁
狭窄症

3056 心臓手術　私の生還記 石岡荘十 2004 文芸春秋

心13
房室ブ
ロック

4252 PM・はとこのハートだね! 鈴木タカコ 2002 文芸社

心30
先天性心
臓疾患

4253 時間を紡いで 三村文恵 2001 文芸社

疾病
4

アルコー
ル依存症

4256 アル中地獄 (クライシス) 邦山照彦 2003 第三書館

疾病
4

アルコー
ル依存症

4257
イカロスの翼 : アルコール依存症になった
僕の入院物語

謙鷹隆作 2002 文芸社

疾病
4

アルコー
ル依存症

4259 父よあなたは… 西沢典子 1996 新風舎

疾病
5

アルツハ
イマー病

4260 ほかに何ができたろう 小泉文子 1994
日本看護協会
出版会

疾病
5

アルツハ
イマー病

4261
ゆきあいの空　アルツハイマ－・パ－キン
ソン老人看病記

池辺史生 1992 朝日新聞社

疾病
5

アルツハ
イマー病

4262 兄とアルツハイマー病
ナディーヌ・トランティ
ニャン

1998 晶文社

疾病
5

アルツハ
イマー病

4263 私が壊れる瞬間
ダイアナ・マクゴー
ウィン

1993 ＤＨＣ

疾病
5

アルツハ
イマー病

4264 父・丹羽文雄 介護の日々 本田桂子 1997 中央公論社

疾病
5

アルツハ
イマー病

4265 老いて生きる 貞末麻哉子 1995 凱風社

疾病
7

院内感染 4266 死の淵より還りて 中川清治 1993 審美社

疾病
7

院内感染 4268 院内感染 富家恵海子 1997 河出文庫

疾病
7

院内感染 4269
院内感染からの生還　ＭＲＳＡと闘った５０
日

滝沢海南子 1993 新評論

疾病
7

院内感染 4270 院内感染のゆくえ 富家恵海子 1995 河出書房新社

疾病
7

院内感染 4271 院内感染ふたたび 富家恵海子 1992 河出書房新社

疾病
8

ウエルド
ニッヒ・ホ
フマン病

4272 いつかの未来は夏の中 小沢由美 1995 七賢出版

疾病
8

ウエルド
ニッヒ・ホ
フマン病

4273 ぼくの家は病院 立石郁雄 1997 中日新聞本社

疾病
8

ウエルド
ニッヒ・ホ
フマン病

4274 やっくんの瞳　難病の息子とともに十五年 児玉容子 1996 岩波書店

疾病
8

ウエルド
ニッヒ・ホ
フマン病

4276
命の地平線　車椅子のシンガ－・ソングラ
イタ－

上田賢次 2000 毎日新聞社
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疾病
9

うつ病 4277
うつ : みんなで分かちあえば、もっと楽に
なれるよ

仁科綾 2004 二見書房

疾病
9

うつ病 4278 凄絶な生還、うつ病になってよかった 竹脇無我 2003 マキノ出版

疾病
9

うつ病 4279
やまない雨はない : 妻の死、うつ病、それ
から…

倉嶋厚 2002 文藝春秋

疾病
9

うつ病 4280 精神科医がうつ病になった 泉基樹 2002 廣済堂出版

疾病
9

うつ病 4281
心を病むということ　-「17歳」という視点か
ら

谷内江梨子 2002 文芸社

疾病
9

うつ病 4282 私のカルテ 佐藤浩子 1999 文芸社

疾病
10

エイズ 4283
１２歳・命の輝き　薬害エイズで逝った兄
弟

鈴木英二，坂本博 1997 あすか書房

疾病
10

エイズ 4284 あたりまえに生きたい 赤瀬範保 1991 木馬書館

疾病
10

エイズ 4285 いのちの輝き　エイズとともに生きる 石田吉明 1993 岩波書店

疾病
10

エイズ 4286 エイズで死んだ父へ
スーザン・バーグマ
ン

1997 晶文社

疾病
10

エイズ 4287 エイズを１００倍楽しく生きる 大貫武　[ほか] 1995 径書房

疾病
10

エイズ 4289 ティナの贈りもの 伊藤操 1994 ＴＢＳブリタニカ

疾病
10

エイズ 4291 止まらない時計 志村岳 1993 小学館

疾病
10

エイズ 4292 天使クレアの思い出に クリストファー・ブラム 1992 早川書房

疾病
10

エイズ 4293 天使のいない街
エリザベス・グレイ
ザー

1993 共同通信社

疾病
12

解離性大
動脈瘤

4294 女が死と向き合う時 佐藤貴美子 1995 新日本出版社

疾病
14

顎関節症 4295 勇気をください 吉武祥子 2002 鳥影社

疾病
15

角膜ヘル
ペス

4296 透きとおった贈り物 : 角膜移植を受けて 佐々木美代子 1990 新潮社

疾病
16

下肢閉塞
性
動脈硬化
症

4297 ただいま入院中 曽我部則之 2003 文芸社

疾病
17

過食症 4298 それでも吐き続けた私 冨田香里 1997 講談社

疾病
18

過食症
・アルコー
ル依存症

4299 生まれかわるまで 尾崎弥生 2000 星和書店

疾病
21

肝炎 4300 Ｃ型肝炎と闘う 馬場錬成 1996 講談社

疾病
21

肝炎 4301 いっしょに泳ごうよ 石川ひとみ 1993 集英社

疾病
21

肝炎 4302 私の肝臓病 高見茂人 1990 勁草書房

疾病
22

肝硬変 4304 移植から１０年　肝移植私は生きている 青木慎治 1999 はる書房

疾病
22

肝硬変 4305 死の淵からの帰還 野村祐治 1997 岩波書店

疾病
22

肝硬変 3057 僕は、これほどまで、いきたかった。 萩原正人 2001 扶桑社

疾病
24

緘黙症 4309 君の隣に : 緘黙という贈り物 さくらかよ 2002 文芸社

疾病
25

吃音 4310 何が私を変えたか 田中保彦 2003 文芸社

疾病
25

吃音 4311 吃音！吃音者のどこが悪い？ 藤樹拓也 2002 文芸社

疾病
26

拒食症 4312 拒食症の息子とともに 松岡裕子 2004 文芸社
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疾病
26

拒食症 4313 春一番が吹いたよ 山崎蓉子 2004 東銀座出版社

疾病
26

拒食症 4314 わたしは拒食症だった
ファビオラ・ド・クレー
ル

1996 草思社

疾病
26

拒食症 4315 拒食症を克服した私
チェリー・ブーン・オ
ニール

1995 河出書房新社

疾病
27

強直性脊
椎炎

4316 笑顔をありがとう まつおかさわこ 1998
広池学園出版
部

疾病
29

(神経性)
筋萎縮症

4318 無声の喋り 吉村義正 1999 清風堂出版社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4319 いのちよありがとう　難病ＡＬＳとともに 宮下健一 1996
信濃毎日新聞
社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4320 風にのせて伝えよう 長谷部みどり 2001 無明舎出版

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4321 風のままに 犬塚久美子 1997 看護の科学社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4323
泣いて暮らすのも一生笑って暮らすのも
一生

照川貞喜 2003 岩波書店

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4324 まぶたでつづるＡＬＳの日々 土居巍，土居喜久子 1998 白水社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4325 悪妻とのたたかい　神経難病ＡＬＳと共に 松本茂 1995 静山社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4326 菊化石　筋萎縮性側索硬化症との日々 川口武久 1993 創風社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4327
九階東病棟にて　ねたきりおじさんのパソ
コン日記

知本茂治 1993 メディカ出版

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4328 生きている生きねばならぬ生きられる 土屋とおる 1993 静山社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4330 生と死を視つめた三年間 野本芳昭 1995 近代文藝社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4331 生命のコミュニケーション 豊浦保子 1996 東方出版

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4332
尊厳死か生か　ＡＬＳと過酷な「生」に立ち
向かう人びと

畑中良夫 1999 日本教文社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4333 翼をください 佐藤力子 1990 照林社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4334 翔べ、自由に  神経難病と共に 篠原糸美 1990 静山社

疾病
30

筋萎縮性
側索硬化
症（ＡＬＳ）

4335 生命ひとつ輝く : 37歳の旅立ち 濵崎進 2001 文芸社

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4336 クローさんの愉快な苦労話 エーバルド・クロー 1994 ぶどう社

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4339
しんちゃん : 筋ジストロフィーの慎大郎君
の日々

菊池和子 2001 草土文化社

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4340 それでも私は生きる、ありのままに 早野香寿代 2001 素朴社

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4342
マイナスからのスタート : 障害を超えて、
もっと遠くへ!

鈴木信夫 2001 文芸社

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4343 介助犬が家族になったとき 石田俊浩，石田裕美 2000 ＷＡＶＥ出版
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4344 筋ジスに負けるな茂！ 横田喜久江 2000
メトロポリタン出
版

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4347 生まれたての朝陽のように サン・ライズ 1990 エフエー出版

疾病
31

筋ジスト
ロフィー

4348 先生、ぼくの病気いつ治るの 近藤文雄 1996 中央公論社

疾病
32

筋無力症
(重症)

4352
患者になってみえる看護 難病が教えてく
れたこと

長濱晴子 1996 医学書院

疾病
32

筋無力症
(重症)

4353 I'm MG　～重症筋無力症とほほ日記～ わたなべすがこ 2007 三輪書店

疾病
32

筋無力症
(重症)

4467 病気の隣にやさしさがある 髙谷修 2001 文芸社

疾病
34

クローン
病

4354 How to Live　生きるってナニ？ 清水圭梨 2000 文芸社

疾病
35

頚椎損傷 4356 スパークリング 彩永真司 1999 集英社

疾病
35

頚椎損傷 4357
手足は動かぬとも : ある頚髄損傷者の生
の記録

赤坂謙 2003 碧天舎

疾病
35

頚椎損傷 4358
でもやっぱり歩きたい : 直子の車椅子奮
戦記

滝野澤直子 1995 医学書院

疾病
35

頚椎損傷 4359 わが家の太陽、健ちゃん 笹井裕子 2002 文芸社

疾病
35

頚椎損傷 4365 見えない絆 村松健夫 1991 エフエー出版

疾病
35

頚椎損傷 4366 五秒間ほどの青空 藤川景 1997 三五館

疾病
35

頚椎損傷 4367 上の空 藤川景 1993 三五館

疾病
35

頚椎損傷 4368
生きるってすばらしいね　植物状態からの
脱出　増補版

望月春江 1998
日本看護協会
出版会

疾病
35

頚椎損傷 4369 命をくれたキス 鈴木ひとみ 2000 小学館

疾病
38

結核 4372 還ってきた手紙 北村比呂志 1993 彌生書房

疾病
38

結核 4373 結核病棟物語 斎藤綾子 1997 新潮文庫

疾病
38

結核 4376 夢覚めてなを 山城直明 1996 新風舎

疾病
40

血友病Ｂ 4377 たった一度の人生徹楽 大橋雄守 1994 恒友出版

疾病
41

膠原病 4378 ごめんね、真理ちゃん 石井みき子 1996 近代文藝社

疾病
41

膠原病 4379 銀のしずく  膠原病を生きる 古結芳子 1995 エピック

疾病
41

膠原病 4380 笑いと治癒力 ノーマン・カズンズ 1995 岩波書店

疾病
41

膠原病 4482 病名迷路 宮滝桜 2014 日本文学館

疾病
42

後縦靭帯
骨化症

4382 在宅介護ニ○年 朝倉さく 1996 武蔵野書房

疾病
44

股関節症 4383
歩けるって幸せ！　股関節症の克服も
デュエットで

ダ・カーポ 1997 講談社

疾病
45

コケイン
症候群

4384
アハハと笑って明日も元気　神様から授
かった天使たち

岡田時世 2004 文芸社

疾病
46

骨形成不
全症

4385 それでも僕は笑っていたい 有馬啓之 2003 文芸社

疾病
47

骨折 4386 転んだあとの杖  老いと障害と 島田とみ子 2000 未来社

疾病
47

骨折 4387 本当に骨が折れた話 竹本哲子 1990 日本之薔薇社

疾病
51

痔 4389 おしりの秘密 痔主隊 1995 飛鳥新社

疾病
53

子宮筋腫 4390 myomaさよなら筋腫くん！ 庄野真代 2000 泉書房

疾病
53

子宮筋腫 4391
もっと健康、もっと幸せ　愛しの筋腫ちゃん
PartⅡ

横森理香 2004 集英社be文庫
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
疾病
53

子宮筋腫 4392 愛しの筋腫ちゃん 横森理香 2002 集英社be文庫

疾病
53

子宮筋腫 4393 子宮を残したい１０人の選択 斎藤敏祐 1992 婦人画報社

疾病
53

子宮筋腫 4394 夢の中から　子宮筋腫で入院したの！ 山崎淳子 2002 文芸社

疾病
54

子宮内膜
症

4395
ゲキツ－！！　子宮内膜症との闘いの
日々

平松愛理 2001 講談社

疾病
54

子宮内膜
症

4396 子宮へのレクイエム 稲村つなみ 2002 かまくら春秋社

疾病
57

進行性核
上性麻痺

4397 フォトドキュメント　いのち抱きしめて
田沼祥子(文)，田邊
順一

2002 日本評論社

疾病
59

自閉症 4399 もう闇のなかにはいたくない Ｂ・ゼリーン 1999 草思社

疾病
59

自閉症 4401 永遠の子供
エイドリアナ・ロー
シャ　[ほか]

1997 角川書店

疾病
59

自閉症 4402 我、自閉症に生まれて
テンプル・グランディ
ン

1994 学習研究社

疾病
59

自閉症 4403
見えない世界で見えたこと　自閉症の兄と
家族の物語

ジャクリーン・ゴーマ
ン

1998 翔泳社

疾病
59

自閉症 4404 見えない病 チャールズ・ハート 1992 晶文社

疾病
59

自閉症 4405 自閉症児エリーの記録 クララ・パーク 2000 河出書房

疾病
59

自閉症 4406 自閉症だったわたしへ ドナ・ウイリアムズ 1993 新潮社

疾病
59

自閉症 4408 自閉症との出会い 長瀬又男 1991 ぶどう社

疾病
59

自閉症 4410 自閉症児と父の日記 中村真切，中村義則 1993 柘植書房

疾病
63

腎不全 4411 いのちの水際を生きる 澤井繁男 1992 人文書院

疾病
63

腎不全 4412 希望を持ちつづけて 福間辰郎 2001 文芸社

疾病
63

腎不全 4413 腎不全でもゴルフができる 箱崎潤 2001 文芸社

疾病
63

腎不全 4414 妻からの贈り物 : 透析からの生還 棚橋隆 2001 文芸社

疾病
63

腎不全 4415 透析生活もまた楽しからずや 吉田晴美 2001 文芸社

疾病
63

腎不全 4416 透析を生きる 上島益夫 2002 文芸社

疾病
63

腎不全 4417 夜の透析室から 呉那加文 1997
サンルート看護
研修センター

疾病
67

髄膜炎 4418 心のノート　千晶、いのちの記録 麻生千晶 1999 文芸社

疾病
68

ステロイ
ド軟膏禍
（アト

4419 そっと涙をぬぐってあげる 江崎ひろこ 1990 かもがわ出版

疾病
70

生体肝移
植

4422
信じる絆　生きつづける思い　生体肝移植
-真実の声-

肝移植体験者・医療
者有志

2004 翔雲社

疾病
71

脊柱管狭
窄症

4423 幻覚から甦って 髙橋弘子 2001 文芸社

疾病
74

脊髄性筋
萎縮症

4425 泣いて、笑って、ありがとう 海老原けえ子 2003 碧天舎

疾病
75

脊髄動脈
奇形

4426 発車のベルを鳴らして 大内幸子 1993 文園社

疾病
75

脊髄動脈
奇形

4427 小さな光 高来仁義 2004 文芸社

疾病
77

脊髄損傷 4428 ふたり　私たちが選んだ道 鎌形睦美 2002 KTC中央出版

疾病
77

脊髄損傷 4429 四枚目の卒業証書 ありのまま舎 1994 エフエー出版

疾病
77

脊髄損傷 4430 ふたり　～私たちが選んだ道～ 鎌形睦美 2002 KTC中央出版
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
疾病
77

先天性胆
道閉塞症

4431 ある生体肝移植　脳死論争の中で 篠宮幸男 1991 三一書房

疾病
83

早老症 4433 みじかい命を抱きしめて ロリー・ヘギ 2004 フジテレビ出版

疾病
84

ダウン症 4434 あなたが生まれて 小田ゆり 2001 ポプラ社

疾病
84

ダウン症 4435 奇跡の人智ちゃんの光り 鈴木秀子 2002 講談社

疾病
84

ダウン症 4436 ようこそダウン症の赤ちゃん 日本ダウン症協会 1999 三省堂

疾病
84

ダウン症 4439
神様がくれた赤ん坊　茉理子は小学一年
生

宇都宮直子 1998 講談社

疾病
84

ダウン症 4440 父からダウン症の娘オルガへ ジョセップ 1999 春秋社

疾病
84

ダウン症 4441
たったひとつのたからもの : 息子・秋雪と
の六年

加藤浩美 2003 文藝春秋

疾病
85

多発性硬
化症

4442 神様への手紙 阿南慈子 1997 ＰＨＰ研究所

疾病
87

胆石 4443 病院で寝て観て楽しかったこと 山本和夫 1996 リヨン社

疾病
88

チュー
レット病

4444 ママ、私の声をとめてちょうだい! 椎名恵子 2001 文芸社

疾病
90

低体温症 4445 凍る体 低体温症の恐怖 船木上総 2002 山と渓谷社

疾病
93

糖尿病 4447 看護婦さんが糖尿病になった 西羅芳子 2004 新風舎

疾病
93

糖尿病 4448 ボクの愛する糖尿病 富永一朗 1992 同文書院

疾病
93

糖尿病 4450 両足をなくして　車椅子記者のたたかい 藪下彰治朗 1996 晶文社

疾病
94

統合失調
症

4452
ロリの静かな部屋　分裂病に囚われた少
女の記録

ロリ・シラー 1995 早川書房

疾病
94

統合失調
症

4455 分裂病を生きる 安斎三郎 1990 日本評論社

疾病
94

統合失調
症

4456 ある精神病患者の手記 死人のイエス 2001 文芸社

疾病
94

統合失調
症

4457 心の病との闘い　そして 大石洋一 2002 文芸社

疾病
94

統合失調
症

4458 心の闇を抜けて 斉藤めぐみ 2004 文芸社

疾病
94

統合失調
症

4459 辞表 梅本照雄 2001 文芸社

疾病
94

統合失調
症

4460 ともし火 : 心の回復 吉田美保子 2002 文芸社

疾病
94

統合失調
症

4480 わが家の母はビョーキです 中村ユキ 2008 サンマーク出版

疾病
94

統合失調
症

4481 わが家の母はビョーキです 2 家族の絆編 中村ユキ 2010 サンマーク出版

疾病
101

パーキン
ソン病

4461 天空での邂逅 巽一雅 2002 文芸社

疾病
103

パニック
障害

4462
あるがままにゆっくりと : 不安神経症ともう
一人の私

加崎菜美 2003 文芸社

疾病
105

ハンセン
病

3029
もう一つのハンセン病史 山の中の小さな
園にて

綱脇美智 2005 医療文化社

疾病
105

ハンセン
病

4468
ひかりの足跡 ハンセン病・精神障害とわ
が師わが友

大谷藤郎 2009
メヂカルフレン
ド社

疾病
109

ピック病 4464 愛する人の壮絶なる闘病記 松尾千鶴子 2004 文芸社

疾病
121

ＡＤＡ欠
損症

4465
いのちの遺伝子 : 北海道大学遺伝子治療
2000日

中部博 1998 集英社

疾病
122

筋膜炎脂
肪織炎症
候群

4473 困ってるひと 大野更紗 2011 ポプラ社

疾病
123

先天性多
発性関節
拘縮症

3049 ナチュラル―障害はあたしのブランド すがやあゆみ 2005
Ｂｏｏｋ＆Ｂｏｏｋ
ｓ
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
疾病
124

先天性四
肢切断

3051 五体不満足 乙武洋匡 2001 講談社

疾病
125

線維筋痛症 4479 そうまでして生きるわけ 橋本裕子 2012 佐久書房

疾患
132

乳腺炎 4466 もとちゃんの痛い話 新井素子 1997 角川文庫

脳関
係1

脳卒中 4214 脳卒中　ニコニコ介護の不思議 蔵本保子 2001 新風書房

脳関
係1

脳卒中 4216 脳卒中のあと私は…
ハインズ，デヴィッ
ド・Ｍ

2005 産調出版

脳関
係2

脳梗塞 4217 あきらめない : 脳梗塞からの挑戦 西城秀樹 2004 二見書房

脳関
係3

脳腫瘍 4218 命　ありがとう 萩本はる子 1996 同成社

脳関
係3

脳腫瘍 4219 もう一度、投げたかった 山登義明，大古滋久 1999 幻冬舎文庫

脳関
係3

脳腫瘍 4220 医者が末期ガン患者になってわかったこと 岩田隆信 1998 中経出版

脳関
係3

脳腫瘍 4221 勝ち目のない闘い 右田吉拡 1995 松籟社

脳関
係3

脳腫瘍 4222 あの橋を越えたら 辛島裕樹 2000 文芸社

脳関
係3

脳腫瘍 4223
妻でなくていい最後までこの人の付き添い
でよかった

太田しのぶ，太田重
二郎

2003 文芸社

脳関
係5

クモ膜下
出血

4224
お母さんがんばって　-くも膜下出血を乗り
越えて

中村博 2004 文芸社

脳関
係5

クモ膜下
出血

4225 貴重な体験　～長い長い夢から覚めて～ 鶴薗和代 2001 文芸社

脳関
係6

脳出血 4226 壊れた脳　生存する知 山田規畝子 2004 講談社

脳関
係6

脳出血 4227 妻倒れ夫オロオロ日記 藤子不二雄A 2000 中公文庫

脳関
係6

脳出血 4228 明日へつなぐ日々 西川龍彦 2003 文芸社

脳関
係7

脳幹出血 4229 脳出血から二度生還して 金子金一 2002 文芸社

脳関
係9

脳溢血 4231 大熱血闘病記 永倉万治 1992 角川書店

脳関
係10

脳外傷
(頭部外

4232 タラ　小さな生命の詩
マイケル・ネイスン，
ドナ・ネイスン

1975 三笠書房

脳関
係10

脳外傷
(頭部外

4233 ぼくらはみんな生きている 坪倉優介 2001 幻冬社

脳関
係10

脳外傷
(頭部外

4235 脳外傷　ぼくの頭はどうなったの 原口三郎 1999 明石書店

脳関
係11

未破裂脳
動脈瘤

4236 やっと名医をつかまえた 下田治美 1999 新潮社

脳関
係12

急性小脳
失調

4237 四歳でリセットされた娘 金井ユカリ 2002 文芸社

脳関
係１4

脳死 4238 『犠牲（サクリファイス）』への手紙　（続編） 柳田邦男 1995 文藝春秋

脳関
係14

脳死 4239
犠牲（サクリファイス）  わが息子・脳死の１
１日

柳田邦男 1995 文春文庫

脳関
係15

脊髄小脳
変性症

4241 １リットルの涙 木藤亜也 2005 幻冬舎文庫

脳関
係15

脊髄小脳
変性症

4242
心はどこへでも　Ｖｉｖａ！飛鳥１００泊車椅
子の旅

冨永博子 1997 エフエー出版

脳関
係16

小脳出血 4243 無病足災 大野真由美 2002 文芸社

脳関
係17

ロックト・
インシン
ドローム

4244 潜水服は蝶の夢を見る
ジャン・ドミニック・
ボービー

1998 講談社

脳関
係18

認知症 4245 ごめんね！お姑さん、お母さん 豊原ミツ子 1990 講談社

脳関
係18

認知症 4246 「私、バリバリの認知症です」 太田正博　[ほか] 2006
クリエイツかも
がわ
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分類 小分類 ID 書名 著者 出版年 出版社
脳関
係18

認知症 4247
夕光の中でダンス―認知症の母と娘の物
語

クーニー，エレノア
著

2006
オープンナレッ
ジ

脳関
係18

認知症 4248
グランマと私―アメリカで認知症老人と暮
らす

ホーゲン・渡邊千鶴
子

2005 新風舎

脳関
係18

認知症 2283 若年期認知症　本人の思いとは何か 2005
クリエイツかも
がわ

脳関
係18

認知症 4471 メモリーケア　認知症をめぐる177の物語 コムスン 2006 コムスン

脳関
係18

認知症 3050 私の介護ｄａｙｓ―仕事も、おしゃれも。 横森美奈子 2005 小学館

脳関
係18

認知症 4484 認知症になった私が伝えたいこと 佐藤雅彦 2015 大月書店

脳関
係18

認知症 4485
私の脳で起こったこと－レビー小体型認
知症からの復活

樋口直美 2015 ブックマン社
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Ｎｏ ID 書名 著者名 出版年 出版社

1 90549 RPG 宮部みゆき 2001 集英社

2 90633 暁の群像　上　豪商岩崎弥太郎の生涯 南條範夫 2010 文藝春秋

3 90634 暁の群像　下　豪商岩崎弥太郎の生涯 南條範夫 2010 文藝春秋

4 90765 赤めだか 立川談春 2008 扶桑社

5 90561
赤い機関車ジェームズ：汽車のえほん
3

ウィルバート・オードリー 1973 ポプラ社

6 90776 悪意 東野圭吾 2001 講談社

7 90573 悪魔の種子 内田康夫 2007 幻冬舎

8 90630 アジアン・ルーレット 岡崎大五 2008 祥伝社

9 90508 明日があるなら　上 シドニィ・シェルダン 1990
アカデミー出版
サービス

10 90509 明日があるなら　下 シドニィ・シェルダン 1990
アカデミー出版
サービス

11 90635 あした咲く蕾 朱川湊人 2012 文藝春秋

12 90552 あたしンち 1 けらえいこ 1995 メディアファクトリー

13 90553 あたしンち 2 けらえいこ 1996 メディアファクトリー

14 90554 あたしンち 3 けらえいこ 1997 メディアファクトリー

15 90748 あなたは答えを知っている 相川圭子 2016 河出書房新社

16 90674 あなたを感じる 物部深雪 2004 幻冬舎

17 2437 あの医学都市伝説ってホントなの？ 森田豊 2011 青山出版社

18 90221 あの頃ぼくらはアホでした 東野圭吾 1998 集英社

19 90655 アヒルと鴨のコインロッカー 伊坂幸太郎 2007 東京創元社

20 90773 あやし 宮部みゆき 2003 角川書店

21 90563 アンパンマンのサンタクロース やなせたかし 1981 フレーベル館

22 3036 安楽に死にたい 松田道雄 1997 岩波書店

23 90409 いいかげんのすすめ ひろさちや 2008 ＰＨＰ研究所

24 90411 怒りの方法 辛淑玉 2004 岩波書店

25 90124 生き方のコツ死に方の選択 鎌田實 2004 集英社

26 90609 生きづらさの処方箋 河北博文 2014 幻冬舎

27 90610 生きづらさの処方箋 河北博文 2014 幻冬舎

28 90482 1Q84  Book1＜4月-6月＞　前編　1 村上春樹 2012 新潮社

29 90483 1Q84  Book1＜4月-6月＞　後編　2 村上春樹 2012 新潮社

30 90484 1Q84  Book2＜7月-9月＞　前編　3 村上春樹 2012 新潮社

31 90485 1Q84  Book2＜7月-9月＞　後編　4 村上春樹 2012 新潮社

32 90517 1Q84  Book3＜10月-12月＞　前編　5 村上春樹 2012 新潮社
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Ｎｏ ID 書名 著者名 出版年 出版社

33 90487 1Q84  Book3＜10月-12月＞　後編　6 村上春樹 2012 新潮社

34 90738 一日江戸人 杉浦日向子 2005 新潮社

35 90716 一路　上 浅田次郎 2015 中央公論新社

36 90717 一路　下 浅田次郎 2015 中央公論新社

37 90638 居眠り磐音江戸双紙13：残花ノ庭 佐伯泰英 2005 双葉社

38 90397 居眠り磐音江戸双紙29：冬桜ノ雀 佐伯泰英 2009 双葉社

39 90474 居眠り磐音江戸双紙40：春霞ノ乱 佐伯泰英 2012 双葉社

40 90406 いのちなりけり 葉室麟 2008 文藝春秋

41 3038 命をみつめて 日野原重明 1991 岩波書店

42 90239 美しい京都 ペンハウス 2005 メイツ

43 90660 海の鳥・空の魚 鷺沢萠 2004 角川書店

44 90569 運命の人 1 山崎豊子 2010 文藝春秋

45 90570 運命の人 2 山崎豊子 2010 文藝春秋

46 90571 運命の人 3 山崎豊子 2011 文藝春秋

47 90572 運命の人 4 山崎豊子 2011 文藝春秋

48 90636 エンジェル 石田衣良 2002 集英社

49 90693 おいしい人間 高峰秀子 2011 文藝春秋

50 3380
大きな活字の新明解国語辞典　大字
版

山田忠雄 2005 三省堂

51 90574 隠岐伝説殺人事件 内田康夫 2004 徳間書店

52 90654 オーデュボンの祈り 伊坂幸太郎 2004 新潮社

53 90392 オトナの片思い 石田衣良　[ほか] 2009 角川春樹事務所

54 90671 おひとりさまの老後 上野千鶴子 2010 法研

55 90662 俺の考え 本田宗一郎 1996 新潮社

56 90718 終わらざる夏　上 浅田次郎 2013 集英社

57 90719 終わらざる夏　中 浅田次郎 2013 集英社

58 90720 終わらざる夏　下 浅田次郎 2013 集英社

59 90444 おんぶおんぶ 三輪円香，津島タカシ 2009 日本新薬出版

60 90755 還らざる道 内田康夫 2014 文藝春秋

61 90284 陰日向に咲く 劇団ひとり 2008 幻冬舎

62 90447 火車 宮部みゆき 1998 新潮社

63 90725 風のなかの櫻香 内田康夫 2014 徳間書店

64 90613 風の果て　上 藤沢周平 1988 文藝春秋
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Ｎｏ ID 書名 著者名 出版年 出版社

65 90614 風の果て　下 藤沢周平 1988 文藝春秋

66 90304 かたあしだちょうのエルフ おのきがく 1970 ポプラ社

67 90608 かなたの子 角田光代 2013 文藝春秋

68 90681 彼女は存在しない 浦賀和宏 2004 幻冬舎

69 90539 かばん屋の相続 池井戸潤 2011 文藝春秋

70 90534 株価暴落 池井戸潤 2007 文藝春秋

71 90548 かまいたち 宮部みゆき 1996 新潮社

72 90604 河は知っている 内田三和子 1990 影書房

73 90642
患者はだれでも物語る-医学の謎と診
断の妙味-

リサ・サンダース 2012 ゆるみ出版

74 90527 感染遊戯 誉田哲也 2011 光文社

75 90298 がんばらない 鎌田實 2003 集英社

76 90467 黄色いながぐつのクリスマス かとうみつこ 2007 新風舎

77 90735 消えた乗組員 西村京太郎 1998 講談社

78 90560 機関車トーマス：汽車のえほん2 ウィルバート・オードリー 1973 ポプラ社

79 90558 きかんしゃトーマスなかまずかん2 2003 小学館

80 90475 偽史日本伝 清水義範 1997 集英社

81 90231 橘花抄 葉室麟 2010 新潮社

82 90726 キッチン 吉本ばなな 2002 新潮社

83 90241 京都おもしろウォッチング 路上観察学会 1988 新潮社

84 90342 京都の歴史がわかる事典 五島邦治 2005 日本実業出版社

85 90542 桐島、部活やめるってよ 朝井リョウ 2012 集英社

86 90768
ぎん言：ぎんさんが娘4姉妹に遺した名
言

綾野まさる 2012 小学館

87 3117 禁煙バトルロワイヤル 太田光 2008 集英社

88 90596 きんぴか1：三人の悪党 浅田次郎 1999 光文社

89 90597 きんぴか2：血まみれのマリア 浅田次郎 1999 光文社

90 90598 きんぴか3：真夜中の喝采 浅田次郎 1999 光文社

91 90566 くまよ 星野道夫 1998 福音館

92 90733 クレムリンの枢機卿　上 トム・クランシー 2013 文藝春秋

93 90734 クレムリンの枢機卿　下 トム・クランシー 2013 文藝春秋

94 90503 クレヨンしんちゃんベストセレクション 臼井儀人 2011 双葉社

95 90505 クレヨンしんちゃんTheアニメ 臼井儀人 2011 双葉社

96 90430 黒幕 池波正太郎 1991 新潮社
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97 90512 血族　上 シドニィ・シェルダン 1993 アカデミー出版

98 90513 血族　下 シドニィ・シェルダン 1993 アカデミー出版

99 90465 月下の恋人 浅田次郎 2009 光文社

100 90696 剣客商売 池波正太郎 2002 新潮社

101 90697 剣客商売　2 辻斬り 池波正太郎 2002 新潮社

102 90698 剣客商売　3 陽炎の男 池波正太郎 2002 新潮社

103 90699 剣客商売　4 天魔 池波正太郎 2002 新潮社

104 90700 剣客商売　5 白い鬼 池波正太郎 2002 新潮社

105 90701 剣客商売　6 新妻 池波正太郎 2002 新潮社

106 90702 剣客商売　7 隠れ蓑 池波正太郎 2002 新潮社

107 90703 剣客商売　8 狂乱 池波正太郎 2002 新潮社

108 90704 剣客商売　9 待ち伏せ 池波正太郎 2003 新潮社

109 90705 剣客商売　10 春の嵐 池波正太郎 2003 新潮社

110 90706 剣客商売　11 勝負 池波正太郎 2003 新潮社

111 90707 剣客商売　12 十番斬り 池波正太郎 2003 新潮社

112 90708 剣客商売　13 波紋 池波正太郎 2003 新潮社

113 90709 剣客商売　14 暗殺者 池波正太郎 2003 新潮社

114 90710 剣客商売　15 二十番斬り 池波正太郎 2003 新潮社

115 90711 剣客商売　16 浮沈 池波正太郎 2003 新潮社

116 90712 剣客商売番外編　黒白　上 池波正太郎 2004 新潮社

117 90713 剣客商売番外編　黒白　下 池波正太郎 2004 新潮社

118 90142 剣客商売番外編　ないしょないしょ 池波正太郎 1992 新潮社

119 90145 剣客商売包丁ごよみ 池波正太郎 1990 新潮社

120 90146 剣客商売読本 池波正太郎 2000 新潮社

121 90532 剣聖 : 乱世に生きた五人の兵法者 池波正太郎　ほか 2006 新潮社

122 3065 現代の絵画　Ｖｏｌ．11 江田恭基 2005
朝日アーティスト出
版

123 90678 恋 小池真理子 2003 新潮社

124 90557 こうじのくるま 小賀野実 2000 ポプラ社

125 90521 紅梅 津村節子 2011 文芸春秋

126 90499 珈琲どりーむ　1 ひらまつおさむ 2006 芳文社

127 90500 珈琲どりーむ　2 ひらまつおさむ 2007 芳文社

128 90501 珈琲どりーむ　3 ひらまつおさむ 2007 芳文社
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129 90502 珈琲どりーむ　4 ひらまつおさむ 2008 芳文社

130 90271 ご近所の博物誌 わかつきめぐみ 1993 白泉社

131 90523 告白 湊かなえ 2008 双葉社

132 90524 告発の虚塔 江上剛 2011 幻冬舎

133 90516 50歳からの楽しい楽しいひとり時間 三津田富左子 2009 三笠書房

134 90769 孤宿の人　上 宮部みゆき 2009 新潮社

135 90770 孤宿の人　下 宮部みゆき 2009 新潮社

136 90210 個人美術館を行く 塙ちと 2002 小学館

137 90689 ゴッホの遺言 小林英樹 2010 中央公論新社

138 90257 子ども大好き：加藤朋子写真集 加藤朋子 2007 現代写真研究所

139 90330 子どもの世話にならずに死ぬ方法 俵萠子 2005 中央公論新社

140 90736 五能線誘拐ルート 西村京太郎 1995 講談社

141 90504 新コボちゃん　23 植田まさし 2012 芳文社

142 90222 これでおしまい：わが老後 佐藤愛子 2011 文藝春秋

143 90353 魚の食べ方：おいしい健康法② 2009 マガジンハウス

144 90455 さまよう刃 東野圭吾 2008 角川書店

145 90690 残映 杉本章子 1998 文藝春秋

146 90559 三だいの機関車：汽車のえほん1 ウィルバート・オードリー 1973 ポプラ社

147 90546 三匹のおっさん 有川浩 2012 文藝春秋

148 90567 3びきのこぶた 岩倉千春 世界文化社

149 90555 三まいのふだこ 辺見じゅん 1978 小学館

150 2353 死ぬときに後悔すること25 大津秀一 2009 致知出版社

151 3040 死の壁 養老孟司 2004 新潮社

152 90538 シャイロックの子供たち 池井戸潤 2008 文藝春秋

153 90547 しゃばけ 畠中恵 2004 新潮社

154 90479 しゃりしゃりごはんパリパリごはん 猪股慶子 2010 飛鳥新社

155 90774 11文字の殺人 東野圭吾 1990 光文社

156 90403 重力ピエロ 伊坂幸太郎 2006 新潮社

157 90621 受動喫煙防止条例 松沢成文 2009 東信堂

158 90281 小学生のまんが俳句辞典 藤井圀彦 2005 学習研究社

159 90758 将監さまの橋 澤田ふじ子 2008 光文社
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160 90640 昭和史　1926→1945 半藤一利 2004 平凡社

161 90641 昭和史　戦後編　1945→1989 半藤一利 2006 平凡社

162 90686
昭和天皇の妹君：謎につつまれた悲劇
の皇女

河原敏明 2011 文藝春秋

163 2370
生・老・病・死を考える15章　実践・臨床
人間学入門

庄司進一 2003 朝日新聞出版

164 90536 食堂かたつむり 小川糸 2010 幻冬舎

165 90741 JIN　1　幕末への旅立ち 村上もとか 2011 集英社

166 90494 JIN　2　坂本龍馬との出会い 村上もとか 2011 集英社

167 90495 JIN　3　ペニシリン攻防戦 村上もとか 2011 集英社

168 90771 JIN　4　新選組、登場！ 村上もとか 2011 集英社

169 90496 JIN　5　江戸に息づく未来の医学 村上もとか 2011 集英社

170 90497 JIN　6　新世代医療の風は長崎へ 村上もとか 2011 集英社

171 90742 JIN　7　薩長同盟締結 村上もとか 2011 集英社

172 90743 JIN　8　歴史へ挑む京への旅立ち 村上もとか 2011 集英社

173 90744 JIN　9　救えるか坂本龍馬の命 村上もとか 2011 集英社

174 90498
JIN　10　幕末から現代、そしてさらなる
未来へ

村上もとか 2011 集英社

175 3389
新傾聴ボランティアのすすめ 聴くことで
できる社会貢献

ホ－ルファミリ－ケア協会 2009 三省堂

176 90323 人生、捨てたもんやない 俵萠子 2009 海竜社

177 90223 新撰組一番隊 童門冬二 1974 新人物往来社

178 90724 真相 横山秀夫 2006 双葉社

179 90410 スローメディスン 上野圭一，辻信一 2009 大月書店

180 90359 素浪人横丁 池波正太郎　他 2009 新潮社

181 3063 世界芸術家辞典 2006 順天出版

182 90518 世界幻視行 山田収ニ，山田知恵 1998 山田収ニ

183 90762 ゼロの焦点 松本清張 1971 新潮社

184 90721 全一冊　小説　上杉鷹山 童門冬二 1997 集英社

185 90652 千思万考　歴史で学ぶ３９のメッセージ 黒鉄ヒロシ 2011 幻冬舎

186 90588 千年樹 荻原浩 2010 集英社

187 90714 総図解よくわかる古代史 瀧音能之 2010 新人物往来社

188 90431 賊将 池波正太郎 1992 新潮社

189 90424 それでも人生にイエスと言う Ｖ・Ｅ・フランクル 1993 春秋社

190 90587 空の中 有川浩 2008 角川書店

191 90657 ソロモンの犬 道尾秀介 2010 文藝春秋
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192 90673 体脂肪を燃焼させる太らない食べ方 2011 枻出版社

193 90644
胎内記憶　命の起源にトラウマが潜ん
でいる

池川明 2008
角川ＳＳコミュニ
ケーションズ

194 90664 ＤＩＶＥ！！　上 森絵都 2006 角川書店

195 90665 ＤＩＶＥ！！　下 森絵都 2006 角川書店

196 90414 魂は千の風になりますか？ ひろさちや 2008 幻冬舎

197 90754 誰も書かなかった日本史その後の謎 雑学総研 2014 KADOKAWA

198 90252 ちいさいおうち バージニア・リー・バートン 1965 岩波書店

199 90750 チェーン・スモーキング 沢木耕太郎 1996 新潮社

200 90753 地形から読み解く日本の歴史 竹村公太郎 2014 宝島社

201 90772 乳と卵 川上未映子 2010 文藝春秋

202 90283 ちびまる子ちゃんの俳句教室 夏石番矢 2002 集英社

203 90178 乳房 池波正太郎 1987 文藝春秋

204 90593 地下街の雨 宮部みゆき 1999 集英社

205 90684 中年以後 曽野綾子 2007 光文社

206 90331 終の棲み家に翔べない理由 俵萠子 2009 中央公論新社

207 90556 つとむくんのかばみがき まつたにみよこ 1973 偕成社

208 90761 鉄腕アトム7 手塚治虫 2002 講談社

209 90468 天国までの百マイル 浅田次郎 2000 朝日新聞社

210 90296 伝承おりがみ　Ⅰ つじむらますろう 1984 福音館書店

211 90301 伝承おりがみ　Ⅱ つじむらますろう 1984 福音館書店

212 90303 伝承おりがみ　Ⅲ つじむらますろう 1984 福音館書店

213 90691 天命 五木寛之 2008 幻冬舎

214 90737 東京・江戸地名の由来を歩く 谷川彰英 2014 ＫＫベストセラーズ

215 90305 東京タワー リリー・フランキー 2010 新潮社

216 2410
糖尿病はご飯よりステーキを食べなさ
い

牧田善二 2010 講談社

217 90682 時の渚 笹本稜平 2004 文藝春秋

218 90318 特別室の夜 伊野上裕伸 2007 文藝春秋

219 90650 隣之怪 木原浩勝 2007 メディアファクトリー

220 90440 とびだせしろくん 山口みえ，松谷和恵 2010 日本新薬出版

221 90756 富子すきすき 宇江佐真理 2012 講談社

222 90562 ともだち ヘレン・オクセンバリー 1981 文化出版局

223 90285 ドラえもんの漢字辞典 栗岩英雄 1990 小学館
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224 90606 とられてたまるか! 浅田次郎 1991 学習研究社

225 3027 鈍感力 渡辺淳一 2007 集英社

226 90766 長野殺人事件 内田康夫 2010 光文社

227 90269 謎解きはディナーのあとで 東川篤哉 2010 小学館

228 90687 七つの怖い扉 阿刀田高　ほか 2002 新潮社

229 90383 菜の花の沖  1 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

230 90384 菜の花の沖  2 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

231 90385 菜の花の沖  3 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

232 90386 菜の花の沖  4 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

233 90387 菜の花の沖  5 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

234 90388 菜の花の沖  6 司馬遼太郎 2000 文藝春秋

235 90565 なんきょくのペンギン イリアン・ロールス 1980 偕成社

236 3034 日本の名随筆　「病」 大岡昇平　編 1985 作品社

237 90393 人間の運命 五木寛之 2009 東京書籍

238 90442 人間の関係 五木寛之 2007 ポプラ社

239 90746 眠れないほど面白い古事記 由良弥生 2012 三笠書房

240 90683 脳男 首藤瓜於 2003 講談社

241 90604 ノエルの時間 内田三和子 1994 影書房

242 90355 野崎洋光の圧力鍋でおいしい和食 野崎洋光 2008 家の光協会

243 90167 ノルウェイの森　上 村上春樹 2004 講談社

244 90168 ノルウェイの森　下 村上春樹 2004 講談社

245 90564 ノンタン！サンタクロースだよ キヨノサチコ 1978 偕成社

246 90624 パークライフ 吉田修一 2004 文藝春秋

247 90751 バーボンストリート 沢木耕太郎 1989 新潮社

248 90767 High and dry （はつ恋） よしもとばなな 2004 文藝春秋

249 90646 俳句いきなり入門 千野帽子 2012 ＮＨＫ出版

250 90775 白銀ジャック 東野圭吾 2010 実業之日本社

251 90519 白鳥殺人事件 内田康夫 1985 光文社

252 90749 蓮の花のように生きる 相川圭子 2015 SBクリエイティブ

253 90739 88歳・佐々木都という生き方 佐々木都 2016 ほおずき書房

254 90595 初ものがたり 宮部みゆき 1999 新潮社

255 90728 鳩笛草：傑作推理小説 宮部みゆき 2000 光文社
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256 90420 花や散るらん 葉室麟 2009 文藝春秋

257 3122 母の介護 : 102歳で看取るまで 坪内ミキ子 2007 新潮社

258 90463 阪急電車 有川浩 2010 幻冬舎

259 90647 パンダさん　３３のたからもの
絵：田中佳子　文：三浦ち
づる

2015

260 90568 ピーターのいす Ｅ・ジャック・キーツ 1969 偕成社

261 90476 蜩：景山藩異聞 島修 2006 講談社

262 90779 悲桜餅 和田はつ子 2007 角川春樹事務所

263 90782 引っ越し大名三千里 土橋章宏 2016 角川春樹事務所

264 90591 人質カノン 宮部みゆき 2001 文藝春秋

265 90183 人は見た目が9割 竹内一郎 2005 新潮社

266 90122 ひとり日和 青山七恵 2010 河出書房新社

267 90778 雛の鮨 和田はつ子 2007 角川春樹事務所

268 90599 ピノキオ 森はるな 1994 講談社

269 90637 火走りの城　口入屋用心棒 鈴木英治 2010 双葉社

270 90781 冷や飯喰い怜三郎 原田孔平 2011 学研パブリッシング

271 90672 白夜行 東野圭吾 2002 集英社

272 90522 病院で読むということ ダヴィンチ編集部 1998 メディアファクトリー

273 90408 ひろさちやのあきらめ力 ひろさちや 2009 青春出版社

274 90688 深追い 横山秀夫 2007 新潮社

275 90365 梟（ふくろう）の城 司馬遼太郎 1965 新潮社

276 90600 ふしぎの国のアリス 平田昭吾 1986 ポプラ社

277 90441 ふしぎな水色のゾウ 月ゆき，いしばしひろやす 2011 日本新薬出版

278 90663 武士道シックスティーン 誉田哲也 2010 文藝春秋

279 90446
仏音　最後の名僧10人が語る生きる喜
び

高瀬広居 2002 朝日新聞社

280 90488 ブッダ　1　王子誕生 手塚治虫 2011 潮出版社

281 90489 ブッダ　2　賢者への道 手塚治虫 2011 潮出版社

282 90490 ブッダ　3　奇跡の瞬間 手塚治虫 2011 潮出版社

283 90491 ブッダ　4　超人対決 手塚治虫 2011 潮出版社

284 90492 ブッダ　5　悪魔の誘惑 手塚治虫 2011 潮出版社

285 90493 ブッダ　6　永遠への出発 手塚治虫 2011 潮出版社

286 90764 舟を編む 三浦しおん 2011 光文社

287 90332 不毛地帯　1 山崎豊子 2009 新潮社
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288 90333 不毛地帯　2 山崎豊子 2009 新潮社

289 90334 不毛地帯　3 山崎豊子 2009 新潮社

290 90335 不毛地帯　4 山崎豊子 2009 新潮社

291 90336 不毛地帯　5 山崎豊子 2009 新潮社

292 90525 プリズントリック 遠藤武文 2009 講談社

293 90616 プリズンホテル　1　夏 浅田次郎 2001 集英社

294 90617 プリズンホテル　2　秋 浅田次郎 2001 集英社

295 90618 プリズンホテル　3　冬 浅田次郎 2001 集英社

296 90619 プリズンホテル　4　春 浅田次郎 2001 集英社

297 90715
文春まんが読みとくシリーズ1　大学こ
こが知りたい！

まんが：名古屋裕　シナリ
オ：大畑英明

2016 文藝春秋

298 90651 星新一　一００一話をつくった人 最相葉月 2007 新潮社

299 90551 鉄道員（ぽっぽや） 浅田次郎 2000 集英社

300 90247 僕の東京地図 安岡章太郎 2006 世界文化社

301 90727 炎の経営者 高杉良 1993 集英社

302 90180 ホリー・ガーデン 江國香織 1998 新潮社

303 90648 Ｍｙ　Ｌｉｆｅ　大切なあなたに Ａｓｕｋａ　Ｙｏｋｏｔａ 2013

304 90259 マカオ歴史散歩 菊間潤吾 2004 新潮社

305 90466 間抜けの構造 ビートたけし 2012 新潮社

306 90763 まほろ駅前多田便利軒 三浦しおん 2009 文藝春秋

307 90585 真夜中のパン屋さん：午前0時のレシピ 大沼紀子 2011 ポプラ社

308 90429 まんぞくまんぞく 池波正太郎 1986 新潮社

309 90237 万葉集を歩く 駒敏郎 2001 ＪＴＢ

310 90628 MISSING 本多孝好 2001 双葉社

311 90577 宮本武蔵　1 吉川英治 1990 講談社

312 90578 宮本武蔵　2 吉川英治 1990 講談社

313 90579 宮本武蔵　3 吉川英治 1990 講談社

314 90580 宮本武蔵　4 吉川英治 1990 講談社

315 90581 宮本武蔵　5 吉川英治 1990 講談社

316 90582 宮本武蔵　6 吉川英治 1990 講談社

317 90583 宮本武蔵　7 吉川英治 1990 講談社

318 90584 宮本武蔵　8 吉川英治 1990 講談社

319 90722 無人島に生きる十六人 須川邦彦 2006 新潮社
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320 90723 百舌の叫ぶ夜 逢坂剛 2014 集英社

321 90675 持たない暮らし 下重暁子 2008 中経出版

322 90777 もっとコロッケな日本語を 東海林さだお 2006 文藝春秋

323 90461 もっと楽しむ図書館マスターガイド オープンブック 2012 キョーハンブックス

324 90375 模倣の殺意 中町信 2004 東京創元社

325 90601 モモ ミヒャエル・エンデ 1976 岩波書店

326 90649 ももこの話 さくらももこ 1998 集英社

327 90258 問題な日本語 北原保雄 2004 大修館書店

328 90337 夜行観覧車 港かなえ 2013 双葉社

329 90470 夜叉桜 あさのあつこ 2009 光文社

330 90752 やってはいけないウォーキング 青栁幸利 2016 SBクリエイティブ

331 90645 大和路の謎を解く　古代史巡礼の旅 関裕二 2014 ポプラ社

332 3055 ゆうくんのききゅう
とざわまなみ【作】，山口
けい子【絵】

2006 新風舎

333 90757 柚子の花咲く 葉室麟 2013 朝日新聞出版

334 90745 ようかいれっしゃ 山下明生 1997 学習研究社

335 90374 容疑者Xの献身 東野圭吾 2008 文藝春秋

336 90514 吉田類の酒場放浪記　6杯目 幹書房 2012 TBSサービス

337 90747 読むだけですっきりわかる日本地理 後藤武士 2009 宝島社

338 90401 流星の絆 東野圭吾 2011 講談社

339 90740 良寛　こころのうた 全国良寛会 2009 新潟日報事業社

340 90780 両国の華　千代ノ介御免蒙る 早見俊 2016 双葉社

341 90543 るり姉 椰月美智子 2012 双葉社

342 90729 レインボー・シックス　1 トム・クランシー 2013 新潮社

343 90730 レインボー・シックス　2 トム・クランシー 2013 新潮社

344 90731 レインボー・シックス　3 トム・クランシー 2013 新潮社

345 90732 レインボー・シックス　4 トム・クランシー 2013 新潮社

346 90550 和菓子のアン 坂木司 2012 光文社

347 90692 わくらば日記 朱川湊人 2009 角川書店

348 90443 私が「にんぎょひめ」だったころ 太田光代 2010
集英社インターナ
ショナル

349 90631 私という運命について 白石一文 2008 角川書店

350 90261 わたしにもできる京料理 飯田和史 2003 淡交社

351 90759 輪違屋糸里　上 浅田次郎 2007 文藝春秋
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352 90760 輪違屋糸里　下 浅田次郎 2007 文藝春秋
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1 BA 健康 80119 あたしンちの健康

2 BA 健康 80120
美しく、若々しく家庭でできるアンチエ
イジング

2010

3 BB 栄養 80179 健康食品の正しい理解 田中平三 協和企画

4 BC 運動 80118
メタボを解消する運動のコツ　3　：健
康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

5 DB 禁煙 80102
あたらしい禁煙大作戦　5　：健康啓
発ビデオシリーズ

万有製薬

6 DB 飲酒 80103
酒飲み上手は健康上手　6　：健康啓
発ビデオシリーズ

万有製薬

7 FA 生活 80101
甘く見ないで高血圧　1　：健康啓発ビ
デオシリーズ

万有製薬

8 FB 骨 80104
骨粗しょう症に負けないで　7　：健康
啓発ビデオシリーズ

万有製薬

9 FB 骨 80126
さあ！始めてみましょう　今日からで
きる骨盤底筋体操

大川麻子，西村
かおる

2006

10 FB4 リウマチ 80125
オレンシアについて知っておきたいこ
と

竹内勤　監修 2010

11 FB4 リウマチ 80170
間節リウマチに対する新しい治療法
ＬＣＡＰ療法

佐世保中央病院

12 FB4 リウマチ 80123
間節リウマチの新しい治療　レミケー
ド

13 FB4 リウマチ 80122
間節リウマチの新しい治療法「抗ＴＮ
Ｆ療法」とエンブレルについて

竹内勤　監修 2007

14 FB4 リウマチ 80124
ヒュミラ自己注射のためのガイドビデ
オ

2010

15 FB4 リウマチ 80171
骨の生まれ変わりを知る旅へ－骨粗
しょう症の話－

万有製薬

16 FB4 リウマチ 80207
リウマチ患者さんのための１日１０分
ポジティブ・エクササイズ

2007

17 FB4 リウマチ 80169 リウマチ患者の運動療法
西岡久寿樹（聖
マリアンナ医科

18 FB4 リウマチ 80109
リウマチはこわくない　13　：健康啓発
ビデオシリーズ

万有製薬

19 FB4 リウマチ 80172 レディス４「間節リウマチ」　岡井部長 2006
テレビ東京（ダビン
グ）

20 FB4 リウマチ 80121
私はここまで回復した　リウマチ医療
最前線：生活ほっとモーニング

2009

21 FC 血液 80127
肺血式自己血輸血について－患者さ
んの正しい理解のために－

脇本信博　監修 2011

22 FD3 心臓 80225 知ってください心房細動 2013
日本ベイリンガー
インゲルハイム株

23 FD3 心臓 80156
現代養生訓　ストップ！心臓発作ー
虚血性心疾患とその治療ー

千葉大学循環
器内科小室一

武田薬品工業

24 FE がん 80106
自分の命を守る　がんの知識　10　：
健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

25 FG 感染 80115
インフルエンザで肺炎にならないため
に　19　：健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

26 FG 感染 80117
見直そう！　あなたの手洗い・うがい
21　：健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

27 FH 目 80112
早期発見で緑内障から目を守ろう
16　：健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

28 FI 鼻炎 80105
これで万全！　花粉症対策　9　：健
康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

29 FK4 肝臓 80232 B型肝炎ってどんな病気？ 黒崎雅之 桜映画社

30 FK4 肝臓 80208
肝胆チェック　血液検査から分かるあ
なたの肝機能　THE MOVIE

2008 田辺三菱製薬

31 FL2 糖尿病 80116
血糖値を下げる効果的な運動法　20
：健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

32 FL2 糖尿病 80223
スイートスイートホーム　もしも糖尿病
と診断されたら

2012
日本ベイリンガー
インゲルハイム株

33 FL2 糖尿病 80111
糖尿病性腎症　15　：健康啓発ビデオ
シリーズ

万有製薬
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34 FL2 糖尿病 80107
糖尿病はあなたのさじ加減　11　：健
康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

35 FL2 糖尿病 80157
現代養生訓　　糖尿病と血圧コント
ロール

名古屋大学循
環器内科室原

武田薬品工業

36 FL2 糖尿病 80160
糖尿病セミナーVTRシリーズⅠ糖尿
病とは　2型糖尿病の患者さんへ

山本昌弘，川久
保明利

三和化学研究所

37 FL2 糖尿病 80161
糖尿病セミナーVTRシリーズⅡ糖尿
病の食事療法

59 三和化学研究所

38 FL2 糖尿病 80162
糖尿病セミナーVTRシリーズⅢ糖尿
病の運動療法

山本昌弘，川久
保明利

三和化学研究所

39 FL2 糖尿病 80163
糖尿病セミナーVTRシリーズⅣ糖尿
病の合併症

山本昌弘，川久
保明利

三和化学研究所

40 FL2 糖尿病 80164
糖尿病セミナーVTRシリーズⅤ糖尿
病の薬物療法　のみ薬について

山本昌弘，川久
保明利

三和化学研究所

41 FL2 糖尿病 80165
糖尿病セミナーVTRシリーズⅥ低血
糖とは

42 FL2 糖尿病 80159
糖尿病現代養生訓　－食事療法入
門－

東京都済生会
中央病院顧問

武田薬品工業

43 FL2 糖尿病 80158
糖尿病現代養生訓　－食後高血糖に
注目しよう！－

東京都済生会
中央病院顧問

武田薬品工業

44 FL2 糖尿病 80245
運動療法のすすめVol.1　はじめの一
歩

日本糖尿病協
会

大正富山医薬品株
式会社

45 FL2 糖尿病 80246
運動療法のすすめVol.2　こんなお悩
みありませんか？

日本糖尿病協
会

大正富山医薬品株
式会社

46 FL2 糖尿病 80247
運動療法のすすめVol.3　私にもでき
る運動ってあるの？

日本糖尿病協
会

大正富山医薬品株
式会社

47 FL2 糖尿病 80248
運動療法のすすめVol.4　楽しく安全
に続けるコツは？

日本糖尿病協
会

大正富山医薬品株
式会社

48 FN 喘息 80108
ストップ・ザ・ぜんそく　12　：健康啓発
ビデオシリーズ

万有製薬

49 FN 呼吸 80130 今日から始める！ＮＰＰＶ療法
小山信一郎　監
修

50 FN 呼吸 80131
今日から始める自己管理－呼吸リハ
ビリテーションの実践－

工藤翔二　監修

51 FN 呼吸 80129
自宅でできる呼吸リハビリテーション
「ながいき運動療法」

石川朗　監修・
実技指導

2009

52 FN 呼吸 80173
自分でできる呼吸リハビリテーション
１．肺の仕組みと酸素

芳賀敏彦　監修 帝人ファーマ

53 FN 呼吸 80174
自分でできる呼吸リハビリテーション
２．ＨＯＴでいきいき暮らす

芳賀敏彦　監修 帝人ファーマ

54 FN 呼吸 80175
自分でできる呼吸リハビリテーション
３．急性憎悪に備えて

芳賀敏彦　監修 帝人ファーマ

55 FN 呼吸 80176
自分でできる呼吸リハビリテーション
４．呼吸法と動作の工夫

芳賀敏彦　監修 帝人ファーマ

56 FN 呼吸 80177
自分でできる呼吸リハビリテーション
５．自分でタンを出してみよう

千住秀明　監修 帝人ファーマ

57 FN 呼吸 80128 座ってできるＣＯＰＤ体操

58 FO 皮膚 80113
AGAは治療ができる時代です　17　：
健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

59 FO 皮膚 80250 正しく洗って皮膚を清潔に マルホ

60 FO 皮膚 80251 保湿剤の塗り方 マルホ

61 FP1 透析 80167
患者指導用ビデオ　透析療法と食事
よりよい透析ライフをめざして

大坪公子（大坪
会三軒茶屋病

中外製薬

62 FP1 透析 80202
自宅でできる腹膜透析～先輩たちの
PDライフ～

バクスター株式会
社

63 FP1 透析 80168
指導用ビデオ　美味しい透析食を作
ろう！　　上手な塩分・カリウムのとり

川口良人（東京
慈恵会医科大

64 FP1 透析 80218
腎不全　治療選択とその実際　治療
の実際と患者さんの声

2012 日本腎臓学会

65 FP1 透析 80201
守りたいあなたらしさ～透析とともに
～

腎臓サポート協会
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66 FP1 透析 80235
理解・納得して治療を始めるための
透析生活＜導入編＞

秋澤忠男（昭和
大学）

2014 中外製薬

67 FP1 透析 80236
退院にあたって　快適な腹膜透析ラ
イフのために

2014
バクスター株式会
社

68 FP1 腎臓 80110
慢性腎臓病　14　：健康啓発ビデオシ
リーズ

万有製薬

69 FP2 泌尿 80132 ヨーガで改善！頻尿・尿失禁
大川あさ子　監
修

2006

70 GG２ 子宮 80114
しっかり健診！子宮頸がんは怖くな
い　18　：健康啓発ビデオシリーズ

万有製薬

71 GK2 皮膚 80252 小児の皮膚病変に対するスキンケア マルホ

72 GK2 喘息 80134 見えない敵ダニとのと闘い 藤澤隆夫　監修 2009

73 GT2 在宅 80180
介護の知恵袋　Vol.2　サルバＤパン
ツを使った自立

白十字

74 GT2 在宅 80136 私の訪問看護職場体験

75 IA 患者 80227
インフォームド・コンセントについての
再考と支援について：NPO医療の質

2013
医療の質に関する
研究会

76 河北 80143 around杉並健康ライフ２０１０　①
河北総合病院
各施設

2010

77 河北 80144 around杉並健康ライフ２０１０　②
河北総合病院
各施設

2010

78 河北 80142
around杉並健康ライフ２０１０　ダイ
ジェスト版

河北総合病院
各施設

2010

79 河北 80149
河北じんぞう病教室　第１回「慢性じ
んぞう病について」

2010

80 河北 80209
河北じんぞう病教室　第１回「慢性じ
んぞう病について」

2012

81 河北 80210
河北じんぞう病教室　第２回「食事療
法について」

2012

82 河北 80150
河北じんぞう病教室　第２回「じんぞ
う病の食事療法」

2010

83 河北 80211
河北じんぞう病教室　第３回「じんぞ
う病のお薬について/じんぞう病患者

2012

84 河北 80151
河北じんぞう病教室　第３回「じんぞ
う病の患者さんへの社会支援制度」

2010

85 河北 80212
河北じんぞう病教室　第４回「透析治
療入門」

2012

86 河北 80152
河北じんぞう病教室　第４回「透析療
法について」

2010

87 河北 80145
腎臓病教室　第一回　慢性腎臓病と
は？慢性腎臓病の治療

2009

88 河北 80147
腎臓病教室　第三回　薬物療法－薬
剤部

2009

89 河北 80146
腎臓病教室　第二回　食事療法－栄
養科

2009

90 河北 80148
腎臓病教室　第四回　透析・社会支
援について－看護部・MSW

2009

91 河北 80205
やさしい健康講座　第3回介護シリー
ズ～介助と福祉用具～

健康生活支援
室

2011

92 河北 80153 やさしい健康講座　第4回
健康生活支援
室

2011

93 河北 80154 やさしい健康講座　第5回
健康生活支援
室

2011

94 河北 80155
やさしい健康講座　第5回（通算開催
７回）

健康生活支援
室

2011

95 河北 80206
やさしい健康講座　第6回冷えをその
ままにしていると、どうなるの？

健康生活支援
室

2011

96 河北 80213
やさしい健康講座　第7回くりかえさ
れる頭痛について

健康生活支援
室

2012

97 河北 80214
やさしい健康講座　第8回心とからだ
を休ませていますか？

健康生活支援
室

2012
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98 河北 80217
やさしい健康講座　第9回血液検査で
わかることってなあに？

健康生活支援
室

2012

99 河北 80219
やさしい健康講座　第10回腰痛はな
ぜ起こるの？

健康生活支援
室

2012

100 河北 80220
やさしい健康講座　第11回アルコー
ルとからだ

健康生活支援
室

2013

101 河北 80221
やさしい健康講座　第12回しびれに
ついて

健康生活支援
室

2013

102 河北 80224
やさしい健康講座　第13回こころとか
らだ

健康生活支援
室

2013

103 河北 80226
やさしい健康講座　第14回画像診断
あれこれ

健康生活支援
室

2013

104 河北 80228
やさしい健康講座　第15回聴こえの
年齢変化

健康生活支援
室

2013

105 河北 80229
やさしい健康講座　第16回それって
肩こりですか

健康生活支援
室

2013

106 河北 80230
やさしい健康講座　第17回からだに
いい食事と栄養

健康生活支援
室

2014

107 河北 80231
やさしい健康講座　第19回もし、身近
な人が認知症になったら・・・

健康生活支援
室

2014

108 河北 80233 やさしい健康講座　第20回便秘の話
健康生活支援
室

2014

109 河北 80234
やさしい健康講座　第21回冬に気を
つけたい感染症

健康生活支援
室

2014

110 河北 80238
やさしい健康講座　第22回白内障の
手術はいつすればいいの？

健康生活支援
室

2015

111 河北 80239
やさしい健康講座　第23回男女の排
尿トラブル

健康生活支援
室

2015

112 河北 80240
やさしい健康講座　第24回上手な病
院のかかり方

健康生活支援
室

2015

113 河北 80241
やさしい健康講座　第25回糖尿病予
備軍と言われたら-『死の四重奏』を
防ぐために-

健康生活支援
室

2015

114 河北 80242
やさしい健康講座　第26回「めまい」
でお悩みの方へ

健康生活支援
室

2015

115 河北 80243
やさしい健康講座　第27回『肺炎』に
ついて学ぼう！

健康生活支援
室

2016

116 河北 80244
やさしい健康講座　第28回女性必
見！骨粗鬆症対策

健康生活支援
室

2016

117 河北 80245
やさしい健康講座　第29回ご存知で
すか？『ピロリ菌』

健康生活支援
室

2016

118 河北 80253
やさしい健康講座　第30回難聴との
付き合い方

健康生活支援
室

2016

119 河北 80257
やさしい健康講座　第31回インフルエ
ンザ最前線

健康生活支援
室

2016

120 河北 80258
やさしい健康講座　第32回それって、
足の狭心症？

健康生活支援
室

2017

121 VHS 80194 アラジン
ブエナビスタジャパ
ン

122 VHS 80190 アンパンマンとおやくそく　１ 1998 バップ

123 VHS 80192 いたずらやめて！スヌーピー 1983 学研

124 VHS 80188 いないいないばあっ！どうよう　２ ＮＨＫソフトウェア

125 VHS 80187
おかあさんといっしょ最新ソングブッ
ク　あめふりりんちゃん

2001 ポニーキャニオン

126 VHS 80183 心のリラクセイション 1998 ビクター

127 VHS 80189
こどもちゃれんじすてっぷ　まわりに
はふしぎがいっぱい！

ベネッセコーポ
レーション

128 VHS 80197
首都圏ネットワーク　ＮＨＫ総合
2006.4.21　健康図書室

2006

129 DVD 80215 ゼロからの風 ウィル・ドゥ
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130 VHS 80184
でんしゃだいすき！１０　しんかんせ
ん大集合

1999 キープ

131 VHS 80255 となりのトトロ 1988 徳間書店

132 VHS 80254 ドラえもんコレクション15 2001 小学館

133 VHS 80181 ドラえもんのびたのパラレル西遊記 1997 小学館

134 VHS 80195 眠れる森の美女
ブエナビスタジャパ
ン

135 DVD 80222
パイレーツ・オブ・カリビアン　デッドマ
ンズ・チェスト

2006
ブエナビスタホー
ムエンターテイメン

136 VHS 80191
パディントンベア－　４　パディントン、
探偵になる

1994 ポニーキャニオン

137 DVD 80216 はやめ 2011 ウィル・ドゥ

138 VHS 80186 ハローキティーの夢どろぼう 1993 サンリオ

139 VHS 80196
美女と野獣　ベルのファンタジーワー
ルド

ブエナビスタジャパ
ン

140 VHS 80185
ぽけっとシアター　おっとみつけた！
たんけんはっけんとくしゅう

2002
ベネッセコーポ
レーション

141 VHS 80256 もののけ姫 1997
ブエナビスタホー
ムエンターテイメン

142 VHS 80193 ライオン・キング
ブエナビスタジャパ
ン

58



健康生活支援室　パンフレット目録  2017.3

健康促進・予防医学（B）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 検査 検査項目案内 河北総合病院 検査 入口棚

2 摂食・嚥下
安心してごっくん　とろみ調整食品と介護食調
整用品の使用目的と使い方

キッセイ薬品工
業

むせこみ C-2

3 摂食・嚥下 摂食・嚥下障害チェックシート 大塚製薬工場 むせこみ C-2
4 摂食・嚥下 はじめての経口摂取マニュアル 大塚製薬工場 むせこみ C-2
5 老化予防 フレイル・サルコペニア予防のための食事と運 クリニコ A-2
6 熱中症 ご注意ください熱中症　※ 杉並区 D-4
7 熱中症 知っていますか？夏の熱中症対策　※ 大塚製薬工場 D-4
8 熱中症 熱中症における経口補水療法のすすめ　※ 大塚製薬工場 D-4

※夏季のみ配布

心とからだ（Ｃ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 うつ病 うつ病サポートブック ファイザー C-1
2 うつ病 患者さんの家族のためのうつ病サポートブック ファイザー C-1
3 ストレス がんばり過ぎていませんか？ 田辺三菱製薬 ストレス C-1
4 ストレス 不眠・フミン・ふみん アステラス ストレス C-1

5 そううつ病
うつ病と思ってた。でも・・・その症状は双極性
障害（そううつ病）かもしれません

日本イーライリ
リー

C-1

6 統合失調症 統合失調症をよく知るために
ヤンセンファー
マ

C-1

7 統合失調症 統合失調症
東京都立中部
総合精神保健
福祉センター

C-1

8 パニック障害 パニック障害サポートブック ファイザー C-1
9 パニック障害 家族のためのパニック障害サポートブック ファイザー C-1

総合内科（EＡ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 薬 知っておきたい薬の知識 厚生労働省 薬 A-2
2 薬 ここが知りたい薬のはなし　薬のあゆみ編 中外製薬 薬 A-2
3 薬 ここが知りたい薬のはなし　薬とくらし編 中外製薬 薬 A-2

総合内科（ＦＡ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 高脂血症 高脂血症患者さんのための運動療法
ノバルティス
ファーマ

A-2

2 高脂血症 脂質異常症(高脂血症)といわれたら MSD 書架（FA）

3 高尿酸血症
生活習慣病としての高尿酸血症　知っておき
たい治療と生活のポイント

鳥居薬品 A-2

4 高尿酸血症 高尿酸血症・痛風の自己管理 鳥居薬品 A-2

5 コレステロール
医師とはじめるコレステロールコントロール徹
底ガイド

アステラス A-2

6 食物アレルギー食物アレルギーといわれたら MSD 書架(BB）

8
メタボリックシ
ンドローム

メタボリックシンドロームの方のためのやさしい
食卓

MSD 書架（ＦＢ1）

9 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病①血糖値ちょっ
と高めから要注意【糖尿病】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

10 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病②毎日、気をつ
けよう！【高血圧】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

11 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病③中性脂肪値、
コレステロール値に注意【脂質異常症】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

12 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病④生活改善が
尿酸値コントロールのカギ【高尿酸血症】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

13 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病⑤生活習慣病
の原因【内臓脂肪】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

14 生活習慣病
自分でケアする！生活習慣病⑥糖尿病を予
防・改善！【食習慣を見直そう】

大正富山医薬
品株式会社

D-5

骨・関節・筋肉（ＦＢ）
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分類 タイトル 発行 調べるシリーズ 場所
1 肩こり 肩こり体操 エーザイ 肩こり D-1
2 五十肩 五十肩（肩関節周囲炎）　整形外科シリーズ5 エーザイ 書架(FB2)

3 膠原病 知ってほしい全身性エリテマトーデスQ＆A
日本予防医学
協会

膠原病 A-2

4 骨粗鬆症 三世代でとりくむ骨粗しょう症の予防と治療 武田薬品工業
骨粗鬆症、
大腿骨頚部
骨折

D-1

5 骨粗鬆症 骨についてここが知りたい エーザイ D-1
6 骨粗鬆症 骨粗しょう症の方のためのやさしい食卓 MSD 書架（ＦＢ1）

7 骨粗鬆症 背中、検査しませんか？
日本イーライリ
リー

D-1

8
人工膝間節置
換術

ジョンソン博士のやさしい医療のお話　人工膝
間節置換術

ジョンソン・エン
ド・ジョンソン

変形膝関節
症

D-1

9 坐骨神経痛 坐骨神経痛　整形外科シリーズ29 エーザイ 書架(FB2)

10
大腿骨近位部
骨折

大腿骨近位部骨折　整形外科シリーズ28 エーザイ 書架(FB3)

11
変形性膝関節
症

変形性膝関節症の治療　ガンバル節子さん エーザイ
変形膝関節
症

D-1

12 リウマチ 関節リウマチと診断された患者さまへ エーザイ A-2

13 リウマチ
関節リウマチの患者さんが利用できる医療・福
祉制度ハンドブック

中外製薬
関節リウマ
チ

A-2

14 リウマチ 関節リウマチの薬について 田辺三菱製薬 A-2

15 リウマチ
生物学的製剤で治療する患者さまへご家族の
方へ

エーザイ
関節リウマ
チ

A-2

16 リウマチ リウマチなぜなに読本
あゆみ製薬株
式会社

A-2

17 腰痛 すこやか長寿腰痛体操のすすめ エーザイ 腰痛 D-1

18
腰椎椎間板ヘ
ルニア

腰椎椎間板ヘルニア　整形外科シリーズ2 エーザイ 書架(FB2)

19
腰部脊柱管狭
窄症

腰部脊柱管狭窄症　整形外科シリーズ8 エーザイ
腰部脊柱管
狭窄症

書架(FB2)

血液・リンパ系（ＦＣ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 貧血 鉄欠乏性貧血の知識 エーザイ A-2
2 貧血 貧血と言われたら MSD A-2
3 貧血 貧血の方のためのやさしい食卓 MSD 書架（FC)

心臓血管系（ＦＤ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 下肢静脈瘤 足のお悩みこんな症状ありませんか？ ゼリア新薬工 C-2
2 下肢静脈瘤 下肢静脈瘤の患者さんへ 河北総合病院 下肢静脈瘤 C-2

3
狭心症・心筋
梗塞

狭心症・心筋梗塞の患者様のためのPCIハン
ドブック

セント・ジュー
ド・メディカル

C-2

4 高血圧 高血圧患者さんのための減塩食レシピ 協和発酵キリ D-3
5 高血圧 高血圧症といわれたら MSD 書架（FD）
6 高血圧 しっかりコントロール高血圧 第一三共 C-2

7 高血圧 実践！食事療法「減塩」 第一三共 C-2

8 高血圧 高血圧症の方のためのやさしい食卓 MSD 書架（ＦD）

9 心筋梗塞
元気な心臓のために　心筋梗塞症退院後の日常生
活とリハビリテーションのためのしおり

エーザイ 心臓病 C-2

10 心不全 心不全の心臓リハビリテーション
大日本住友製
薬

心臓病 C-2

11 心房細動 心房細動という病気をもっと理解するために
日本ベーリン
ガーインゲル
ハイム

C-2

12 心房細動
心房細動の患者さんへ　心房細動についてよ
く知ろう

バイエル薬品 C-2

13 心房細動 ドキドキしたら、脈を確かめましょう
日本ベーリン
ガーインゲル
ハイム

C-2

14 心臓弁膜症 あなたの新しい心臓弁と共に過ごすために
セント・ジュー
ド・メディカル

C-2
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15 心臓弁膜症 弁膜症について知っていただきたい6つのこと
エドワーズライ
フサイエンス

C-2

16 末梢動脈疾患
こんな症状はありませんか？末梢動脈疾患
（PAD）について

セント・ジュー
ド・メディカル

C-2

がん（ＦＥ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 GIST GIST
がん情報サー
ビス

B-1

2 悪性リンパ腫 悪性リンパ腫
がん情報サー
ビス

B-1

3 悪性リンパ腫
インフォームドコンセントサポートライブラリー
⑦目で見る（図解）悪性リンパ腫カウンセリン
グ・ブック<病態編>

ノバルティス
ファーマ

B-1

4 悪性リンパ腫
インフォームドコンセントサポートライブラリー
⑧目で見る（図解）悪性リンパ腫カウンセリン
グ・ブック<治療編>

ノバルティス
ファーマ

B-1

5 胃がん 胃がん
がん情報サー
ビス

胃がん B-1

6 がん患者家族 家族ががんになったとき
がん情報サー
ビス

B-1

7 がん患者家族
身近な人ががんになったとき－地域・職場・学
校で役立つがんの知識と情報

がん情報サー
ビス

B-1

8 がん患者家族 もっと知ってほしい大切な人ががんになったと アボットジャパ B-1

9 がん患者家族
わたしだって知りたい～親が"がん"になったと
き子どもに何を伝え、どう支えるか～

ノバルティス
ファーマ

B-2

10 がん患者家族
がんになったとき、親に伝える？伝えない？ど
う伝える？

ノバルティス
ファーマ

B-2

11 がん患者家族
わたしはどうしたらいい？～家族が“がん”に
なったときどのように受けとめ、支えていくか～

ノバルティス
ファーマ

B-2

12 肝細胞がん 肝細胞がん
がん情報サー
ビス

B-1

13 胆管がん 胆管がん
がん情報サー
ビス

B-1

14 がん全般 患者必携患者さんのしおり
がん情報サー
ビス

B-1

15 がん全般 もしもがんと言われたら
がん情報サー
ビス

B-1

16 がん全般 知れば安心がん情報
がん情報サー
ビス

B-1

17 がん全般 資生堂ライフクオリティビューティーセンター 資生堂 B-2
18 がん全般 がん治療新時代（最新号のみ） メディネット B-2

19 がん全般 わたしの道しるべ　がんと共に生きる人々へ
東京都区西部
緩和ケア推進
事業

B-2

20 がん全般
患者さんとその家族の皆様へ贈る９つのアド
バイス：最良の医療を受けるためのコミュニ
ケーション法

ノバルティス
ファーマ

B-1

21 がん全般 つたえるアプリ シオノギ製薬 B-1

22 がん相談窓口 相談支援センターにご相談ください
がん情報サー
ビス

B-1

23 がん相談窓口 無料電話相談ホットライン 日本対がん協 B-1
24 がん相談窓口 がん電話情報センター CTIS B-1

25 がん相談窓口
東京都立駒込病院がん体験者によるピアサ
ポート

キャンサーネッ
トジャパン

B-1

26 がんと口腔ケアがん治療と口内炎
がん情報サー
ビス

B-1

27 がんと口腔ケア
お口のケアハンドブック : がんの治療をはじめ
る方へ

T&K B-2

28 がんと心 がんと心
がん情報サー
ビス

B-1

29 がんと食事 がん治療前の食事のヒント
がん研究振興
財団

B-2

30 がんと食事 食事に困った時のヒント
がん研究振興
財団

B-2
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31 がんとリハビリ がんの療養とリハビリテーション
がん情報サー
ビス

B-1

32 がんの治療 CVポートを用いた化学療法 住友ベークライ B-2
33 がんの治療 がん治療における漢方の役割 ツムラ B-2

34 がんの治療 抗がん剤治療を安心して受けるために
がん研究振興
財団

B-2

35 がん予防 科学的根拠に基づくがん予防
がん情報サー
ビス

B-1

36 緩和ケア 河北総合病院緩和ケアサポートチームご案内 河北総合病院 B-1

37 緩和ケア これからの過ごし方について
緩和ケア普及
のための地域
プロジェクト

B-1

38 緩和ケア がんの痛みの世界的な標準治療 シオノギ製薬 B-2

39 緩和ケア がんの療養と緩和ケア
がん情報サー
ビス

B-1

40 緩和ケア 緩和ケアと暮らし
オレンジバ
ルーンフェスタ

B-1

41 緩和ケア がんとわかったときからはじまる緩和ケア
オレンジバ
ルーンプロジェ

B-2

42
急性リンパ性
白血病

インフォームドコンセントサポートライブラリー
⑥目で見る（図解）急性リンパ性白血病カウン
セリング・ブック

ノバルティス
ファーマ

B-1

43 原発不明がん 原発不明がん
がん情報サー
ビス

B-1

44 子宮頚がん 子宮頚がん
がん情報サー
ビス

B-1

45 子宮体がん 子宮体がん
がん情報サー
ビス

B-1

46 膣がん 膣がん
がん情報サー
ビス

B-1

47 膵臓がん 膵臓がん
がん情報サー
ビス

B-1

48 前立腺がん 前立腺がん
がん情報サー
ビス

B-1

49 前立腺がん
リュープリンによる前立腺がんの内分泌療法
を受けられる患者さんへ

武田薬品工業 前立腺がん B-4

50 前立腺がん
パパの明日を、まもりたい。
愛おしい人のために、知ってほしい前立腺が
んのこと。

アストラゼネカ B-4

51 前立腺がん 前立腺がんの語り
ディペックス・
ジャパン

B-1

52 前立腺がん 前立腺がんQ&A 武田薬品工業 B-4

53 大腸がん 大腸がん
がん情報サー
ビス

大腸がん B-1

54 大腸がん
大腸がん　手術や化学療法、身近な疑問につ
いてご一緒に考えてみましょう

Yakult B-1

55 多発性骨髄腫 多発性骨髄腫
がん情報サー
ビス

B-1

56 多発性骨髄腫
多発性骨髄腫による骨病変を上手にコント
ロールするために

ノバルティス
ファーマ

B-1

57 乳がん 乳がん
がん情報サー
ビス

B-1

58 乳がん
乳がん患者さんとパートナーの幸せな性への
アドバイス

アストラゼネカ 乳がん B-1

59 乳がん
乳がんとインフォームドコンセント　適切な治療
を受けるために

アストラゼネカ 乳がん B-1

60 乳がん 乳腺専門の病理医が答える乳がんの病理 中外製薬 B-1

61 乳がん 乳がんの語り
ディペックス・
ジャパン

B-1

62 乳がん Repro総合カタログ
カスタムイン
ターレプロ

B-1

63 乳がん
トータルケアカタログ　マンマ・インター・ウィッグ＆キャッ
プ

ユコー B-1
64 乳がん

トータルケアカタログ　弾性ストッキング＆スリーブ＆グ
ローブ

ユコー B-1
65 乳がん 女性用ウィッグ＆キャップのご案内 ユコー B-1

66 乳がん breastcare note
ノバルティス
ファーマ

B-1
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67 脳腫瘍 脳腫瘍
がん情報サー
ビス

脳腫瘍 B-1

68 肺がん 肺がん
がん情報サー
ビス

B-1

69 膀胱がん 膀胱がん
がん情報サー
ビス

B-1

70 膀胱がん 膀胱がんをよく知るために 明治製薬 膀胱がん B-1

71 ホスピス 東京都緩和ケア病棟施設一覧
日本ホスピス
緩和ケア協会

B-1

72 ホスピス ホスピスってなあに？
日本ホスピス
緩和ケア協会

B-1

73
慢性骨髄性白
血病

慢性骨髄性白血病
がん情報サー
ビス

B-1

74 卵巣がん 卵巣がん
がん情報サー
ビス

卵巣腫瘍 B-1

75 リンパ浮腫 がん治療とリンパ浮腫
がん情報サー
ビス

B-1

感染症（ＦＧ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 かぜ かぜ症候群のときの食事 MSD 書架（FG)
2 感染性胃腸炎 手洗いを習慣に－感染性胃腸炎－　※ 日本医師会 D-4

3 感染性胃腸炎 防ごう！ノロウイルス感染　※
東京都福祉保
健局

感染症 D-4

4 インフルエンザ インフルエンザ一問一答　※ 厚生労働省 感染症 D-4
※時期により配布

眼（ＦＨ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1
加齢黄班変性
症

加齢黄班変性症
ノバルティス
ファーマ

C-1

2 白内障 白内障の症状と治療 参天製薬 白内障 C-1

3 緑内障
４０才を超えたらＮＴＧにご注意くださいNTG（正常眼
圧緑内障）がわかる小冊子

ファイザー C-1

4 緑内障 しっかり理解、じっくり治療緑内障 ファイザー 緑内障 C-1

耳・鼻・喉（ＦＩ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1
アレルギー性
鼻炎

うちの子　アレルギー性鼻炎？　うちの子シ
リーズ6

Meiji Seika ファ
ルマ

C-1

2
アレルギー性
鼻炎

通年性アレルギー性鼻炎の日常生活ポイント
10

第一三共 C-1

3 花粉症 花粉症の日常生活のポイント10　※ 第一三共 D-4
4 花粉症 花粉症を学ぼう！　※ 第一三共 D-4
5 花粉症 花粉症の初期療法－花粉飛散の２週間前か 日本医師会 D-4
6 難聴 あれ？音が聞こえない！突発性難聴 kowa 難聴 C-1

7 難聴 うちの子　難聴？　うちの子シリーズ2
Meiji Seika ファ
ルマ

難聴 C-1

8 副鼻腔炎 うちの子　副鼻腔炎？　うちの子シリーズ5
Meiji Seika ファ
ルマ

C-1

9 副鼻腔炎 副鼻腔炎を知るQ&A アステラス C-1

10 補聴器 聞こえと補聴器
リオネット補聴
器

C-1

11 めまい めまいの５つのギモン kowa めまい C-1
12 めまい めまいを甘く見ないで キョーリン製薬 めまい C-1

※時期により配布

胃・腸・肝臓・膵臓（ＦK）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所
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1
胃・十二指腸
潰瘍

胃・十二指腸潰瘍といわれたら MSD 書架(FK2)

2 胃ろう
胃瘻の説明をうけられる患者さんおよびご家
族の方へ

大塚製薬工場 胃ろう（PEG） C-2

3 胃ろう 胃瘻を造られた患者さんおよびご家族の方へ 大塚製薬工場 胃ろう（PEG） C-2

4 胃ろう
よくわかるPEG(ペグ)　胃瘻の管理・洗浄マニュ
アル

オリンパス 胃ろう（PEG） C-2

5 肝臓 患者さんのための肝硬変 Q&A　肝臓をお大事 味の素製薬 肝硬変 C-2
6 肝臓 肝臓にやさしい食事と生活 味の素製薬 肝硬変 C-2

7 肝臓
肝胆チェック　血液検査から分かるあなたの肝
機能

田辺三菱製薬 検査、肝硬変C-2

8 肝臓 肝機能障害といわれたら MSD 肝硬変 書架(FK4)
9 逆流性食道炎 ご存知ですか？　逆流性食道炎 エーザイ C-2

10 痔 痔の知識 マルホ C-2
11 膵臓 すい臓を大切に！　春夏編 小野薬品工業 膵炎 C-2
12 膵臓 すい臓を大切に！　秋冬編 小野薬品工業 膵炎 C-2
13 ストーマ ストーマケアガイド　コロストミー／イレオスト アルケア ストーマ C-2
14 ストーマ ストーマケアガイド　日常生活 アルケア ストーマ C-2
15 ピロリ菌 あなたの胃にもピロリ菌が　ピロリ菌Q&A エーザイ C-2
16 便秘・下痢 便秘・下痢のときの食事 MSD 書架(FK1)
17 便秘 慢性的な便秘でお困りの方に アボットジャパ C-2

18
大腸内視鏡検
査

大腸内視鏡検査を受ける方へ：事前準備のお
願い

EAファーマ C-2

19 鼠径ヘルニア 成人鼠径ヘルニア手術
ジョンソン・エン
ド・ジョンソン

C-2

糖尿病（ＦＬ3）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 糖尿病 糖尿病といわれたら MSD 書架(FL3)
2 糖尿病 糖尿病性腎症といわれたら MSD 書架(FL3)
3 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病とは「基礎編」　1 三和化学工業 糖尿病 A-1
4 糖尿病 糖尿病セミナー　食事療法のコツ①基礎　2 三和化学工業 糖尿病 A-1
5 糖尿病 糖尿病セミナー　運動療法のコツ①　3 三和化学工業 糖尿病 A-1
6 糖尿病 糖尿病セミナー　高齢者の糖尿病　4 三和化学工業 糖尿病 A-1
7 糖尿病 糖尿病セミナー　インスリン療法(2型糖尿病) 三和化学工業 糖尿病 A-1
8 糖尿病 糖尿病セミナー　血糖自己測定とは　6 三和化学工業 糖尿病 A-1
9 糖尿病 糖尿病セミナー　肥満と糖尿病　7 三和化学工業 糖尿病 A-1

10 糖尿病 糖尿病セミナー　小児の糖尿病①基礎　8 三和化学工業 糖尿病 A-1
11 糖尿病 糖尿病セミナー　薬物療法(経口薬)　9 三和化学工業 糖尿病 A-1
12 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病生活Q&A　10 三和化学工業 糖尿病 A-1
13 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病用語辞典　11 三和化学工業 糖尿病 A-1

14 糖尿病
糖尿病セミナー　病気になったときの対策
シックデイ・ルール　12

三和化学工業 糖尿病 A-1

15 糖尿病 糖尿病セミナー　結婚から、妊娠・出産　13 三和化学工業 糖尿病 A-1
16 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病による腎臓の病気　14 三和化学工業 糖尿病 A-1

17 糖尿病
糖尿病セミナー　糖尿病による失明、網膜症
15

三和化学工業
糖尿病、糖
尿病性網膜

A-1

18 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病と脳梗塞・心筋梗塞 三和化学工業 糖尿病 A-1
19 糖尿病 糖尿病セミナー　足の手入れ　17 三和化学工業 糖尿病 A-1
20 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病による神経障害　18 三和化学工業 糖尿病 A-1
21 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病の検査　19 三和化学工業 糖尿病 A-1
22 糖尿病 糖尿病セミナー　低血糖　20 三和化学工業 糖尿病 A-1
23 糖尿病 糖尿病セミナー　食事療法のコツ②　外食　21 三和化学工業 糖尿病 A-1
24 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病の人の性　22 三和化学工業 糖尿病 A-1
25 糖尿病 糖尿病セミナー　口の中の健康　23 三和化学工業 糖尿病 A-1
26 糖尿病 糖尿病セミナー　動脈硬化と糖尿病　24 三和化学工業 糖尿病 A-1
27 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病と感染症　25 三和化学工業 糖尿病 A-1
28 糖尿病 糖尿病セミナー　食事療法のコツ③　26 三和化学工業 糖尿病 A-1
29 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病と高血圧　27 三和化学工業 糖尿病 A-1

30 糖尿病
糖尿病セミナー　小児の糖尿病②　日常生活
Q&A　28

三和化学工業 糖尿病 A-1

31 糖尿病
糖尿病セミナー　運動療法のコツ②　合併症の
ある人の運動　29

三和化学工業 糖尿病 A-1

32 糖尿病 糖尿病セミナー　骨を丈夫に保つには　30 三和化学工業 糖尿病 A-1
33 糖尿病 糖尿病セミナー　痛風・高尿酸血症と糖尿病 三和化学工業 糖尿病 A-1
34 糖尿病 糖尿病セミナー　糖尿病予備群　32 三和化学工業 糖尿病 A-1
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35 糖尿病 糖尿病セミナー　小児2型糖尿病　33 三和化学工業 糖尿病 A-1

36 糖尿病
糖尿病セミナー　糖尿病とストレス　うつとの関
係、QOLの障害　34

三和化学工業 糖尿病 A-1

37 糖尿病 糖尿病といわれたあなたへ　しのびよる合併 小野薬品工業 A-1
38 糖尿病 もっと知りたい糖尿病！ 武田薬品工業 A-2

39 糖尿病
糖尿病のことをきちんと知りたいあなたへ　②
食事療法編

武田薬品工業 糖尿病 A-2

40 糖尿病 おやつについて、もっと知りたい方へ
糖尿病ネット
ワーク

A-2

41 糖尿病 糖尿病患者さんのための災害への備え 三和化学工業 A-2

42 糖尿病 あなたを守る低血糖マニュアル
ジョンソン・エン
ド・ジョンソン

A-2

43 糖尿病 糖尿病とのつきあい方
日本イーライリ
リー

A-2

44 糖尿病 糖尿病連携手帳
日本糖尿病協
会

糖尿病学習
処方箋引き
出し

45 糖尿病 自己管理ノート
日本糖尿病協
会

糖尿病学習
処方箋引き
出し

脳・神経系（ＦＭ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 頭痛 1日2分の頭痛体操 エーザイ 頭痛 C-1
2 認知症 認知症「いっしょがいいね」を支えるガイドブッ 第一三共 認知症 D-2

3 認知症 認知症の語り
ディペックス・
ジャパン

D-2

4 認知症 認知症のお年寄りへの対応 エーザイ 認知症 D-2

5 認知症
もしかしたら認知症？：認知症ひとりで悩まず
地域でともに

エーザイ D-2

6 正常圧水頭症 特発性正常圧水頭症（iNPH）
ジョンソン・エン
ド・ジョンソン

正常圧水頭
症

C-1

7 正常圧水頭症
治療可能な認知症・歩行障害・尿失禁「正常圧
水頭症」って何ですか？

ジョンソン・エン
ド・ジョンソン

正常圧水頭
症

C-1

8 脳卒中
脳梗塞かもしれない・・・と思ったら、一刻も早く
受診しましょう

田辺三菱製薬 脳卒中 C-1

9 脳卒中 脳卒中の後遺症
グラクソ・スミス
クライン

脳卒中 C-1

10 脳卒中
手足の筋肉のつっぱりに対するリハビリテー
ション

グラクソ・スミス
クライン

C-1

呼吸器系（ＦＮ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 COPD COPDがよくわかる本 アステラス COPD C-1

2 COPD
COPDなどの慢性呼吸器疾患の患者様へ　日
常生活における息切れコントロール

TEIJIN C-1

3 喘息・COPD ぜん息とCOPDのことがよくわかる本
環境再生保全
機構

C-1

4 喘息 成人ぜん息の自己管理
環境再生保全
機構

C-1

5 在宅酸素療法 在宅酸素療法のてぴき TEIJIN
在宅酸素療
法

C-1

6 在宅酸素療法
息切れでお悩みの方へ楽にできる！日常生活
動作のコツ

TEIJIN
在宅酸素療
法、ＣＯＰＤ

C-1

7 禁煙 軽く考えていませんか？受動喫煙 ファイザー C-1
8 睡眠時無呼吸 睡眠時無呼吸症候群の治療 TEIJIN C-1

9 肺炎
予防接種を希望される方へ　65歳からの肺炎
予防　肺炎予防のために知っておきたいこと

MSD C-1

皮膚･髪・爪（ＦＯ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所
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1 乾皮症 乾皮症のはなし　皮膚の乾燥とかゆみ 大塚製薬 C-1
2 じんましん マンガでわかるじんましんのおはなし 田辺三菱製薬 C-1
3 帯状疱疹 帯状疱疹こんな病気 マルホ C-1
4 皮膚病 皮膚のトラブルQ＆A 大鵬薬品 C-1
5 ヘルペス 口唇ヘルペスはこんな病気です マルホ C-1
6 虫刺され 皮膚炎の知識①虫刺され 田辺三菱製薬 C-1
7 虫刺され マンガでわかる虫刺されのおはなし 田辺三菱製薬 C-2

泌尿器系（ＦＰ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 腎臓 あなたの腎臓を守るために
腎臓サポート
協会

A-2

2 腎臓 マンガで分かる慢性腎臓病ＣＫＤ 協和発酵キリ 腎不全 A-2
3 腎臓 腎臓病の方のためのやさしい食卓 MSD 書架（ＦＢ1）

4 腎不全 腎不全　治療選択とその実際

大阪大学大学
院　医学系研
究科・先端移
植基盤医療学

腎不全 A-2

5 腎不全 腎不全とその治療法
腎臓サポート
協会

A-2

6 腎不全 腎援隊
ノバルティス
ファーマ

A-2

7 透析
毎日いきいき透析楽習帖①　いずれ透析導入
が必要ですと言われたら

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

8 透析
毎日いきいき透析楽習帖②　腎臓の働きを少
しでも長持ちさせるには

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

9 透析
毎日いきいき透析楽習帖③　血液透析に備え
ましょう

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

10 透析
毎日いきいき透析楽習帖④　検査値の意味を
知っておきましょう

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

11 透析 毎日いきいき透析楽習帖⑤　薬は強い味方で 協和発酵キリ 腎不全 A-2

12 透析
毎日いきいき透析楽習帖⑥　動いて食べて体
力つけてもっと元気になろう！

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

13 透析
毎日いきいき透析楽習帖⑦　在宅でできる腹
膜透析

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

14 透析
毎日いきいき透析楽習帖⑧　いつまでも自分
の足で歩こう

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

15 透析
毎日いきいき透析楽習帖⑨　検査値や目標値
が大切なワケ

協和発酵キリ
ン

腎不全 A-2

16 排尿障害 知って治そう泌尿器科編　感染症 for Man 第一三共 尿漏れ・頻 B-4

17 排尿障害 男性の排尿障害とその検査・治療がわかる本 アステラス
前立腺肥
大、前立腺

B-4

18 排尿障害 男性版「トイレが近くて」困っていませんか？ アステラス 前立腺肥大 B-4

19 排尿障害 なんでもわかる排尿障害 アステラス
前立腺肥
大、前立腺

B-4

20 膀胱 ストーマケアガイド　ウロストミー アルケア ストーマ C-1

暮らしと健康（Ｇ）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 医療費 高額な医療費が心配な患者さんへ 中外製薬 入口棚

2 医療費
ここが知りたい！お金のはなし　確定申告／
医療費控除編

中外製薬 入口棚

3 医療費
ここが知りたい！お金のはなし　病院でかかる
お金編

中外製薬 入口棚

4 医療費 ここが知りたい！お金のはなし　傷病手当金 中外製薬 入口棚

5 介護保険
ここが知りたい！がん患者が使える介護保険
のはなし

中外製薬 入口棚

6 医療情報
知って安心暮らしの中の医療情報ナビ　大人
編

東京都福祉保
健局

D-5

7 医療情報
知って安心暮らしの中の医療情報ナビ　子供
の発熱

東京都福祉保
健局

D-5

女性（ＧＧ）
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タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 女性の健康 女性のための健康ガイド
母子衛生研究
会

子宮筋腫、
卵巣腫瘍

B-3

2 子宮筋腫 知っておきたい子宮筋腫 武田薬品工業 子宮筋腫 B-3
3 子宮内膜症 わかりやすい子宮内膜症 武田薬品工業 B-3

4
子宮内膜症、
子宮筋腫

GnRHアゴニストによる治療を受けられる子宮
内膜症・子宮筋腫の患者さんへ

武田薬品工業 子宮筋腫 B-3

5 排尿障害 女性版「トイレが近くて」困っていませんか？ アステラス 尿漏れ・頻 B-3
6 排尿障害 知って治そう泌尿器科編 感染症　for Women 第一三共 尿漏れ・頻 B-3

7 排尿障害
尿もれが気になる方へ　無理なくできる骨盤底
筋体操

キョーリン製薬 B-3

子ども（GK）
タイトル 発行 調べるシリーズ 場所

1 小児救急 小児救急のかかり方HANDBOOK 河北総合病院 C-1

2 小児ぜんそく ここが知りたい　小児ぜん息Q＆A
環境再生保全
機構

小児ぜんそく C-1

3 小児ぜんそく 小児ぜんそくをコントロールするために 田辺三菱製薬 小児ぜんそく C-1
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