
第 ３ 回 

ま る っ と 協 議 体  記 録 

 

開催日：２０２５年２月１４日 

開催場所：二幸産業・NSP 健幸福祉プラザ７階会議室、オンライン 

  

 

１，まるっと協議体についての説明（振り返り） ※別紙一部抜粋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２，新しい委員紹介（自己紹介）と市からのお願い 

〇委員紹介：別紙参照 

 〇市からのお願い： 

①まるっと協議体の参加実績がある企業・団体を市のホームページに掲載している  

不可な団体は市役所に連絡をほしい 

②資料や連絡を取るにあたって、市と第１層コーディネーターでメールアドレスを 

共有させていただきたい 

 

３，各 PJ（生活支援、移動）の進捗状況報告 

１）移動分析 PJ（右図） 

 課題整理と分析から重点エリアと追加で把握したい 

内容を絞り込んだ 

 ①和田・東寺方・百草エリア（横移動） 

 ②愛宕・乞田（縦移動） 

⇒次年度は調査シート作成・調査実行の PJ へ 



 ２）生活支援 PJ（右図） 

 住民主体による訪問型サービス（訪問 B）についての 

課題整理と現状把握、生活支援に関するデータ整理を 

行っている 

⇒次年度は 

①訪問 B の見直しを含めた検討・意見出しをする 

 ②住民が自分ごとになる準備としての啓発的な PJ 

へと進んでいく予定 

 

４，協議・意見交換  テーマ：「高齢者の活躍」 

１）情報提供 

 ・行政や〇〇養成講座を運営する人から「担い手が 

いない」という意見 

 ・地域からは「高齢化しているが受け継いでくれる 

ひとがいない」「活動が続けられない」という声 

 上記のように、よく聞く。高齢者ニーズ調査からは 

 右図のように、元気な人も虚弱な人も参画してもいい 

 という意見はあり、またそこは男女差があまりない 

 ・就労している人も、全国平均とあまり変わらず 

多摩市も 25.8％。 

・就労している人は生活機能が維持されているという文献もある 

２）意見交換（グループワーク） 

『高齢者の「活躍」について』企業・団体等それぞれの立場からの現状など意見交換 

 ・企業）定年にも幅があり、配置転換・給与体系に変化はあるが雇用継続も多くいる 

 ・退職後の男性の参加・参画・活躍には、内容や時間帯、テーマなど工夫が必要 

 ・対価が発生する活動とすることも重要な視点 

 ・活動内容の多様性 好きなことであれば、活動もするのではないか     など 

 

５，その他お知らせ 

現在、多摩市では、総合事業に関するリーフレットと、Beyond６０（社会参加・参画の後

押しとなるリーフレット）、介護予防６つのポイントなどの内容と構成の見直しを進めて

いる。配布方法・作成するための予算の部分から検討している段階。 

一緒に検討していただける団体があれば、高齢支援課まで連絡がほしい。 

 

次回：２０２５年６月頃 開催予定 

※移動に関する PJ は 4 月予定  


