
あいフレイル予防センター
聖蹟桜ヶ丘から徒歩１分、スマイラス聖蹟桜ヶ丘の１階にある

「あいフレイル予防センター」。看護師やリハビリテーション専

門職などが相談会や講座などを行っていない時には、どなた

でも使っていただける休憩場所（平日限定）となっています。

グループ活動などでもご活用いただけます。（予約優先となります）

貸し出し上のルールがございますので、ご希望の場合には、下記まで

ご連絡下さいますようお願いいたします。

☎０７０－１２７７－８２５６



①貸し出しは、無料で行っています。

②場所の利用は、予約優先となりますが、

ASNリハビリテーションセンター☎０７０－１２７７－８２５６

で手続きを行ってください。

③最大３か月先まで予約することができます。先着順となります。

④貸し出しの頻度は、最大週１回となります。

⑤貸し出しは、

午前枠（９：００～１２：００）と午後枠（１３：００～１６：００）となります。

⑥下記の利用目的に関しては、ご利用いただけません。

・合唱など歌を歌う行為

・振動や大きな音が発生する運動行為

・麻雀など大きな音が発生するもの

・営利目的の活動

⑦レンタル当日は、枠内の時間にあいフィットネスサロンさくらに

お越しください。キャンセルの場合は、ご連絡ください。

あいフレイル予防センター貸し出しに関するルール

ASNリハビリテーションセンター長
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