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道
ば
た
の
紫
陽
花
が
き
れ
い
に
色
を
つ
け

る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

６
月
の
ク
ラ
フ
ト
は
「
ち
ぎ
り
絵
」
を 

制
作
し
ま
し
た
。 

和
紙
を
ち
ぎ
り
、
紫
陽
花
や
朝
顔
な
ど
涼

し
げ
な
作
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
！ 

と
て
も
細
か
い
作
業
に
な
り
ま
し
た
が
、

皆
様
集
中
し
作
品
を
作
り
上
げ
て
い
る
様

子
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。 

「
自
宅
で
材
料
を
揃
え
て
作
る
と
な
る
と

用
意
だ
け
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
…
」
と
、

毎
回
声
が
聞
か
れ
ま
す
。 

気
軽
に
さ
く
ら
ク
ラ
フ
ト
に
参
加
頂
き
、

趣
味
活
動
や
交
流
機
会
を
増
や
し
、
笑
顔

多
く
日
々
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

次
回
は
８
月
「
風
鈴
」
を
一
緒
に
作
り
ま

せ
ん
か
？ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
介
護 

春
日
） 

 

金
曜
日
利
用
の
小
林
一
喜
さ
ん
に 

に
よ
る
『
ナ
フ
キ
ン
折
り
講
座
』

が
再
開
し
ま
し
た
！ 

６
月
は
王
冠
、 

竹
の
子
、
扇
の 

折
り
方
を
教
え 

て
頂
き
、
指
先 

の
リ
ハ
ビ
リ 

や
脳
ト
レ
に
な
り
ま
し
た
。 

月
１
回
位
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
皆
様
の
参
加
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
！ 

 
 

 
 

 
 

 

（
介
護 
春
日
） 

６
月
29

日
に
火
曜
午
前
ご
利
用
の 

阿
岸
鉄
三
さ
ん
に
ミ
ニ
講
座
を
担
当 

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

お
仕
事
で
行
か
れ
た
国
内
外
の
風
景 

の
ス
ケ
ッ
チ
と
と
も
に
当
時
の
エ
ピ 

ソ
ー
ド
も
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

昨
年
、
今
年
と
さ
く
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル

カ
レ
ン
ダ
ー
に
も
掲
載
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
の
で
、
絵
に
見
覚
え
の
あ

る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

大
統
領
の
奥
様
の
病
気
を
き
っ
か
け

に
何
度
も
国
へ
招
待
さ
れ
た
パ
ラ
オ

や
釣
っ
た
魚
を
調
理
し
て
く
れ
る
ニ

ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
レ
ス
ト
ラ
ン
、

北
海
道
で
体
験
し
た
ヘ
リ
ス
キ
ー
の

思
い
出
な
ど
、
短
い
講
座
の
時
間
で

し
た
が
、
世
界
旅
行
に 

連
れ
て
行
っ
て
も
ら
う 

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま 

し
た
！ 

 

皆
様
も
得
意
な
こ
と
、 

紹
介
し
て
み
た
い
こ
と 

等
を
ミ
ニ
講
座
で
披
露 

し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

お
近
く
の
ス
タ
ッ
フ 

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

お
待
ち
し
て
い
ま
す 

（
介
護 

小
田
） 

皆さんと学びあえる機会として、さくらで

行っている『ミニ講座』では、様々

な経験や知識をお持ちの利用者様に講師

をお願いしています。 

 



                             

  
 

 

                  

◆
香
り 

 
 

 
 

 
 

介
護
福
祉
士 

渡
邊
美
香 

「
健
康
の
為
に
や
っ
て
い
る
事
」
と
聞
か
れ

何
か
あ
る
か
と
思
う
と
、
こ
れ
！
と
言
う
も
の

が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
心
掛
け
て
い
る
事
を
書
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

朝
ド
リ
ッ
プ
コ
ー
ヒ
ー
（
ブ
ラ
ッ
ク
）
を
飲

む
事
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー
豆
の
香
り
を
目
覚
め
と

共
に
楽
し
み
ま
す
。 

コ
ー
ヒ
ー
は
カ
フ
ェ
イ
ン
が
多
く
利
尿
効

果
も
あ
り
飲
ま
な
い
方
も
多
い
よ
う
で
す
が
、

体
内
老
廃
物
の
排
出
を
促
進
し
て
く
れ
ま
す
。 

ま
た
頭
を
す
っ
き
り
さ
せ
て
集
中
力
を
高

め
る
、
自
立
神
経
の
働
き
を
高
め
た
り
、
運
動

能
力
を
向
上
さ
せ
る
効
果
も
あ
る
そ
う
で
す
。 

ま
た
以
前
ミ
ニ
講
座
で
紫
外
線
予
防
に
良

い
と
紹
介
し
ま
し
た
が
、
赤
ワ
イ
ン
と
同
じ
ポ

リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
を
多
く
含
み
、
お
肌
の
ダ
メ
ー

ジ
を
防
ぎ
シ
ミ
が
少
な
く
な
る
効
果
も
あ
り

ま
す
。 

コ
ー
ヒ
ー
が
嫌
い
で
な
い
方
は
、
さ
く
ら
の

利
用
の
前
に
１
杯
。 

コ
ー
ヒ
ー
の
効
果
を
十
分 

に
活
か
し
、
夏
を
乗
り
切 

り
ま
し
ょ
う
。 

 

さ
く
ら
に
現
在
通
わ
れ
て

て
い
る
方
の
生
の
声
を
お
届

す
る
『さ
く
ら
の
部
屋
』。 

 

第
２
回
目
は
、
ご
利
用
を

開
始
し
て
１
年
経
過
し
た
、 

二
橋
琴
子
様
に
お
話
し
を 

伺
い
ま
し
た
。 

◆
さ
く
ら
に
決
め
た 

理
由
は
何
で
す
か
？ 

 

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
よ
り
２
ヶ
所
紹
介
さ
れ
、
近
い
か
ら

先
に
見
学
に
来
て
み
た
。 

見
学
に
来
た
ら
皆
さ
ん
が
や
っ
て
い
る
姿
を
見
て
雰
囲

気
が
凄
く
良
か
っ
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
対
応
し
て
い
る
姿
が
気
に
入
っ
た
。 

も
う
１
ヶ
所
勧
め
ら
れ
て
い
た
け
ど
、
見
る 

必
要
が
な
い
と
思
っ
て
断
っ
ち
ゃ
っ
た
。 

こ
の
決
断
に
後
悔
は
な
い
。 

来
る
の
が
楽
し
い
か
ら
休
む
の
が
も
っ
た
い 

な
い
と
思
っ
て
い
る
。 

 

◆
通
っ
て
み
て
ど
う
で
す
か
？ 

 

足
の
運
動
・
手
の
運
動
・
口
の
運
動
な
ど
、 

身
体
全
部
の
体
操
が
出
来
て
良
い
。
特
に
腰 

か
ら
上
は
と
て
も
好
調
。
血
液
検
査
の
結
果
、 

数
値
が
良
く
な
っ
た
と
医
者
よ
り
言
わ
れ
た
。 

（
※
さ
く
ら
で
の
運
動
の
他
に
、
さ
く
ら
で 

習
っ
た
事
を
自
宅
で
自
主
ト
レ
と
し
て
行
っ 

た
り
、
食
事
も
抑
え
て
い
る
と
の
事
で
す
。） 

◆
始
め
る
際
に
、
駅
ま
で
歩
い
て
行
く
時
の
休
憩
回
数

を
減
ら
し
た
い
。
と
仰
っ
て
い
ま
し
た
が
最
近
は
ど
う

で
す
か
？ 

 

月
に
１
回
程
買
い
物
に
行
っ
て
い
る
。
当
初
は
７
回
く
ら

い
休
ん
で
い
た
が
今
は
４
～
５
回
の
休
憩
に
減
っ
た
。 

こ
の
１
年
イ
ヤ
な
事
が
一
つ
も
な
か
っ
た
。
週
に
２
日
も

こ
ら
れ
て
感
謝
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
ら
れ
る
よ
う
に

頑
張
る
‼ 

 

新
し
い
方
が
来
た
際
に
は
、
話
せ
な
い
と
寂
し
い
だ
ろ
う

か
ら
と
積
極
的
に
話
し
か
け
て
下
さ
り
、
緊
張
を
和
ら
げ

て
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気
を
作
っ
て
下
さ
る
二
橋
さ
ん
。

ま
た
、
最
近
は
施
設
前
に
咲
い
て
い
る
お
花
の
水
や
り
当

番
を
担
っ
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。 

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
‼ 

こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

（
生
活
相
談
員 

 

嶋
田
） 

いつもお休みさせること 
なくさくらを利用され、 
6月で 10回皆勤賞と 
なりました！    
 
 


