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基
本
的
に
は
大
雑
把
で
典
型 

的
な
Ｂ
型
で
す
が
、
実
は
細

か
い
作
業
が
大
好
き
な
ん
で
す
。
裁
縫
、

編
み
物
、
ビ
ー
ズ
、
ネ
イ
ル
ア
ー
ト
、
ア

ル
バ
ム
作
り
、
ア
イ
ド
ル
の
応
援
う
ち
わ

作
り
…
一
通
り
や
っ
て
き
ま
し
た
‼ 

ど
れ
も
共
通
し
て
言
え
る
の
は
出
来
上

が
っ
た
物
に
は
興
味
が
な
く
、
「
作
業
」

が
好
き
と
い
う
こ
と
。
な
の
で
自
分
の
物

と
い
う
よ
り
は
、
友
人
や
そ
の
子
供
に
向

け
て
何
か
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
ミ
シ
ン

は
不
慣
れ
な
こ
と
も
あ
り
四
苦
八
苦
し
な

が
ら
寝
る
間
を
惜
し
ん
で
作
業
を
し
て
い

た
こ
と
も
あ
り
、
寝
不
足
の
ま
ま
仕
事
を

し
て
い
た
事
も
あ
り
ま
す
（
笑
） 

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
友
人
や
そ
の
子
供
た
ち
に
は
な
か
な

か
会
え
な
い
の
で
新
た
な
細
か
い
作
業
を

探
し
て
み
ま
し
た
‼
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ア
ー

ト
を
ご
存
知
で
す
か
？
特
殊
な
粘
着
シ
ー

ト
が
貼
ら
れ
て
い
る
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、
１

粒
2.5

ミ
リ
の
ビ
ー
ズ
を
貼
り
付
け
、
デ

ザ
イ
ン
を
完
成
さ
せ
る
も
の
で
す
。
絵
の

苦
手
な
私
で
も
、
決
め
ら
れ
た
場
所
に
ビ

ー
ズ
を
置
く
だ
け
で
可
愛
ら
し
い
作
品
が

で
き
ま
し
た
‼
試
し
に 

注
文
し
た
も
の
は
小
さ 

な
シ
ー
ル
で
す
ぐ
に
完 

成
し
た
の
で
、
今
度
は 

Ａ
３
サ
イ
ズ
の
壁
画
に 

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
予
定 

で
す
。 

  

2 月の個人優勝 

八十島常介さん 

11 月優勝チーム 

火曜午前 

11 月の個人優勝 

猪瀬和政さん 

さ
く
ら
カ
ッ
プ
は
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
要
素
の
強
い
、
さ
く
ら
の
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。 

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
午
前
・
午
後
、

計
10

チ
ー
ム
の
対
抗
戦
で
行
い
ま
す
。

そ
の
月
の
競
技
で
得
点
を
競
い
、
個
人
の

ト
ッ
プ
賞
も
あ
り
ま
す
。 

以
前
は
毎
月
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
手

作
業
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
さ
く
ら
ク
ラ
フ
ト
」

が
始
ま
っ
た
今
年
度
か
ら
交
互
に
隔
月

開
催
と
な
り
ま
し
た
。 

「
チ
ー
ム
戦
で
す
よ
！
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
‼
」
と
ス
タ
ッ
フ
は
声
を
か
け
ま
す

が
、
実
は
さ
く
ら
カ
ッ
プ
は
体
の
使
い
方

や
バ
ラ
ン
ス
感
覚
な
ど
、
普
段
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
る
事
を

総
動
員
し
て
行
う
「
個
人
戦
」
な
の
で
す
。

 

今
年
度
か
ら
「
さ
く
ら
カ
ッ
プ
の
ポ
イ

ン
ト
」
と
し
て
、
普
段
の
さ
く
ら
の
各
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
競
技
の
「
こ
の
動
き
」
に 

 
 

 
 

繋
が
る
・
役
立
つ
と
い
う 

 
 

 
 

こ
と
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
て 

 
 

 
 

 
 

お
伝
え
し
て
い
ま
す
。 

 

 

「
前
回
よ
り
足
に
し
っ
か
り
力
が
入
っ

た
」
「
腕
が
大
き
く
振
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
」
な
ど
、
こ
つ
こ
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し

て
き
た
成
果
を
さ
く
ら
カ
ッ
プ
で
楽
し
み

な
が
ら
実
感
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。（
も
ち
ろ
ん
「
前
回
と
変
わ
ら

な
か
っ
た
」
と
い
う
の
も
「
維
持
で
き
た
」

と
い
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
成
果
で
す

よ
！
） 

そ
し
て
、
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
成
果

が
上
が
れ
ば
チ
ー
ム
の
得
点
が
自
ず
と
上

が
る
！
そ
ん
な
好
循
環
を
願
っ
て
毎
回
の

企
画
を
練
っ
て
い
ま
す
。 

継
続
は
力
な
り
！
こ
つ
こ
つ
運
動
を
続

け
る
事
が
何
ヶ
月
後
、
何
年
後
に
繋
が
り

ま
す
。
体
調
を
整
え
な
が
ら
、
ま
ず
は
さ

く
ら
を
お
休
み
せ
ず
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
ス
タ
ッ
フ
一
同

全
力
で
応
援
し
て
い
ま
す
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
介
護
福
祉
士 

松
本
）

 

11 月はスカットボール 

で盛り上がりました！ 



 
 

                           

     
 

 

                   

 

を
百
鉢
程
増
や
し
ま
し
た
が
病
気
で
枯

れ
て
し
ま
い
、
次
に
菊
の
三
本
仕
立
て
を

十
五
鉢
程
育
て
ま
し
た
。 

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
は
日
勤
だ
け
で

な
く
夜
勤
の
仕
事
も
こ
な
さ
れ
て
お
り
、

お
花
を
育
て
る
こ
と
が
生
活
の
一
部
と

な
り
、
自
宅
玄
関
横
に
育
て
た
花
と
過
ご

す
時
間
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

ご
自
宅
近
く
に
畑
を
借
り
て
家
庭
菜
園

を
す
る
傍
ら
、
自
宅
の
鉢
植
え
も
畑
に
移

動
さ
せ
、
こ
ぼ
れ
種
で
大
き
く
な
っ
た
花

と
共
に
育
成
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。
十
月

末
に
持
参
さ
れ
た
お
花
（
ホ
ト
ト
ギ
ス
）

も
、
ど
こ
か
ら
か
種
が
飛
ん
で
き
て
勝
手

に
育
っ
た
そ
う
で
す
。 

“
今
の
マ
イ
ブ
ー
ム
は
東
洋
蘭
（
春

蘭
）
を
育
て
る
事
。
今
は
以
前
ほ
ど
体
力

も
無
く
な
り
、
水
や
り
し
か
出
来
ず
面
倒

を
み
き
れ
て
い
な
い
が
、
毎
日
花
の
育
成

を
楽
し
ん
で
い
る
” 

と
、
少
し
照
れ 

な
が
ら
優
し
い 

表
情
で
お
話
し 

し
て
く
れ
ま
し 

た
。 

（
介
護 

桐
田
） 

ち
ょ
っ
と
役
立
つ 

 
 

アウトソール 
■
感
染
症
予
防
に
つ
い
て 

昨
シ
ー
ズ
ン
か
ら
流
行
り
始
め
た
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
一
色
な
世
の
中
で
す
が
、
忘
れ

て
は
い
け
な
い
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
毎
年
１
０

０
０
万
人
を
超
え
る
国
民
が
罹
患
す
る
、
注

意
す
べ
き
冬
の
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
予
防
対
策
で
あ
る
、
マ
ス
ク
着
用
・

手
洗
い
・ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
・密
を
避
け
る
・

65
歳
以
上
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
無
料
な

ど
、
今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る
感
染

予
防
策
が
い
つ
も
に
も
ま
し
て
厳
重
で
す
。
そ

の
お
か
げ
か
、
例
年
な
ら
ば
12
月
前
に
一
万

人
を
超
え
る
報
告
が
あ
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で

す
が
、
今
年
の
現
時
点
（
11
／
24
）で
の
報

告
数
は
２
０
０
人
以
下
で
す
。
皆
様
も
実
践

さ
れ
て
い
る
新
し
い
生
活
習
慣
を
続
け
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も

負
け
ず
に
元
気
に
冬
を
越
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

改
め
て
、
予
防
第
一
！ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
共
に
感

染
経
路
は
接
触
感
染
・
飛
沫
感
染
で
す
。
経

路
を
遮
断
す
る
こ
と
で
、
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
を

入
れ
な
い
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。 

①
手
洗
い
う
が
い 

石
鹸
に
よ
る
手
洗
い
・ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

が
有
効
な
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
こ
ま
め
に
行
い

ま
し
ょ
う
。
外
出
か
ら
帰
っ
た
あ
と
、
食
事

前
、
ト
イ
レ
後
、
共
有
し
や
す
い
場
所
に
触

れ
た
あ
と
（ド
ア
ノ
ブ
・つ
り
革
・エ
レ
ベ
ー
タ

ー
の
ボ
タ
ン
な
ど
）な
ど
。 

 

中山みちこさん 

①出身地 

山形県米沢市  

②特技 

特技と言えるものが 

無くて…草取りなど 

外仕事が好きです。 

③ひとこと 

自身、高齢なので 

皆様からパワーを 

頂いてます。 

い
つ
も
季
節
の 

お
花
を
持
参
さ
れ 

る
素
敵
な
利
用
者 

さ
ん
の
紹
介
で
す
。 

 

さ
く
ら
施
設
内 

に
ご
自
身
で
育
て 

ら
れ
た
お
花
（
勝 

手
に
咲
い
た
と
謙
虚
に
表
現
さ
れ
ま
す

が
）
を
持
参
く
だ
さ
る
の
は
、
水
曜
午
前

利
用
の
平
山
信
彰
さ
ん
で
す
。 

若
か
り
し
二
十
代
の
頃
“サ
ツ
キ
”
の

鉢
を
百
鉢
ほ
ど
育
て
て
い
ま
し
た
が
、
職

場
の
野
球
大
会
の
怪
我
で
一
週
間
程
入

院
し
、
夏
の
暑
い
盛
り
に
手
入
れ
出
来
ず

枯
ら
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
三
十
代

の
頃
、
百
草
に
転
居
後
、
雑
誌
で
紹
介
さ

れ
て
い
た
ロ
ウ
バ
イ
（
中
国
原
産
の
落
葉

樹
）
を
“育
て
て
み
た
い
”
と
強
く
思
っ

て
い
た
所
、
府
中
の
晦
日
市
で
鉢
植
え
を

見
つ
け
て
購
入
し
た
そ
う
で
す
。
鉢
の
ま

ま
で
は
上
手
く
咲
か
す
こ
と
が
出
来
ず
、

地
に
植
え
替
え
る
と
思
い
の
他
上
手
に

咲
い
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
エ
ビ
ネ
蘭 

お持ちいただいた菊 
「ポンポンマム」 

②
加
温
・加
湿 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
低
温
・低
湿
が
大
好

き
な
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
湿
度
50
～
60
％
、

室
温
20
度
以
上
が
理
想
で
す
。 

加
湿
器
を
利
用
す
る
、
濡
れ
タ
オ
ル
を
干

す
等
が
お
す
す
め
で
す
。 

③
人
混
み
へ
の
外
出
を
控
え
る
。 

流
行
期
（
11
月
後
半
～
３
月)

は
で
き

る
だ
け
控
え
ま
し
ょ
う
。 

④
マ
ス
ク
の
着
用 

の
ど
の
加
湿
・直
接
咳
が
か
か
る
こ
と

（飛
沫
感
染
）を
防
ぎ
ま
す
。
ま
た
、
自
身

が
罹
患
し
た
場
合
、
周
り
に
広
げ
な
い
よ

う
に
し
ま
す
。 

⑤
ワ
ク
チ
ン
接
種 

予
定
し
て
い
る
方
は
早
め
に
接
種
し
ま

し
ょ
う
。
重
症
化
も
防
ぎ
ま
す
。 

⑥
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
つ
く
り 

バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食
事
＆
水
分
摂
取
、

十
分
な
休
息
、
適
度
な
運
動
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。 

風
邪
や
体
調
不
良
の
際
は
脱
水
を
起

こ
し
や
す
い
状
態
で
す
。
水
分
不
足
は
病

気
の
回
復
を
遅
ら
せ
ま
す
。
熱
中
症
の
時

も
お
知
ら
せ
し
た
経
口
補
水
液
（
Ｏ
Ｓ
１

な
ど
）は
身
体
に
吸
収
さ
れ
や
す
い
水
分 

で
す
。
備
え
て
お
く
こ 

と
も
お
勧
め
で
す
。 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

（看
護
師 

小
丹
枝
） 


