
【 スタッフ 】 リハビリ専門３職種配置！ 

・医師 ・看護師 ・理学療法士 ・作業療法士 ・言語聴覚士 

・介護職 ・相談員 ・事務員 ・送迎運転手 

 

【 送迎範囲 】 添乗員が乗っている送迎車もあります 

多摩市：愛宕・東寺方・一ノ宮・関戸・貝取・永山・聖ヶ丘・百草・落川・諏訪 

乞田・桜ヶ丘・連光寺・和田・馬引沢 

日野市：百草（999 番地） 

 

【 営業日 】 月～金曜 (祝日も営業) 9 時～17 時 

【 対象者 】 要支援 1・2、要介護 1～5 

【 定員 】   40 名 

【 住所 】  東京都多摩市貝取 1431-3 あいクリニック 2 階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あいクリニック 

デイケアオリーブ 

自分の生き方は自分で決める 

～一人ひとりの思いを叶えます～ 

社会医療法人 河北医療財団 

相談窓口： 河原・立野 

電話番号： 042-375-9562 

       （8：30～17：00） 

ホームページもご覧ください！ 

デイケアオリーブ 

見学・体験利用もできますので、ご連絡お待ちしております 

 

 

・あいクリニック前に専用駐車場

があります（無料） 

・多摩市役所側の道路から入庫

してください。 

 

お車をご利用の場合 

乗り場・時間等についてはお問い合わせください 

 

 

・永山駅より徒歩 15 分 

・聖蹟桜ヶ丘駅・多摩センター

駅からは右記のバスのご利用

をお勧めします。 

 

電車をご利用の場合  

 

・永山駅より 

 「あいクリニック」下車すぐ 

・聖蹟桜ヶ丘駅より 

 「乞田五差路」 

「あいクリニック」下車すぐ 

・多摩センター駅より 

 「乞田五差路」下車すぐ 

バスをご利用の場合 

 デイケアオリーブ 
あいクリニック 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★リハビリテーションマネジメント加算 

リハビリテーション会議（利用開始から半年間は毎月、それ以降 

は 3 ヶ月に 1 回）を開催し、デイケア医師による健康チェックとプラン 

説明を行っています。 

 

 

★認知症短期集中リハビリテーション実施加算 

利用開始月から 3 ヶ月間、月 4 回以上個別または集団でのリハビリ、認知機能評価を実施してい

ます。本人の評価を行うことはもちろん、ご家族からもご自宅での様子をお伺いし、デイケアでの関

わりに反映させています。 

 

 

★口腔機能向上加算 

機能改善・肺炎などの疾病予防を目的に計画を立て、言語聴覚士・看護師が必要に応じて月に 2

回以上、口腔機能の指導や訓練を行います。また、1 ヶ月毎に口腔機能の評価を行い、ご家族への

説明をします。ケアマネジャーへ、3 ヶ月毎に評価結果を提出し、情報共有を行っています。 

 

 

★短期集中個別リハビリテーション実施加算 

退院・退所日から 3 ヶ月間、個別リハビリを実施しています。 

（週 2 回以上利用の方のみ） 

 

デイケアオリーブで算定している加算の紹介 

 

デイケアオリーブの特徴 

・リハビリ職員も送迎車の添乗や排泄介助、レクリエーションなどに関わっており、実際の動作の評価

や介助方法の提案を行うことができます。 

・個別リハビリだけがリハビリではなく、デイケアで過ごす時間すべてがリハビリ場面と捉えています。 

・理学療法士、作業療法士、言語聴覚士のリハビリ 3 職種が在籍しています。 

・医師と看護師が在籍しているので、医療処置のある方も安心して通所ができます。 

（経管栄養、吸引、在宅酸素など） 

・運動だけではなく、趣味活動や他者交流の機会も大切にしています。 

・利用開始の契約時に相談員とリハビリ職員がご自宅に伺い、ご自宅の環境を 

確認させていただいています。生活場面での課題を共有し、一緒に解決します。 

・経験豊富な介護職員が多く在籍しておりますので、安心して介護をお任せください。 

 

送迎 

ご自宅玄関まで 

お迎えに上がります。 

1 日コースの流れ 

お疲れさまでした！ 

昼食メニュー 

寿司握りショーや季節に合った 

イベント食も好評です。 

自主トレ 

その方に合った自主トレーニング

をリハビリ職員がご提案します。 

 

おはようございます！ 

オリーブ フロアの様子 

送迎 

 

 

9：00 健康チェック 

9：00 脳トレ・自主トレ・入浴 

 

 

10：30 朝の会 

 

 

10：40 全身体操 

 

 

11：50 口腔体操 

 

 

12：00 昼食 

 

 

13：15 体操 

13：30 レクリエーション 

 

14：30 おやつ 

 

 

15：00 帰りの会 

15：30 体操 

16：00 歌やゲームなど 

 

 送迎 

午前コース(9:00～13：00) 

1 日コース（9：00～15：00、10：00～16：00） 

午後コース（12：00～16：00） 

その方に合わせた時間で通所可能です 

※入浴は要相談 

要介護の方で、ご自宅で介助があって

も入れない方やご自宅で入るために評

価が必要な方に限定しています。 

利用コース 


