
月　　　　　日

手術前 手術後 退院日

・手術の説明を記載した「手術同意書・説明書」[麻酔の
同意書]をお渡しいたします。
・署名捺印をして入院日に持参して下さい。
・入院に必要なことについて看護師が説明をします。
・9時に来院してください。

・入院後、手術・麻酔同意書をお預かりします。
・病棟、病室内設備の案内をします。

手術入室時間　（およそ15時-16時くらいの予定）
手術前には以下のもの外して下さい。
【お化粧、マニキュア、ペディキュア、ヘアピン、時計、ピ
アス、ネックレス、指輪など】
貴重品はご本人管理となります。

手術終了までご家族の付き添いが必要になります。

午前中に退院診察を行います。
ご退院の説明と次回外来日の説明をします。
退院後の内服薬の説明をします。

9：30頃　痛み止めの坐薬を挿入します。
10時頃　手術前の処置（ダイラパン挿入）を行います。
処置後は状態に応じて痛み止めの使用ができます。
排泄時、歩行時などにガーゼ・ダイラパンが抜けた場合
は看護師にお知らせ下さい。

血圧、体温などを測定しに伺います。

通常の動作で構いません。
病棟内自由です。
病棟外に行かれる際は看護師にお知らせください。

手術後2時間はベッド上安静です。状態に応じて動くこと
ができます。
術後、初回のトイレ歩行の際は介助を行いますので看護
師にお知らせください。

術後に点滴を確保をさせていただきます。 術後の状態が問題なければ点滴を終了します。

前日までは通常に食事をして下さい。
入院当日は朝食を摂らないで来院してください。

・手術の前、飲み物は（　　　：　　　）まで飲んでかまいま
せん。　(水・お茶・OS-1)

・手術後は麻酔が覚醒したら飲水が始まり、夕食から食
事が始まります。

少量の水で抗生剤を内服します。 抗生剤を内服します。 退院処方があります。

通常に入浴をして下さい。 シャワー浴ができませんので、清拭を行います。

本院1階に医療相談室があります。様々なお困りごとに
ついて、ご相談下さい。

痛みや気分不快時は遠慮せずにいつでもお知らせくださ
い。

症状により医療ソーシャルワーカーへの情報提供・ご案
内を行います。

注　射

リハビリ

その他

検査・処置

食　事
特別な栄養管理の必要性あり

内　服

清　潔

　　　　　項目　　　

達成目標

説　明

安　静

入院前
月　　　　　日　（入院日・手術当日）日付　　　　　

注1 診断名は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わり得るものです。 
注2 入院期間は、現時点で予想されるものです。 
注3 入院費用に関するご質問は、医事課入院受付け窓口にお問い合わせ下さい。 
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河北総合病院 TEL.03（3339）2121㈹  産婦人科 

   年     月    日 
 
担当医（説明医） 
 

看護師名 
 
ご署名（本人・家族） 

以上説明を受け、理解致しました。 

推定される入院期間：2日 

入院病棟： 

         入院診療計画書 
   診断名： 

       症状： 
治療内容： 子宮内容除去術 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


